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شه    كیپ

ــاء  ــلى أشرف الأنبي ــلام ع ــلاة والس ، والص ــالم ــه رب الع الحمدلل

، نبينا محمد، وعلى آله وصحبه أجمع   .والمرسل

  أما بعد:

ــان ل ــ داەو گومـ ــۆ خ ك ینـ ــتوب یشـ ــحاۆ وخ یر ەو خـ  یشـ

 ل  تـب  پـ  ـید   وامەردب  ك  یداەو ل  ۆڤمر  یوئارام  ەییوئاسود

تـاوان   ل  ەو وتـنوودورك  ردگـارەرو پ  یخـوا  یسـتنیشوۆ وخ  نیئ

 ك  مانداۆ مئ  یژگار ڕۆ  ل  تبیتاب  ،یكانرمانف  یكردنیچرپوس

ــانۆڤمر یلا  ــ ك ــاوان وس ــ كردنیچپرت ــوو  نیریش ــادیوع ەب  یتەب

  .انیلال ەقورس بو  ردگارەرو پ

 یرهدوو موحـازه  یەو نینوس  ب  ستمه  ك  یباشم زان  ب  شیمن

 ،-تـــزپار یخـــوا ب-» خـــان یعلـــ ســـتاۆ مام« :زـــر ب یســـتاۆ مام

ــانیناونب ــانانیز« یش ــاوان وخ یك ــۆت ــونك ،»ــیل پاراس  رۆ ز  چ

رـدوو ۆبـ ەیو داچونـپ ۆیخـ شستاۆ ومام  ،وههلامبهبوو    سوودب  ك

ك دهوهه   .ستكاری كردند

ییم ی ئیـ قـهكه: وتهی مامۆستاش ئاوهایهكهرهوازی موحازهش

تده ن   .كاتدهی بۆ وهوشیكردنه  ، پاشان ڕاڤهه
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ــهب ــا تــبب ەیو ئ یوای یم ــ ســود ی ــازانج ب ، نانموســ ۆوق

  .شیمن  یتامیق ۆب  كیشوت تبب هاروههه

 تمیونـ  ،بكات  ڵقبو   ل  مەكار   مئ  ردگارەرو پ  یخوا  ل  واكارمدا

  .ۆیخ ۆب  نهات  دایایص بكات تخا

  .نیدعوانا أن الحمدلله رب العالم  خرآ و 

  

ء محمد    شی
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خۆشكار    ڕ
والســلام علــی نبینــا محمــد، وآلــه   الحمد لله رب العــالمین، والصــلاه

زان: ئهبهوصحبه، أما بعد:   ۆ هههی ئوهڕ : لــه  كرێ بریتیهستی پ دهم

ــه ــووك  ب ــهس  ــتهم وك ــا كردن ــاوان، و یماش ــهت ــهن ــه ڕوانین ل نجام رهس

یفه  هاروه، ههكانیتـ)ـی تاوان وزیانه(عاقیبه تــاوان   ڕزگار بــوون لــه  ز

گاكانی.   وڕ

رمده ۆان بتهتبابه دووم ئهخوا پشتیوان بهجا     :گوش

  .وهكانی تاوانهزیانه هب هتتایبهكیان باس

 تڕزگاری ب  تكادهمرۆڤ    چی وا له  یوههب  هتتایبه  انوی تریشیئه

تهتاوان ودووركه  له ی  وهو ــی  ی  وهبۆ ئــه  .ل ــدارد ــت ب  لــه چونكــه ،ب

داری  :مهری دووهوهتهم كلیلی ئه  ڕاستیدا هوساغی ب  ورهخــوای گــه- د

وهدهو دڵ  ان بدااغ بكات ونهش سرونی من وئ   .-تجا

زانبهجا  تانه ڕ ت داوام ل تان لام ب   .د

ت بهس وا نهمم: كهداوای دوه ر نه نیشتیمهی تهوهوم نیه وبهزان خ

  . تۆمه به وا بزانه

ه  ش ئاگــای لــهورهخوای گه ن لــهبهمهو   كانــهد ان قســه  ستیشــ كا

دار كردنه  پاشــان ئامۆژگــاری بــرا  ،خۆمانــهنی  روو ی دهوهئامۆژگاری وب

ان بۆ ئهوخوش تفــهده  یشدگارروهخوای پــه  .نكههاچڕ ی  وهكا  :رمو

َ   تنَفَْعُ   الذِّكْرَى  فَإِنَّ   ذكَِّرْ {وَ  ت[}  الْمُؤْمِنِ ار ـ غهئــه«:  واته  ]٥٥:ا ری خــوا مبــهی پ

  نــداران  ســود بــه وهبیرخســتنه چونكــه  ،وهبیریان بخــه ئی

  .»تنیهگههد

و  نن  -ویستی خــوا  به-  شهئ زی حــه  -خــوا  پشــتیوان بــه-و  ،موســ

رتــان  دایــهههخ  -اللــه إن شــاء-م یكــهده یشی من ــو قســانهئــه، یــه وت

ــوهعلوماتــهر مهســه  ناخاتــه  ترزیاكی  زانیاریه پ و تــهم ئــه هب ــ  ،كانی ئ



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــۆزه ــه لا وت ــهســه دا كــهئ ــوهرعیهشــه زانســتهو ر ئ ــه ی گرت ــهتهه ك  ان

دا كردووهان یتمرخهمتهكهو    .ت

 ،تی ــڵ دایــك وبــاوك خــراپ بگــهله رامــهحه ــتزانده كــهمان  وهئه

ت  ه ــهچادهڕ   ،وهینههخیادی ده  كهم  به  !خراپه  یشیانگهله  چیكه -ك

ــی م قــه هب ــ اســتی مــن زانیومــهڕ   بــه  :ــتدهو   -إن شاء الله ت بیــرم ل

ته ، ئیتر بهوهكردۆتههن   .وهئاگا د

ی حــهده  تزانئه  یهو ئهها  روههه  ،رامــهحه  ،رامست بردن بــۆ مــا

تهبیری ل نه  یهوانهم له هب  ،ئاگره ته  یان لــه  وهكردب  وهبیــری ڕۆیشــتب

ته وسائه ،تستی بۆ بردبوده    .وبهته خوایه ت:وده وههۆشی د

زان:به شهبكه وهبه هژوێ ئامامهده  ڕ  له  ك بریتیهموو خهههی م ك

  !تاوان

لىَ «: )١(رموێفــهده -للــها رحمــه- تادهقــه كوه دُلُّكُمْ عــَ رآْنَ يــَ إنَِّ القْــُ

تِغْفَارُ  مْ فَالاِســْ ا دَوَاؤُكــُ ا دَاؤُكُمْ فذَُنوُبكُُمْ، وَأمَــَّ واتــه:   ».دَائكُِمْ وَدَوَائكُِمْ، أمََّ

یــاری دبۆ  خۆتانی یكهرمانهوده رددهقورئان دا  رز وپیرۆز لهبه  ایخو «

بوردن ــو   وبــهشــتان تهكههرمانده  ،تاوانــه  تانردده  ؛ونكرد پــاك  ،هداوای ل

  ».داوه اننجامتئه یو تاوانههل هیوهبونه

دَائكُِ « رموێ:فهئه  هاتووه  رداوهبو دهئه  وله مْ؟ ألاََ أنُبَِّئكُُمْ بــِ مْ وَدَوَائكِــُ

ا دَوَاؤُكُمْ فَذِكْرُ اللهِ عَزَّ وَجَلَّ  نيَْا، وَأمََّ ا دَاؤُكمُْ فحَُبُّ الدُّ تان «: واته. )٢(»أمََّ پ

م چی ده وهب وه؟ دهرمانتانهوچیش ده  یهردی ئ ویســتی شهۆخ  ردی ئ

.»بانهشتان یاد كردنی خوای میهرهكهرمانه، ودهدونیایه
 

ــان» ( )١( ولٍ ٦٧٤٥أخرجــه البيهقــي في «شــعب الإ نَادٍ مَجْهــُ ذَا بِإِســْ دْ رُوِيَ هــَ ). وقــال: «وَقــَ
» في كتاب «التوبة» (مَرفْوُعًا»، ثم أورده بعده. وأخ ٍ ) ٩١رجه ابن أ الدنيا عن «سَلاَمِ بنِْ مِسْكِ

  مكتبة القرآن.
ان» برقم: ( )٢(   ) بلاغًا.١٠١٦٣أخرجه البيهقي في «شعب الإ



  كانی زیانه





  كانی تاوان كردنزیانه

كی    تهبابه  مر ئهسههی لزانهڕ به  و زاناك لهیه ــز وپوخــت   بهشت پ

ــی ئــه  كــه  اللــه  م رحمــهییه ق ــئی ــ  :لــه  بریتیــه  نوسیوه  وجوانی : ینپ

ن،  بی له ویشئهپزیشكی د   .)١(یداكهنرخهبهـه »الداء والدواء: «كت
 ندتا بزانن تاوان چهرهسهی  وهین بۆ ئهكهست پ دهده  رهوهته  مبه

تان بــۆ ڕوون مــهئه  ، كــهیهی ههی خراپكهیهركاریگهشوم و و   خشزیانبه

نانز وئارهوحه وهوتهبیر كهتان مهئهو  وهبوویه ان بۆ دروست تزوی وازه

 یوهبــۆ ئــه ،-اخــو  پشــتیوان بــه-م ری دووهوهر تــهســه ڕۆینــهدهبــوو، 

ز انهزیان وشوومی وله مووی خۆیهه    ت.بپار

ناسه به تارهسه جا   :ینكهدهست پ دهی تاوان پ

ــك یــا كردنــی رمان پــ كرافــهشكاند    له  بریتیه  كورتی  به  :تاوان و

ك. كراو گری ل   ڕ

چی كردنیی خوا وسهسنور  شكاندنی له بریتیه   .كردنی هتوڕو  رپ

 ندی وی. وخــۆزامههشت وڕههخوای با وبه له  وهوورخستنهدوخۆ  

  خ.دۆزه له وهكردنهنزیك 

كیش هــهگهئه  .كاتق دهدڵ ره  یهو كارهئه  تاوان كردن ن رچی شتان

ن  كانهحه  له نجامی ر زۆر ئــهگــهئه  نبــهقــی دهدڵ ره  ورهبه  موس

  بدات.

 
به ههئه  )١( ژی بـهوانه له  وهارح كر مووی شهر ههم كت وتی مزگـه یانیان لـهكانی دوای نـو

ــد وده ــازی محم ــرهق ــت ل ــه هو توانی ــایتی: «  ل ــت:  » xan.com-www.aliس ــتی بی بیس گو
dawaa-wa-xan.com/daa-www.ali .  
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  ری بگریت.ی تاوان وهپناسه مووی بهھه مانهئه
وللمعــاصي مــن الآثــار القبيحــة المذمومــة « :ئــه  قــیم ئی ــ

، تــاوان«. )١(اللــه» إلا يعلمــه لا  ما  والآخرة  والدنيا  والبدن  بالقلب  ةوالمضرّ 

كگه نه  ل روون ودهر دڵ  بــۆ ســه  یــهندی ههرمهرهری زهكاریگهوار و شو

  .»ژینم بۆ ههدین و ۆ م بهه ،دواڕۆژم بۆ دونیا و هه ،شولاشه

ك  ختی بۆ كهدبهبهجا   ك بكات زیان دهس  روندهدڵ و   دات لــهكار

تر ورهگــه وهلــه ررهزهدواڕۆژیشــی. زیــان و  لــهی و یدونیــا لــه  شی،ولاشه

   !؟یههه

نهو ئه یهبار له   :رموێفهئه وهی تاوانههخراپان ریهوار وكاریگهشو

  رعیزانستی شه  وون لهب ش به ب میان: كهیه

 والمعصية  القلب،  في  الله  يقذفه  نور  العلم  نَّ فإ:  حرمان العلمفمنها:  «

  النور». ذلك تطفئ

ربونی    له  تاوانكار  :رعیزانستی شه  بوون لهش  به  ب بــ زانســت  ف

ت،حروم دهش ومهبه كی  یههه  وای  جار   ب ن زانســت  وههبیــر   لــه  موس

دوای چــل « :)٢(رمونفهف دهلهسه ندێ لههه، وههۆی تاوانهبه  تچده

 
وانه  )١( بی: «ب ) لمحمد بن أ بكر ابن قيم الجوزية، ت: محمـد ١٣٢الداء والدواء» (ل  : كت

  هـ.  ١٤٢٩ -، عا الفوائد ١أجمل الإصلاحي. ط  
الَ: ی: «كهقهده  )٢( ه]. قَـ يَ بِذَلك لأِنََّه كَانَ يجَْلوُ القُلوبَ بِكَلاَمـِ ءِ [وسُمِّ ِ عَبْدِ اللَّهِ الجَْلاَّ عَنْ أَ

تَا ا أسُـْ تُ: يَـ يلاً فَقُلـْ دَثاً جَمـِ تُ حـَ ذِهِ كُنْتُ أمَْشيِ مَعَ أسُْتَاذِي يوَْمًا فَرأَيَْـ هُ هـَ بُ اللـَّ ذِّ رَى يعُـَ ذِي تَـ
ورةََ؟ فقََالَ: وَنظَرَتَْ؟ سَترَىَ غِبَّهُ. قاَلَ: فَنَسِيتُ القُْرآْنَ بعَْدَ ذَلكَِ أربع سَنةًَ»  وانـهالصُّ بـی: ب : كت

ل الدين أبـی الفـرج عبـد الـرحمن ابـن الجـوزي، ط: دار القلـم ) ٣٩(ص  ،«صيد الخاطر» لج
عجالـة المحتـاج إلى توجيـه . وفي: «مرآة الزمـان في تـواريخ الأعيـان» و«مرةذكرها فيه أك من  و 

: «عشرين سنة».  ه   المنهاج» وغ
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كه بهم كههد ستههوا  و،چو  وههبیر  ساڵ قورئانم له بــوو  وههۆی تاوان

ش    .»داوهم نجامساڵ ئه چلپ

  :رموێفهعی دهيشاف

كـــداوه وتـــی: تاوانـــه    كیعم وت: بیرم گۆڕاوهوه به تـــی ت   ل
  

ی وتم: زانست نورههه ــو     روا پ ــهن   دووره وهتاوانكــاره ریش ل
  

م وت: شــتم لــهمامۆســتام كیعــیلای وه هبرد  ما سك:  ئه بیــر  ، پــ

تهده نــهتــاوان    واز لــه  رمووی:ویش فه، ئهماوهوسا نهك ئهوه  ،وهچ  ،به

چی كــار ســی ســهكه  نــوری خــوایش بــه  ،هر لم نــو ها وتی: عــیروههه رپ

ت   .نادر

یروههه كی خســتۆتهكهست دهت: ههده  ها مالك پ  م خــوا نــور

ته نهتاوان مه به ،وهد   .وهیكوژ

ك نیــه: «هیچ كه)١(ئهححاكی كوڕی موزاحیم  وزه  قورئــانی لــه  س

واته   .»بووه وهكانیههۆی تاوانه ر بهگهمه ركردنیبهدوای له وهبیر ب

ت: فهسعود ئهها ئی مهروههه  ی لهكهبینم كابرا زانستههوا د«رمو

تهبیر ده كه به وهچ    .)٢(»داتنجامی دهئه كه وههۆی تاوان

 
ی: «ما من أحد تعلم القرآن ثم نسيه إلا بـذنب يحدثـه؛ وذلـك بـأن اللـه تعـالى كهقهده  )١(

َ كَسَبَتْ أيَدِْيكُمْ وَيَ  ٍ﴾ [الشـورى:يقول: ﴿وَمَا أصََابكَُمْ مِنْ مُصِيبَةٍ فَبِ ]، ونسـيان ٣٠عْفُو عَنْ كَثـِ
في وأبـو عبيـد  )،٣٠٦١٨(فی «مصنفه» برقم:  القرآن من أعظم المصائب». أخرجه ابن أبی شیبه

  ).٩٥. ووكيع بن الجراح في «الزهد» رقم: ()١٠٤«فضائل القرآن» رقم: (ص  
مَ ك ـَكهقهده  )٢( لَ ينَسىْـَ العِْلْـ بُ الرَّجـُ ِّ لأَحَْسـَ ا». أخرجـه ی: «إِ ةِ يعَْمَلُهـَ هُ، للِْخَطِيئَـ انَ تعََلَّمـَ

» ( ،)٣٨٨) بـرقم: (١/٣٧٩( الدارمی فی «مسـنده»  ،)٨٩٣٠) بـرقم: (٩/١٨٩والطـبرا في «الكبـ
). وزهیـر بـن حـرب فـی ١٦٩)، وأبو داود فی «الزهد» بـرقم: (١٣١/  ١أبو نعیم فی «الحلية» (

  ).١٣٢«العلم» (



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ك پرسیار لهروههه  بۆ شت له : چی باشهكات ئهمالك ده  ها پیاو

ت، بریتیهگهرموی: ئهویش فهر كردن، ئهبه ك باش ب نــان  له ر شت وازه

  .)١(»تاوان له

  ی وهمبوونهڕۆزی یان كه  بوون لهش ه ب  ب  : مدووه

رمَ الــرزقَ بالــذنب «ومنها: حرمان الرزق. وفي المسند:  « إنّ العبد ليَُحــْ

وك أنّ تقوى الله مَجلَبة للرزق، فتركُ التقوى مجلبة للفقر. ف  .»يصيبه

ثل ترك المعاصي   ».استجُْلِبَ رزقُ الله 

ی،ی ڕۆزی وب بهوهم بوونهكه دا ك یهرموودهفه ك لهوه  ش بوون ل

نبِْ يصُِيبهُُ، وَلاَ رموێ: «فهر ئهیامبهپه  هاتووه إنَِّ الرَّجُلَ ليَُحْرمَُ الرِّزقَْ بِالذَّ

عَاءُ، وَلاَ يزَِيدُ فيِ العُْمُرِ إلاَِّ البرُِّْ   یهسی وا هه: «كهواته .)٢(»يرَدُُّ القَْدَرَ إلاَِّ الدُّ

ت بهدهش ك ب بهڕۆزیه له كه ب   ».نجامی داوهئه وههۆی تاوان

نهجا چۆن ته مان هــه  ترســانیش بــهخوا نه  ، لهرهقوای خوا ڕۆزی ه

وه نــه  هــیچ ڕۆزی  ندهجا به  .رهژارخهههڕۆزی ب و   ش ســت كی دهره

ت كاریگهناكه ت بهو نان لهقه ر ب   تاوان. د وازه

  : رهڕۆزی دوو جۆ  حروم بوونیش لهمه

كردن ونه بن: مینكهیه شتنی، یان كهب   .یوهمكردنهه

 
الَ: سَألََ رَ ی: «كهقهده  )١( ءٌ؟ قَـ ظِ شيَْ جُلٌ مَالكَِ بنَْ أنَسٍَ: يَا أبََا عَبْدِ اللَّهِ هَلْ يصَْلُحُ لهَِذَا الْحِفـْ

اصيِ  ترَكُْ الْمَعـَ ءٌ فَـ هُ شيَْ أخرجـه الخطيـب في «الجـامع لأخـلاق الـراوي وآداب   ».إنِْ كَانَ يصَْلُحُ لـَ
  ).٣٠٤) (١١٨)، وابن المقرئ في «معجمه» (ص  ١٧٨٣) (٢/٣٥٨السامع» (

ــحيحه» ( )٢( ــان في «ص ــن حب ــه اب ــننه» ( ،)٨٧٢أخرج ــه في «س ــن ماج ــد في ٩٠واب )، وأحم
ه ). ٣٠٤٨٧)، وابن أ شيبة في «مصنفه» (٢٢٨٢١«مسنده» ( وقال محققو المسند: «حسـن لغـ

ي: سـألت شـيخنا أبـا الفضـل القـرافي عـن هـذا  دون قوله: «إن الرجل...»» اهــ. وقـال البوصـ
  ).١/٤٧. «حاشية السندي» (الحديث فقال: «حسن»



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

شتنی.نه) تكهرهبه(ڕ : پیت وقووت وفهمیشدووه   ه

ی كوعه كی كــردن ڕووناكیــه  : «چاكــه)١(رموێفــهبباس ئهعه  ڕیبدو

كی ههده له  یههه ڕۆزی  له یهدڵ دا، وفراوانی هه له یهم وچاو دا، نور

زی ، كدادی خه كات لهویستت دهخۆشه هاروه، ههیهلاشه  دا، وه

ــز كــات، ودڵ تاریــك دهش دههتاوان كردنیش  ڕوو ڕ كــات، لاشــه بــ ه

ــاتده ــهك ــار دهم ده، وڕۆزی ك ــوونی تاوانب ب ــات، وڕق ل ــهك ــی  خات د

 ءامَنوُا   قُرَىال  أهَلَ  أنََّ   لوَ{وَ رموێ:  فهردگاری داناش ئهروهپه.  ..»وهكیهخه

نَ   برَكَـَاتٍ   عَليَهِم  فَتَحنَاوا لَ وَاتَّقَ  ء  مــّ َ : واتــه  ،]٩١:الأعــراف} [وَالأرضِ   الســَّ
 

ی: «إنّ للحسنة ضياءً في الوجه، ونورًا في القلب، وسعة في الرزق، وقوةً في البدن، كهقهده  )١(
ا  ومحبةً في قلوب الخلق. وإنّ للسيئة سوادًا في الوجه، وظلمةً في القلب، ووهنًا في البدن، ونقصـً

) ط المجمع ٥٩٥يم في روضة المحب أيضًا (صأورده ابن الق  في الرزق، وبغِضةً في قلوب الخلق».
) وما بـ هـات المعقـوفت ١٣٥ونسبه إلى أنس أيضًا. وقال محقق «الداء والدواء» ط المجمع (

فمن عندي [ ] قـال: « أقـف عليـه. وقـد ورد نحـوه عـن الحسـن البصرـي ومالـك بـن دينـار 
ن التيمي، والحسن بن صالح] وأ    نس بن مالك مرفوعًا:وإبراهيم بن أدهم [وسلي

) والبيهقــي في الشــعب ١٩٧،١٩٣: فــأخرج قولــه ابــن أ الــدنيا في «التوبــة» (فأمــا الحســن
ه [كابن أ شيبة] بلفظ «إن الرجل ليعمل الحسنة فتكون نـورًا في قلبـه، وقـوة ٦٨٢٦( ) وغ

ا في بدنـه». هـذا   لفـظ ابـن أ في بدنه. وإن الرجل ليعمل السيئة فتكون ظلمة في قلبه، ووهنًـ
  الدنيا، وسنده صحيح.
) بلفـظ «إن للـه تبـارك وتعـالى ١٨٧٦: فأخرج كلامه أحمـد في «الزهـد» (وأما مالك بن دينار

  عقوبات في القلوب والأبدان، وضنكًا في المعيشة، وسخطًا في الرزق، ووهنَا في العبادة».
في القلـب وإن للحسـنات  فقال: «إن للذنوب ضعفًا في القوة، وظلمـةً  وأما إبراهيم بن أدهم

  ).٦٨٢٧قوة في البدن ونورًا في القلب». أخرجه البيهقي في «الشعب» (
ن التيمي:[ ةٌ فيِ  أما أثر سلي يِّئةَُ ظلُْمـَ لِ، وَالسـَّ ةٌ فيِ العَْمـَ وَّ بِ وَقُـ ورٌ فيِ الْقَلـْ نةَُ نُـ فقال «الحَْسـَ

  ).٣/٣٠حلية» (القَْلْبِ وَضَعْفٌ فيِ العَْمَلِ» أخرجه أبو نعيم في «ال
وْءٌ فيِ   أما أثر الحسن بن صالح بِ، وَضـَ ورٌ فيِ القَْلـْ دَنِ، وَنُـ ةٌ فيِ الْبـَ وَّ نَةِ قُـ فقال: «العَْمَلُ بِالْحَسـَ

.[« يِّئَةِ وَهَنٌ فيِ الْبَدَنِ، وَظلُْمَةٌ فيِ القَْلْبِ، وَعَمًي فيِ الْبصرََِ ، وَالعَْمَلُ بِالسَّ   الْبصرََِ
) وقـال: «هـذا حـديث ١٩٠٩: فذكره ابـن أ حـاتم في «العلـل» (لكوأما حديث أنس بن ما

) وقال: «غَرِيـبٌ ١٦١،  ١٦٠/  ٢أخرجه أبو نعيم في «الحلية» (  .منكر، وأبو سفيان مجهول»» اهـ.
 ِ    قيَْسٍ».مِنْ حَدِيثِ الحَْسَنِ عَنْ أنَسٍَ، لَمْ نكَْتُبهُْ إلاَِّ مِنْ هَذَا الْوَجْهِ تفََرَّدَ بهِِ عَمْرُو بنُْ أَ



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

وایان بهكی شارهر خهگهئه« نایه  كان ب زیان بكردایه  خوا به وا ئه ،وپار

ن وزه  ان لهكهرهبه زی ڕۆزی جا  .  »زاندنبهبۆ داده  وهویهئاس خۆپــار

ــت.ڕ دهت وفهكهرهكات وبهده  زیاد ن ن{رموێ:  فــهها ئهروههــه  ه  وَمــَ

ن  وَيرَزقُهُ    ً مَخرجَا  لَّهُ   يجَعَل  اللَّهَ   يَتَّقِ  بُ  لاَ  حَيــثُ   مــِ  ].٢:الطــلاق} [يحَتَســِ

ت خــوا ده تاوان به خۆی له«:  واته  ولــه وهكاتــهرووی لــ دهدوور بگر

ش  به  دات كهڕۆزی ده  وهكهلایه تكی دا نهم ر گهت ئهتایبه  . به»هاتب

ڕوون  م واتایــهین زیــاتر ئــهبكــه  تهو ئایهزینی ئهماشای هۆكاری دابهته

تهده   .وهب

زانه  به  و شتهر لههه ی خۆیهپ رهی ج  یــهوهین ئهدا باسی بكهتی ل

 اردهزیز دا هاتووه: نزیك چو بدولعهری كوڕی عهی عومهژیاننامه  له  كه

ی به شــتووه كــه  مندا ه یــان وتــووهمهرهســه  لــهج : چیــت بــۆ رگ دا پ

ه شتووه  كانت بهمندا ه كی وام بۆ به، فهج نه رمووی: شت شتوون ج ه

  .)١(ورهقوای خوای گهر تهگهمه

تــهوزی دهجا ئی جه ك لــهیــه  : كــه)٢(وهگ زانایــان ئامۆژگــاری   ك

ــی وتــووه، ونســوری كــردووهمه  زیز بــهبدولعــهری كــوڕی عه: عومــهپ

ــت وهحمــههڕ ی بــه فــاتی كــرد ویــازدهت ب شــت وهــه منــدا ه موو ج

نجی خه  ؛دینار بوو  ڤدهی حهكهسهرهوه نی یكــههرج كرا بۆ كفنپ ، شــو

 
وانه  )١( ـت ئـه). ١٠٥لابن حزم (ص  : «جمهرة أنساب العرب»ب سـتا د  .: یـانزهچونكه ئ

ه كی نزیك له  ن.نۆزده  كه  ناوبانگهكانی هیشامیش بهمندا وانه شهمبۆ چیرۆك ة عمـر : «ب س
  الكتب.) ط عا ١٠١هـ)، (ص  ٢١٤لعبد الله بن عبد الحكم المصري (ت   بن عبد العزيز»

ة ومناقب عمر بن عبد العزيـز الخليفـة الزاهـد«  )٢( ) ط دار ٣٣٨لابـن الجـوزي، (ص  »س
  الكتب العلمية.



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ــهسه  شی بهكهدوو دینار، وباقیه  شی بهكهبرهقه ش كانی دا دابــهر مندا

كیشی تهر مندكرا، هه   وت.ر كهمی بهنها نۆزده درهها

كــوڕی   فاتی كرد ویــازدهلیك وهبدولمههیشامی كوڕی عه  وهولاشهله

ــهبه شــت، ك ه ــهمیراته ج ــهك ــرا هــهی داب ــهر یهش ك كی ك ــۆن یان ملی

  وت.ركهبه

ك دا یه  له ك لهكات ــه  ك زیزم بدولعــهی عهڕ ری كــوكانی عومــهمندا

خی كردهڕۆژدا سهك  یه  بینی له كۆشــان، وه  د و ی خوا بۆ ت ك یــه  ر ك

ه له ری پ دهكانی هیشامم بینی خهمندا   كرد.ك خ

ك لــهر یــهلیك بۆ هــهبدولمههیشامی كوڕی عه   ــه ك و كانی ئــهمندا

شتووه  ی بههز  مووههه ه ت ئه  وهقوای خوا. ئهته  تاڵ لهم بهبه  ج ب

 ــ نــاوی خــوا ئه  زیز لــهبدولعــهری عهكانی عومــههدواجار مندا  نــدهوهپ

م ، بــهدا  كانینگــهجه  ن لــهدهتی سوپای ئیســلام دهیارمه  یان زۆرهپاره

ــه نســور ری مهعفــهبو جهمی ئــهردهســه ن: لــهكانی هیشــام ئــهمندا

یان كردووه ی خوا لــه  : لهوتوویانه  سوا ــهڕ ــی داون ب ــو ما  ی خــوا پ

ن مهبه   .نكهش

یه   تی حه ت وناڕهحشه وه  به كردنستهه : مم وچواره س

» ّ  ولا  يوازنهــا  لا  اللــه،  ومنها: وحشة يجدها العاصي في قلبه بينه وبــ

 بتلــك تــفِ   بأسرهــا الــدنيا لــذّاتُ  لــه  اجتمعــت  ولــو.  أصلاً   لذة  يقارنها

  .»...حياة قلبه في من إلا به يحسّ  لا أمر وهذا. الوحشة

وســـامناكی  یینیاتـــهئـــازار و  ســـت بـــهدا هه یـ ــد  لـــه تاوانكـــار

نههییندهڕاگهوپه نــاهۆگری و تی  حــههنــاڕ  ســت بــههه  ،كاتده  كی ب و

ڵ گهچ له .كدایه به وهی ل هاتۆتهم دونیایهكات ئهست دههه  ،كاتده



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ت:  فــهئه  خواك  وه  ڵ خوادا.گهوچ له  ،كخه لىَ الثَّلاَ رمو ذِينَ {وَعــَ ةِ الــَّ ثَــ

هُمْ}  َا رَحُبتَْ وَضَاقتَْ عَلَيْهِمْ أنَفُْســُ ِ خُلِّفُوا حَتَّى إذَِا ضَاقتَْ عَلَيْهِمُ الأْرَضُْ 

و لــهدا    كیــه  بــههــات    م فراوانیــهبــه  رزهر ئــهم ســهئــه«]  ١١٨[التوبة:  

نیان كرد.فهوتن و دواكه  یسانهكه ــزار   كو لــهبــه  رمان شك خۆیشــیان ب

ك تاوان ئه  جا  .»وونب كحشهت وهیهدنجام دهكات یدا  له  ت دروســت   د

ت،ئه  ، بریتــی لــهــهوكۆمه  هۆگریدژی  ،  رتیهنهاییه وپهتهت  حشهوه  ب

  یی وو بوونی دڵ.ندهڕاگهوتن وپهنها كهته

ی ینیاتــه ســت بــهههكیــدا خهناو لــه تاوانكــار یــهوهت ئهحشــهوه

 ت،كازۆر ئــه  كیتیــهحههناڕ  ست بههه  دااشخۆی وخو وان  ن  له  ،كاتده

یــه زۆر نزیكــه خــواكرد  ســتی ئــهكرد ههوسا دوعای ئهئه ســتی هه ،وهل

وه نزیكه تكائه ككرد دووعاكانی بۆ زاتئه ستا دووعا ئه م، بهیل كا ئ

وان له یهكی دوور ههودایهكا مهستههه   ی دا.كهرینهروهپهخۆی و ن

یدا له  كات لهستی پ دهی تاوانكار ههتیهحههو ناڕئه  ،ڵ خواداگهد

ت لهی بهتنیشته ك بخهر خۆشیههه رچی كو هــهیدا، بــهگهراورد ناكر

ش مــهت. ئهنایــه تیــهحههو ناڕتی ئهقهرهده  وهرهكۆ بكه  خۆشی دونیایه

كه كی دڵ زیندوو ههكه  شت ر زامــی گیــانی گــهمه .كــاتستی پــ دهس

ش ئازاری تیایه ت تــهتــاوان نــه  ر واز لــهگه؟ جا ئهمردوو ئ  نها لــهه

ن تووشی ئهوهترسی ئه ت «الوحشــةی دڵ نهتیهحههم ناڕی موس  ،»ب

ت. واز له سی ژیر كهبۆ كه سهوا بهئه ن   تاوان به

ی ناخۆشی ك سكا ك پیاو ی ــ  لــه  كــرد كــه  كیتیــهحههونــاڕ  جار دا د

ی وت: ، ئهردكستی پ دههه   ویش پ

  

  ستی تــاوانیتی دهحههر ناڕگه
  

نانیواز    به  ،بیئه  ئاسوده     ه
  



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

  كــردی مباریخــه ،كــرد  تاوانت
  

  بــی  ئاسوده  با  ،بكه  چاكه  ده  
  

وان خۆی  لهها  روههه كی زۆر تیــهحههنــاڕ  ست بــههه  ،اد  كوخه  ن

ــی تیــهحههو نــاڕكاندا، تا ئــهچاكه  سهڵ كهگهت لهیبهتا  به  ،كاتده ی د

یان دوور ده تهكهزیاتر بكات زیاتر ل ت لــهش دهوب به  ،وهو ســوود   ب

  رگرتنیان. ل وه

ره  به تــهیتان نزیــك دهحیزبی شــه  ی لهوهی نزیك بوونهگو  لــه  وهب

ن.هحیزبی ڕ   ح

توا تیهحههو ناڕها لهروههه د ن كــهرشــت ئهك باسی ههخه ،ی ل

خــۆی تــ  ی بــهكــهك ئههیر قســههــه  ،وهســتیان ئــهبهمه  تگاوات ئــه

ــك بكــهباسی هه  ،كردووهوای ل    تاوانگات.  ده  وه ئــهئــه  ،یر تاوان

  .ستی منهبهمه

ت تا وای لــ داده  گ وڕیشههڕ  ك داڵ خهگهله  تیهحههم ناڕئه كوت

ت   تهكهدهد ــزان وخزمه  و وان خــۆی وخ ڵ گــهلهت  نانــهته  شــی،كانین

ــزاره لــه ــتبرونیشــیدا دهخــۆی وده  رورهزه ش لــهمــه. ئهخۆیشــی ب

م كهان ئهتاو  كه«: رمونفهف دهلهسه ندێ لهههك وه كانی تاوانهوزیانه

زان و ی همامه له    .)١(»مكهدهی پ ستهه شمهكههئاژمنداڵ و خ

یی دڵ زیــاتر نــدهڕاگهت وپهحشــهكان زۆر بن وهكورتی تا تاوانه  به

ــه ــان ئ ترینی ژی ــا ت. وت ــانیب ــهوانهئه ژی ــه ی ــهوه ل ــدان. حش ت وترس

  ئونسدان.  له یهوانهنی ئهاوخۆشترین ژیانیش ژی

 
رِي وَخَادِمِي كهقهده  )١( َ ِّ لأَعَْصيِ اللهَ فَأعَْرفُِ ذلَكَِ فيِ خُلقُِ حِ ِ وَفأَرِْ بَيْتِي]ی: «وَإِ » [وَامْرأََ

) والزيادة لابن ١/٤٢٨ي في «صفة الصفوة» ()، وابن الجوز ٨/١٠٩أخرجه أبو نعيم في «الحلية» (
    كث في «البداية والنهاية».

  .وهكاتهى ده) دووباره١٨٢(ل  كی تر لهواتایه ییم بهئی قه  م سزایهئه



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــا ئه ــهج ــهگ ــهر ب ــات ل ــامی راورد بك ــوان ت ــه ن ــاوان وئ ــرس ت و ت

ی ده  یتهحشهووه تهل ی زۆر خراپــهكــهردهوا بۆی دهئه  وهب ت حــا  ،و

كــی زۆری كــردووهرهوزه نیــایی  چونكــه .ر ــژی ئــونس ود تی تاعــهوچ

ی دهو ترسهتی تاوان وئهحشهوه به فرۆشتووه    . وهتهو كهی ل

نی ئــه ــهنه تــهئه  كردنتتاعــه  یــهوهش ئهم خا  ی نزیكــی لــهمایــه  ب

یدا ئه له ئونس وخۆشی خواوه  ت لهنزیك ب  شندهبه  تا،  خواوه ت. د ب

چیش ئهسه تهرپ ت دوورش تا ندهبه،  وههو خوا ی دووری لهمایه ب  له  ب

  .كاتد ئهنیایی زیات وتهحشهوه وهخوا

نجه ی پ   ت بر قورس وگران دهسهله یكانكاره م:خا

ا دونــه، أو ومنها: تعس أموره عليه. فلا يتوجّ « ه لأمر إلا يجده مغلقــً

ا، فمــن  متعسرًّا عليه. وهذا ك أنّ من اتقى الله جعل له من أمــره يسرــً

  .»عطّل التقوى جعل له من أمره عسراً

ــتدهوگــران س ر ر قــو ســهكانی لهكاره  یهوهكانی تاوان ئهزیانه  له  ،ب

وهبه واتئاسان ناڕ   كانی بهئیشه ر بــۆ هــهات، ب ــســت بــۆ چــی دهده ،ڕ

ن ڕاستی زۆر به .ر داخراوهسهرگاكانی لهكا دههد  ستهه  ڕواتك دهشو

شــت   رست بۆ هــهده  !حرم ل كراوهیس  :كات وئهم لا دهییس گلهكه

نر  وبۆ هه كی نایــه  ڕۆمك ئهشو زان! بــه هكان ــتاوانه »الــذنوبت. «ڕ ڕ

  .ینكان ببا وریای تاوانه ك سیحر وجادو، جانه

وههــه  بــه  وهكاتهروت ل دهقوای خوا دهكو چۆن تهجا وه  مان شــ

ت له  خات.ادهرگات ل دتاوان ده وه  كابراش نازان ر ســه  ی بــهوهئه  كو

  .هاتووه



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

  یدا د له  قینهڕاسته یكهی كیتارست كردن به هه م:شهشه

 بظلمــة  ومنها: ظلمة يجدها في قلبه حقيقةً، يحسّ بهــا كــ يحــس«

ية  ، فتصــ ظلمــةُ المعصــية لقلبــه كالظلمــة الحســّ الليل البهيم إذا ادلهمَّ

  .»لبصره

ك چۆن رونی دا وهوده  دڵ  له  قیقیكی هههتاریكی  به  كردن  ستهه

ــی وهر ســهله، جــا تــاوان وی تاریــكشــهشــی  هڕ  كات بهست دههه ك د

 ی خــوا ڕوناكیــهایــهگو  . چونكــهكــانیبــۆ چاوه  ییهستهرجهبه  تاریكیه

چیش تاریكیهوسه ت ســه  كهجا تا تاریكیه  رپ ویش ردانی ئــهرگهزیاتر ب

ــت تووشــی بیدعــهزیاد ده ایی   كــات تــا وای لــ د وخورافیــات وگــوم

ت وههوخراپه كی تاریــك دا بــهشــه  ك لــهستیش ناكــات وهی زۆر د  و

ت، ئه را دههنته ز ده به یهجاری وا هه م تاریكیهبچ ت ه نــاو  تــا لــهب

ت وههستی پ دهچاوانیشی هه ك دهكر ت.مو دڵ ساغ   یبین

شتریش وته ی كوڕی عهی عهكهجا پ ن لهبدو ناوه  وهم بارهباس  ه

 خاتــهه، ونــوور ئوههوچــاو   مده  خاتــهڕوناكی ئهكردن  چاكهرموی:  فه  كه

ز دهبــه  لاشهو   ،كاتهدۆزی زیاد  ڕ   ،وههند  ــی خــه  لــه  ،كــاته ا د  كد

 ت،كادڵ تاریــك ئــهو   ،كاتش ئــههتاوانیش ڕوو ڕ  ت.كاهدویستت  خۆشه

، ڕقیشت ئه ت،كالاواز ئه لاشهو  ی خه خاتهڕۆزی ناه   .»وهكیهد

  كاتلاواز ده  تاوان دڵ ولاشه : موتهحه

 أمــا وهنهــا للقلــب، فــأمر  ومنها: أنّ المعاصي تــوهن القلــب والبــدن.

ظاهر بل لا تزال توهنه حتى تزيل حياته وأما وهنها للبدن، فإنّ المــؤمن 

  .»قوته من قلبه، وكلّ قوي قلبه قوي بدنه

هئه، كاتلاواز ده تاوان دڵ ولاشه   :زاننم مهكهبه م خا



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

وام ردهبــه  كــه  وئاشــكرایه  گرهنــهحاشا هه  وهم ئهكهیه  ت بهبارهسه

ت.كات تا لاوازی ده دا ناه   ژیانی ت

ــزی لــهدووه  ت بهبارهسه وادار ه ــی   ،  جــاتییــهوهیهد  م: بــ تــا د

ت لاشهبه زتر ب زتر دهشی بهه ت.ه    ب

زشی بهلاشهر  گهكار ئهمرۆڤی خراپهم  به ت له  ه دا   تقیقــهحه  ب

ویســتی بــه ی كــهوكاتــهئه ر بۆیــههــه ،ی لاوازه ــد  ،لاوازه تی یهلاشــه پ

ویستی به یه  پ زیان كردوهتاوانه  چونكه  وهدادیه  تی ناچنهد  كان ب ه

زی لاشه. تهلاوازیان كردوه و ی لــهو كاتهئه  ی فارس وڕۆم بكهماشای ه

ی چۆن پشتی بــهپه ویستی دا بوون پ . وهدادیانــه  چووهردان ونــهڕی پ

ن بهكو ئهبه زی دڵ ولاشه هلی ئی    ریاندا.سه زاڵ بوون بهیان ه

به : مشتههه   بانتی خوای میهره تاعه  ش بوون لهب

ه يصــدّ عــن « ومنها: حرمان الطاعة. فلو  يكن للذنب عقوبــة إلا أنّــ

طاعة تكون بدَلَه، ويقطع طريق طاعة أخرى، فينقطع عليه طريقُ ثالثةٍ، 

ة، كــل واحــدة ثم رابعةٍ، وهلمّ جرا. فينقطع عليه بالــذنب طاعــات كثــ 

منها خ له من الدنيا وما عليها. وهذا كرجل أكل أكلةً أوجَبتَْ له مرضة 

  .»طويلةً منعته من عدة أكَلات أطيب منها، فالله المستعان

به    :ت كردنعیباده ش بوون لهب

كــات، دهحروم  مهردگار  روهت كردنی پهعیباده  هی لكهنهتاوان خاوه

ــت ههم زیانــهنها ئــهر تهگهجا ئه تــاوان دوور   ســی ژیــر لــهكه  قــهی ب

تهبكه   .وهو

ك گــه  ر لــهگــهمه  دراوهنجام نهئه  یشهیچ تاوان ، كدایــهیهی چاكهج

ـــت لـــهوڕێ ده كعیبـــاده گر  چاكـــه وههۆی تاوانـــهجـــا بـــهتـــر،  یت



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ــاده ــهوعیب كی زۆری ل ــهســت دهده ت ــت ه ــهچ ــهر ی كیان ل ــا  ك دونی

یدایه  شیوهوئه ك وایــهك كهش وهمــه. ئهو باشترهبۆ ئه  ت هــۆی  بــه ســ

كهخ  یخواردن بــه تــری ها خۆراكیجۆرهندین چه له  وهۆراك ش خــۆش ب

ت.   ب

كی تر بهجا    !بن مهئهزۆر وریای ت، نههدوای خۆیدا دتاوان تاوان

  .نكهواتان ل بكات تاوان نه مهئه با

ك تاهه  چونكه كی تــر بــهر تاوان  ــههددوای خۆیــدا  وان  یــانی  ت،ن

ی  نیه  وهئه  رهه كه  :ب ت،  واو ڕزگارم ئهتهو   تاوان تــر   كیكو تــاوانبهب

  نامان بدات.ت خوا پهبش ئهكوو دڵ رهتاوه تنههددوای خۆیدا به

ژی ت كــردن: عیباده ش بوون لهكانی ب بهونه  ر لههه شــتر نــو پ

ژی ئــهشــه ،گرتتی ئــهڕۆژوی ســوننه ،كردتی ئــهســوننه زۆر  ،كردو نــو

ستا ئهبه  ،وهلایهئاسان بوو به  تتسر ههگهئه ری،سهله  ی شاخهم ئ

ژ ئــهبۆ شــه ر قورئــان گــهئه ت.وكــههدر ا ســهدر شــاخســهی بهو نــو

ن  وههه بهبخو    .مان ش

ت  ی تكهرهوبه وهكاتهن كورتده مهتاوان ته : منۆیه   ناه

حق بركته، ولابــدّ؛ فــإنّ الــبرّ كــ « ومنها: أن المعاصي تقصرّ العمر، و

وسرّ المسألة أنّ عمر الإنسان مدة  ..يزيد في العمر، فالفجور يقصرّ العمر.

حياته، ولا حياة له إلا بإقبالــه عــلى ربــه، والتــنعم بحبــه وذكــره، وإيثــار 

  .»مرضاته

تت وفهكهرهوبه  وهكاتهورت دهن كمهتاوان كردن ته  كه  :ڕی ناه

كی تر به ت  تاوان تاوان ن ی تاوانكار كــورت وسا ژیانئه  ،دوای خۆیدا به



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

تــهده ت لــهوبریتــی ئــه وهب  قینهنی ڕاســتهمــهوته ی ژیــانده ،تــاوان ب

ۆ  نی بهمهته سهم كهئه واتهت كهڵ خوادا بگهله یهوهئه   .چووهفی

ــدا  ی گرنگهوهجا ئه ت: گومــانی ت ن كــورت مــهتــاوان ته  یــهن  بزانر

ــت، جــا چــۆن چاكــهكهرهوبه  وهكاتهده ر یامبــهك پهكــردن وه  تی ناه

 واتـــههك. )١(كـــات»ده ن زیـــادهمـــهته لـــه«: رموێفـــهده 

  وه.كاتهن كورت دهمهته شیكارخراپه

م ن زیــاد وكــهمــهچــۆن ته  وهی ئهبارهله  هوات-  وهم بارهزانایانیش له

كدا نوسراوه كات لهده   ڕاجیاوازن: -كات

ك ئههه نی وپیــت مــهڕی تهت وفهكهرهمانی بهنه  له  ن: بریتیهند

  ڕوات.وقوتی ئه

ــی كــهقینهڕاســته  كو به: بهوتراویشه ك چــۆن وه  ،وههكات ــم دهیی ل

ره  به  ،یهك هۆكاری ههكۆمهڕۆزی    كــات.ده  وزیــاد  مكــه  وهئــه  یگــو

   .نیش ئاوهایهمهته

ــه ــههه: وتراویش ــان وتهقیق ــهتی ژی ــهم ــانی د ــه ،ن، ژی ــهه  ر بۆی

بــاوهردگارروهپه اءٍ}   كــات:ده  ســفمــردوو وه  ڕ بــه، ب ُ أحَْيــَ ْ وَاتٌ غــَ {أمَــْ

هجا ژیانی هه،  ]٢١[النحل:   كانی هڕۆژ  شینی مرۆڤمه، تهقیقی ژیانی د

  .ی بۆ خوا بووهو كاتانهله نی بریتیهمهته تی، بۆیهژیانیه

ا وســهخــوا وه  ڕووی لــه  كــهنــده  گشتی به  به ــ ی تــاوان بــوو رگ رقا

تده ل زایه یژیان كانیهڕۆژ   .چناو ده وله ب

ت دوای خۆیدا ده  تاوانی تر به  : مهیده ن   ه
  .»بعضها بعضًا الهَا ويولدّومنها: أنّ المعاصي تزرع أمث«

 
  الرزق بالذنب يصيبه».   حرمی: «إن العبد لیرمودهفه له كهش ر بههه كه )١(



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ــت وهــی تــر دوای خۆیــدا ده  تــاوانی تــر بــهتاوان كردن   ن ی لــ ه

تهده ت    ،وهب ت  كابرا  تا وای ل د ت. ههناتوان ن ك لــهوازی ل به  ند

شینان ئه دوای   یــه: تــاوانی بــهوهسزای تــاوان كــردن ئه  له«رموون:  فهپ

ت. ولهخۆیدا ده ن دوای خــۆی   بــه  چاكه  یهوهردن ئهكپاداشتی چاكه  ه

تدا ده ن ت:  فــهئه    ریامبــهپه  ربۆیههه  .)١(»ه عِ «رمو وَأتَبْــِ

حُْهَا َ يِّئةََ الحَْسَنةََ  تــهكۆنه تا. بۆ؟ بكه  چاكه  دوای خراپه  به«  .)٢(»السَّ  وهب

   .)٣(رموێفهئه ر یامبهك پهوه ،»رنبه ىناو  لهو 

ت ئهیهكات، چاكهده  اكهچ  كه  ندهجا به نجام : منیش ئهكی تر د

ــده ــی ئه، ئهب ــویش ــدا س ــههینجام ــهمیش ئ ــتر ه ــیش، ئی ها. روه من

وههه  كانیش بهخراپه تــهده  زۆر دووبــاره  نــدهوه. تــا ئهمان شــ  لــه  وهب

تگ دادههدا ڕكهسهگیانی كه تهوئه كوت كی چهوسیفه كهلهمه ب  وسپات

   گیانیدا. هل

ژبۆ شــه  تستهنوێ ههشهك  یهڕادهبه  تكاهد  رستشپه   یــا   ،و نــو

كی له ژ وات  ده  نو ت حــههنــاڕ،  رهر ســهســهلهدونیــای  ی  ئــهســت بــ

تئه ت  ،ب ن تنگ ئهی تهد   ،ئارامی نام ســك ئــهف  ،ب ژرم م ت، بــهڕ

ی پ نادات.هه و كاتهڕاهات ئه كردن تاوان رسهله كه   ر گو

 
نَة» ی: «الذَّ كهقهده  )١( وَاب الحَْسـَ نَة ثَـ نب والحسـنة بعـد الْحَسـَ نب عُقُوبَة الـذَّ نب بعد الذَّ

ليّ بـن  )، الكتـب العلميـة، عـن: أ٢٨٩َ«طبقات الصـوفية» (ص   ي فيأخرجه السلم الْحسـن عـَ
د وانه).  ٣٢٨المزيِّن (ت  مُحَمَّ » (١١/  ١٠( »مجموع الفتاوى« :ب   ).٢/١٤٦)، و«تفس ابن كث

  .ی: «فَإِنَّهُنَّ يجَْتَمِعْنَ عَلىَ الرَّجُلِ حَتَّى يهُْلِكْنَهُ»كهقهده )٢(
نوُبِء، فَإِنَّهُنَّ يجَْتَمِعْنَ عَلىَ الرَّجُلِ حَتَّى يهُْلِكْنَهُ»كهقهده  )٣( راَتِ الذُّ أخرجه  ی: «إِيَّاكُمْ وَمُحَقَّ

ــنده» ( ــد في «مس ــنده» (٣٨٩٥أحم ــدي في «مس ــن أ٩٨)، والحمي ــنفه»  )، واب ــيبة في «مص ش
)٣٥٦٧٠.(  



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

  كاتویستی دڵ لاواز ده  : مهه یانزه   یخا

أنها تضُعِف القلبَ عــن إرادتــه،  -وهو من أخوفها على العبد  :ومنها«

  .» فتقوى إرادة المعصية

ــه ــه ترســناكترین ل ــاوان ئهزیان ــری ت ــهوهكانی ت ویســتی دڵ لاواز  :ی

ز ده  كات، جا ویستی تاوان بهده یــدا، ویســتی ته ت ت ش لاواز وبــههب

ت تا بهده ت.یه  ب ن ــت تهر لایــهگهت ئهنانهته  كجاری نام ر  وبــهكی 

ك ر ههگهناكات مه یشــی  ،م بكاتده به أستغفر الله»ی درۆینه«ند ود

 كانی ونزیكترینیانــهخۆشیهترین نهورهگه  ش لهمهر تاوان. ئهسهله  سوره

  .وهتیاچوونه له

ریاده: ئیر واته ن  ی خ ت.یان لاواز دهنام   ب

ك ههرچی كاههجا بشزانن:    ،كاتدروســتی ئــه  ئیرادهویست و   یهر

ك  هه  ئیراده  به تدروست دهموو كار كهیچ كه، و ب توشی تاوان   یشس

ــك چه  ، پاشان بهكاتست پ ئهده  وهئیراده  لهر  گهمهت  نایه ند قۆناغ

ده ت وئهپهت تهڕ   .وهدهكر  ب

 غندێ قۆنــا هه  هب  كدایهكارگه  بینی لهئه  بللههعو كی مچۆن قوتویه

په تر ئهت تهئهتا    ب ك كۆمــه  بــه  بریتیه  شوهواو. كردهكی تههقوتوی  ب

پهقۆنا  ت ڕ دهغ ت تهتا ئهب   . وهو كردهئه ب

تی ویس ــو  ئیــراده ،تــان بــنوریــای ئیراده  برایان خوشــكان  نمئاجا  

ــك و هتاوان ــم قۆنــاغی  كــهتا ویهرهسه  یل  وهبیركردنهو تاوان   دوان . جار

ت به تانسهد ی خشــهنه  وهناختــه  لــهوســا  ، ئهكــوتگ دادههڕ  تا  دار د

ژی ودواجار كردنی داده   .یكههد یجبهج ڕ

كانی ســوده لــه ،وهتــهتاعه هب رقاڵ بوونكانی سهسوده  له  ر بۆیههه

  ت.بۆ تاوان دروست ناب شیهئیرادو  وهتهیهتاوان ناك بیر له :یهوههئ



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ن هــه یــهوانهله تموســ ــار لــهكــهیه ،ب  ــمهته مین ج  ا لــهدنی

كی دابافرهمی ئوه  وههكیهنامه وه  به  وهتهت یانی وێ تا بــهشه  ك،یهش

ژی كردب وگریاشه م ههه  مار چۆن ئهردگروهی خوای پهئه  ت؛ب  و نو

 وام بــوو ڕۆژ لــهردهم بــهرچــوو. بــهده وهمنه له قسانه وهچۆن ئ؟  كرد

ــرێ ه د یشــی بــۆ  نه و   دوای ڕۆژ    بۆیــه   » ه اللــّ   أســتغفر «   :  ش ــنا هــی  ه و   ، ن

وه »  صار يألفها   ی حت رموێ: « فه ئه  ت ئه   خوی پ ت  گر   .خوا  نا به په   وڕا د

ت  ن لهناشیرینی تاوا : مههدوانزه   دڵ دا ناه

ومنها: أنه ينسلخ من القلب استقباحُها، فتص له عادةً، فلا يَستقبح «

وهذا عند أرباب الفسوق هــو  من نفسه رؤيةَ الناس له، ولا كلامَهم فيه.

ام اللذة   .»غاية التهتّك و

ــردن ئه ــاوان ك ــری ت كی ت ــان ــهوهزی ــه :ی ــاوان ل ــیرینی ت دڵ دا  ناش

ت، ووه بینینــی  كــات گــوێ لــهتا وای ل ده  كات.وی ل دهك خو ناه

ی وكه به یهكو جاری واش ههیان نادات. بهك وقسهخه  وهیفهخۆشحا

ی ئهكهكارهخراپه به   ت: وا ووام كرد!ی هاوڕ

ــتكارانت لا  كاری وخراپــهكات خراپهكردن وا ده  تاوانجا    ،جــوان ب

ــه ــهنها ئهت ــهش م ــت واب ــه س ب ــا ل ن بك ــ ــه تموس ــاوان دوور ل  ت

تهبكه    .وهو

ت.یان ل دادهوبهرگای تهن ودهناكه وبهزۆر جار ته شانهمئه   خر

ك  مووهه  ردگاریش لهروهوپه ت ئهخۆش ده  تاوانكار ت نه  مانهو ب

  .)١(هو دا هاتو رمودهفهك لهوه

 
تِي مُعَافىً إلاَِّ الْمُجَاهِرِينَ» متفق علیه )١(   ).٢٩٩٠)، ومسلم (٦٠٦٩البخاري ( :«كُلُّ أمَُّ



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ك میراتی گه هه : مههانزه سی كموو تاوان   هاو در   سزا ی ل

اث عــن أمــة مــن الأمــم « ومنها: أنّ كل معصية من المعاصي فهي م

  .»التي أهلكها الله عز وجل

ك میراتی گههه كــهموو تاوان شــوو كــهگــه  لــه  ل ســزای خــوا    لانی پ

  : داون

ت  جا ئه  جــ بــهك خــه كۆمــهك ك لــهیــهچاكهموو هــه تبزانیب

 وبراكــانی،  ریامبــهك پهوانیت وهئــه میراتگــری  شتــۆ   ،ماوه

وهوهاوه یت كــههك دیــهچاكه  . جــا كــهكانیانن وپیاو چاكــان وهاوشــ

ك ههخه ش تۆ ئه بوهك   .وانیتۆ میراتگری ئهو  یان كردوهم چاكهپ

ك خــهكۆمه؛  ر وایهههیش  خراپهبۆ   تــۆش میراتگــری   ك كردویانــهل

ك چاكه  ،وانیئه ك ،نیمیراتگری چاكا  یتكههد  كات  ی كــردخراپه یشكات

ت. مهلهان گامئابا  بۆیهر . ههتیهكانیستهوده  یتان ودارمیراتگری شه   ب

ربازی میراتی گه   .لی لوطهن

  .یبهلی شوعهمیراتی گه وهزیاتره ك بهوخواردنی مافی خه

ون كاری میراتــی فیرعــهوی دا وخراپــهر زهســه  به  وهرز كردنهخۆ به

  تی.یهكههلوگه

  ... هتدهودهلی شی میراتی گهركهزانین وسه ورهگهوخۆ به

گومان میراتی گهجا سه چیكار ب ش خــۆی وهرپ كی پــ  ر گرتــووهلان

  .زنیش سزای داونوخوای مه دوژمنی خوا بوون كه

  خات دهچاوی خوا  ربهله ندهتاوان به :مههچوارده

   .»العبد على ربه، وسقوطِه من عينه ومنها: أن المعصية سبب لهوانِ «



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ــت لــهوهبــۆ ئــه  كردن هۆكــاره  تاوان  ،لای خــوای تاوانكــار ســووك ب

تر چاوی بكهبهوله   : و

ك ڕوو ئه  ندهبه ززۆر بــه  دانــا  لای خوای  بانمیهرهخوای    كاتهكات  ڕ

ت،  ئه كب  بۆیــه  رهــه  ،وهداتــهمــی ئهوه  بــاكات خوای  هددووعا    كات

وهكههدیری سه   .بارێچاوی ئه وناكی لهڕ و نور ،ی زۆر جوانهی ش

لای خــوای یــت دهرنج دهكــاری ســهتاوان  ی كــرد بــهســتده  كــهم  به

ز وقهكیش  ولای خه  ،ورهگه شووی    یكهدرهڕ نپ ر چاوی بهله، و تنام

. خــۆی  ییزهبــهزل و فــه  به  تنامان بداپهبان  میهرهخوای  -وێ  كهخوا ئه

  .-وینكهتۆ نهر چاوی بهله !یهخوا

ند به ر چــاوی بــهله نــدهبه یهوهندی ئهرمهرهترین زهورهگهخوا    سو

  ت.وبكه خوا

نهوده نی دارانیهبو سولهئه  له  وهگ ا هانوا عليه : «)١(تئه  وهی إ

لای بوون له  مسوك وكه«»  فتركهم ومعاصيه، ولو كرموا عليه لمنعهم عنها

ی كردن تا تاوانه  خوا بۆیه ز ببوایــهر لای خوا بــهگهن. ئهكان بكهو ن ڕ

گری ل ده   .ن»دكر ڕ

رمٍِ} [الحــج: رموێ:  فهرینیش ئهروهپه نْ مُكــْ هُ مــِ َ لــَ {وَمَنْ يُهِنِ اللَّهُ فَ

زی بكات هــهوهئه  ].١٨ تــهر وا دهی خوا ب ڕ ن ــت وكــه وهم س ناتوان

ز  ت.ڕ   ی ل بگر

كیش نــاو خــه  ئیتر لــه  ،ر چاو خوابهلهبوو  سوك    ندهر كاتیش بههه

ز ده ت. ب ڕ   ب

 
  .)٦٨٦٣)، والبيهقي في «الشعب» (٩/٢٦١أخرجه أبونعيم في «الحلية» ( )١(



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

كی ل بگیرێ  گهئه ز هــۆی تــرس وئــیش پــ بــوون   بهوا  ئهریش ڕ

وه ی ئه سوكترینن له مانهرنا ئهگه. ئهتیهكانیوهاوش   وان دا.د

  كاتده  لا سوك وئاسان  كردنتتاوان  : مههپانزه 

ومنها: أن العبد لا يزال يرتكب الذنب، حتّى يهون عليه، ويصــغر في «

قلبه. وذلك علامة الهلاك، فإنّ الذنب كلّ صغُر في ع العبد عظُم عنــد 

   .»الله.

ت تــاوانی لا ســوك دهتاوان  ر  هه  ندهها بهروههه كات تا وای ل د

یشی بچوك ده  ، ولهوهكاتهدهوئاسان   تد  ،مــهئه  یشــتهیش گهی. كهوههب

چــاوی   لــه. جــا تــاوان تــا  -داتب ــنا  خوا په-تی  ی تیاچوونیهنیشانه  وهئه

ته  ندهبه تهئه  ورهلای خوا گه  وهبچوك ب تــه  ورهتا لای گــهوهه  وهب  وهب

تهزن بچوك دهلای خوای مه   .مونرفهف دهلهك سهوه وهب

ــ مه ــعود ئهئی ــهس ت: رمف ــه«و وادار تاوان ــ ك كانی وهب ــاخ ك ش

تده ستا بهئه  ،بین تهر دهت ئ  ،م پیــاو خــراپرم دا. بــهســه  بــه  وهب

ته  كانی بهتاوانه ش د ش چاوی  م تهسهله  ،پ ویش وئه  وهر لووتی بنیش

  .)١(كی ل بكات»ستی ئاوهایهده به

  .ینكهوامان ل بكات تاوان نه هم خائهجا با 

ك یه  ت:ئه  یهنج ههگه ســتم كــرد. ئیشــی دهم جار ڕۆیشتم  كهكات

ــهو گریــام  هدس  بــه  فتــهههك  تا یــههــه  :ئه  ،وبــهته !خوایــه ؛م بــوونا

  .م كردههه !خوایه

 
كَأنََّهُ قَاعِدٌ تحَْتَ جَبلٍَ يخََافُ أنَْ   إنَِّ الْمُؤْمِنَ يَرَى ذُنوُبهَُ ه: «ظولف  )٦٣٠٨اري (أخرجه البخ  )١(

هَ  دِهِ يقََعَ عَلَيهِْ ، وَإنَِّ الفَْاجِرَ يرََى ذُنوُبهَُ كَذُبَابٍ مَرَّ عَلىَ أنَفِْهِ ، فقََالَ بهِِ هَكَذَا». قاَلَ أبَوُ شـِ ابٍ بِيَـ
  .فوَْقَ أنَفِْهِ 



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

یه ی،گر دهم تۆزێ هه :مجاری دووه   یش.مجاری س

نجهجاری چواره ئیتر   تی ب گریانب تاقهم م وپ

تدهلاواز  شیهكنگیهن دڵ تهاشاپ   .ب

ت  دهپاشان   كی ئاســایی وداوای لــ بووردنی  بــهب ر ســهله  شــیشــت

  .-نایهخوا وخۆیشی باشترین پهنا بهپه- مهدهنها بهبیشی كات ته  ،ناكات

 كــهههك  هدوای هه  له  ههدوای تاوان ه  تاوان لهدۆڕان،    یهمهئا ئه
ك بئه   ریدا.سه ن بهدهوده وهبنهر دههكات. تا ڕۆژ

تهگهی دهكهشومیه :مهه شانزه  ك ر خۆی وخهبۆسه ڕ
  نیش وئاژه

ه من الناس والدوابّ يعود عليه شؤم ذنوبه، فيحــترق « ومنها: أنّ غ
ه بشؤم الذنوب والظلم    .»هو وغ

تهگهی دهكهڕی تاوانهشومی وغه شــی خۆی  له  ر خۆی وجگهبۆسه  ڕ

هــۆی  خۆیشــی بــه لــه ر خــۆی نــا جگــهجــا هــه نهك وئــاژخــه لــه

ت.ده وهیهكهتاوانه   سوت

ك به ك ڕۆژ  ۆیخ  ب  نها زيانهتاوانبار ت«ی وت:  یرهبو هورهئه  پیاو

 رگچی  هئاژ  كوخوا. بهبه  نه  :رموویفهش  یرهبو هورهئه!  تنیگەد

لانه له ت بی خۆیدا دهكهه    .)١(»وهكاره ممی ستههۆی سته همر

 
ه» ( )١( ــي في «ال١٢٦/ ١٤أخرجــه الطــبري في «تفســ ). وســنده ٧٠٧٥شــعب» () والبيهق

. وأخرجـه ابـن أ الـدنيا في «العقوبـات» (  ظـر:) مـن طريـق أخـری. وان٢٦٩محتمل للتحسـ
رگ»٢٧٢«العقوبات» ( کهیش  ). «حبارى = چ ک نـدە ناسراوەکـان لـه  ی کوردسـتان، مـل   ل با
ژه   ، وتووکی ڕەنگاوڕەنگه.، باڵ ودەنووکی پانهوقاچی در



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــهموجاهــدیش ئه تف ــه: «ئه)١(رمو ــكهگ ــاران  ر وش ــت وب ی ب ســا

ــاژنــه ت ئ ــهكــهت دهفرهن نــههبار ــاده ن ل چیكارهســه میزادهئ كان رپ

  .»یهوهمیزادههۆی شوومی تاوانی ئاده مه بهئهن: وئه

ــرو  مــارو رز  ر ئــهســه  كانیههئاژ«  رموێ:فهده  وهعیكریمه  دووو   وم

ان لــ   وهمیزادههۆی تاوانی ئادهبه  :نكانیش ئهپشكه بــارانی ئاســ

  .)٢(»وهتهگیراوه

 ــ ــك تاوان ــرد كات ــهمه وات ك ــههــه زان ــه ر تاوان ــدا خــۆت ت نهاوت ی

ر تهبیت. نهده  ندرمهرهزه  وهی تۆ تاوانه  وهۆی ئهبهنیش  هئاژ  تنانهخ

  .بنند دهرمهرهزه

ن ده  وههۆی تاوانهبهك بینیتان  وه تــهیگبارانی ئاســ  شمــهبه.  وهر

  ...وهبنهوشك ده نكاداره ،بنند دهرمهرهكان زهههئاژ

تان چۆن هه  ،ونیبی كهبهسه  له  نیه  ردهش بهبهبهسهم  ئه مووتان پ

رێ  كه  وایه شرێ و ك ڕوحی بك شــاوه  ستخوای با دهس  .ڕووحــی ك

شــاوه  وهونیهكهڕوی    وله  ونیهكه  مهئه ــوهئایــا  م  بــه.  خوا ڕووحی ك  ئ

واتان   ك گولهكهر  گهئه  وایهب ی ئــه  س ڕوداوی هــاتوچۆ   بــه  یــاندات  ل

تئه واتان  ،مر ت؟! پهخوا نه وایهب   خوا.نا بهیكردب

 هببهســهش  مــهئه  ،یــههه  ونیبی كهبهبارێ سهئهش  و بارانهی ئهده

  تی.هكرعیهشه

 
ه» (  أخرجه ابن أ حاتم  )١( ) وابـن ٥٥  -  ٢/٥٤)، والطبري (١٤٤٧،  ١٤٤٦،  ١٤٤٨في «تفس

). وهـو صـحيح عـن ٢٨٧  -  ٢٨٦/  ٣) وأبـو نعـيم في «الحليـة» (٢٧١أ الدنيا في «العقوبـات» (
  مجاهد.

  ) بسند لا بأس به.٥٥/  ٢«تفسیره» (  أخرجه الطبري في )٢(



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

  كاتده  ۆڕر شسهو  ر كز وسه  لیلزه  ۆڤمر  : مههدهڤحه

، ولابدّ؛ فإنّ العــزّ كــلّ العــزّ في طاعــة « ومنها: أنّ المعصية تورث الذلَّ

 .»الله تعالى

 كــات چونكــهر كــز دهلیــل وســهوزه  ر شــۆڕتاوان كردن مــرۆڤ ســه

ایــه  ك لــهرزیهربهموو ســههه رین روهك پــهی كردنــی خوادایــه وهگو

كــ «  :واتــه]  ١٠[فــاطر:{مَنْ كَانَ يرُِيدُ العِْزَّةَ فَلِلَّهِ العِْزَّةُ جَمِيعًا}  رموێ:  فهئه

ت بــا بــهندی ئــهرزی وشــكۆمهربهســه ایــه و ــتگو . »ی خــوا بیخواز

ك لــهوهه ــك  نــد شــینان كات زَّ الرموو: «یفــهئه وهپاڕایــهدهپ لهــم أعــِ

ر سه  كردنت  رستشپه  به  خوایه: «واته.  )١(»عصيتك  زِ خْ تُ بطاعتك، ولا  

چی كردنت سهسه وبه رزم بكه،به   .»كهر شۆڕم مهرپ

ی كورێ موبارهعه   رموێ:فهكیش ئهبدو
  
  
  
  

ــه ــه یر یســ ــهمر ڵد  ،تاوانكــ   رهنــ
  

  رهركزكهســـــه ،یشـــ ــیگرتنخــــو پ
  

ــه نــ ــی د ــیو  ،ژینــ نــ ــ ب   ازی لــ
  

  رچــونیده  له قســه  ،بۆ خۆت باشتره
  

ــی ــ خراپ ــۆ ك ــه ،ب ــردوه دین   كانك
  

ــهمه ــا وگ ــده، ر پادش ــا وعاب   كانزان
  

ك دهعه :م ههژدههه  ی مرۆڤ ت لای خۆی  وهۆشی  بیردات، ق

  ت ناه

ومنها: أنّ المعاصي تفسد العقل. فإِنّ للعقل نــورًا، والمعصــية تطفــئ «

؛ وإذا طفِئ نورهُ ضعُفَ ونقَصَ نور العقل، ولا   .»بدَّ

 
تحمهڕه-  ری صادقهعفهدوعای جه )١( ب و -تی خوای ل   ).٣/٢٢٨: «الحلية» (انه. ب



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــك دهعــهتاوان كردن   ی مــرۆڤ ت نوهۆشــی ئه  بیــر،  داتق و  ،شــ

دایــهكی قل ڕووناكیــهعــه چونكــه  ه(ڕوناكیـ)ـــ و نــورئــهتــاوان  ،ت

تهئه ن ت وكهلاواز ده وهكوژاشه . كهوهكوژ   كات.م دهب

ن ئهبهمه هعهو  ست  یبین ــدهكــابرا    بۆیــه  یــت.قی پــ ببینهه ــ  هی ــق

ت، ئاوهرهپهم مشك وجرج دهبه  رمانگ  سه  ڕواتهئه   ــب  زانی نیــهست

تگــهدها  دووردترین شتهۆكاری  دوای    به  ،ك دروستی كردوه  وهئه  ،ڕ

جــا   ؟چــۆن دروســت بــووه  اددوای خۆی ــ  به  تڕچی ناگهكه  ؟چۆن بوه

   .هو ون بو و خۆی ل 

چی س ســهكــه«  رمون:فهده  هاتووه  وهوموجاهیده  هبولعالیئه  له رپ

ی لای خۆی نهی عهو كاتهر لهگهناكات مه تق   .)١(»ماب

ر ده  وله  ،مشتی خوادایت  ئاخر تۆ له وئاگــای   ،ودایتتی ئــهســهژ

ته توده  ل ی    رزناو ئه  وله  ،تبین  ،ویرشــی ئــهر فهسهوله  ،ودایتئهوما

، قورئــان ئاگر ومردن ده  ،وهرتهسهاهیدن بهكانیشی شوفریشته ن یترســ

گری ل ده ن ڕ چی دهر سهچی ههكه ،نكهوئی   ات؟!كرپ

ــت زۆر زۆر لــهستی دهده  له  وههۆی تاوانكردنه  ی بهوهجا ئه  وهچ

ت لــهكهستی دهده  كه  یهوهها قاتی ئهندهزیاتر وچه ــژ،   و خۆشــی وچ

  كات؟!ده مهماشای ئهسوك ته واو بهری تهسی ژیكهئایا جا 

تهئه : مههزدهۆ ن    دڵ ر سهی مۆردان به مایه ب

ومنها: أنّ الذنوب إذا تكاثرت طبُعَ عــلى قلــب صــاحبها، فكــان مــن «

  .»الغافل

 
  ) عن أ العالية.  ٦٥٨/  ٧أخرجه ابن حبان في «الثقات» ( )١(



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

تهئه  بوو،  زۆر  كهتاوان   ی خاوهر  سهی مۆردان بهمایه  ب -یدا  كهنهد

لىَ  رموێ:فــهئهوای دانــا خ ــك وه ،-تنامان بــداخــوا پــه لْ راَنَ عــَ لاَّ بــَ {كــَ

: رنه«: واته] ١٤قُلُوبِهِمْ مَا كَانوُا يكَْسِبُونَ} [المطفف  مۆر دراوه وانهئه خ

یانداسهبه   .»نجامیان داوهی ئهو تاوانانههۆی ئه به ،ر د

 كــردن دوای تاوان له كردن  تاوانله    بریتیه  مهئه  :بباس ئهئی عه

ك.  ب خۆشبوون كردن م كــرد ههه  خوایه  :ب  یوهب ئه  هیچ داوای ل

م ببوره !كرد    !ل

ر ده  كاتده  دوای تاوان  جا تاوان له ــی كــو تــهتا د ــت وده  وهب مر

ت بهومۆر ده   . ئهی صر نی بهسهك حهوهری دا، سهدر

ــت. وهدڵ دهكردن دوای تــاوان كردن لــهتــاوان ن دی ممــهموحهك مر

  .)١(-نامان بداتخوا په- دهكوڕی واسع 

ك تاوان و ســه«ت:  ی دا ئهكهسیرهفهته  ڕاء لهفه چیهكات كانیان رپ

یانی ده وبو  زۆر   .»ری داسه به مۆردراوه بۆیه گرتووهوری د

ت؟ لــهدروســت ئــه  وهچیــه  ش لهمهتی ئههڕبنه   دڵ بــه  كــه  وهوهب

ــتنگ دههژ  وهتاوانههۆی   ــك ژگر  تــهبهكــات دزیــاد ده  كــهنگهه، كات

ی ل دهپاشان زیاد ده  ،ستووركی ئهیهردهپه ــت كات تا مۆر وقوف -در

  . -نا بداتخوا په

 
بباس: «هو الذنب بعد الذنب يغطي القلب حتى يص كالراّن عليه». ی ئی عهكهوته  )١(

  ).٦٨١٢أخرجه البيهقي في «الشعب» (
وت القلب». أخرجه ابـن ن: «تدرون ما الإرانة؟ الذنب بعد الذنب حتى سهی حهكهوته 

  ).١٩٦أ الدنيا في التوبة (
يت القلب». أخرجه في «العقوبات» (ممهی موحهكهوته   ).٧٠د: «الذنب على الذنب 



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــهجــاری واش هه ــهگهدههه ی ت ــه ،وهڕ ــاك ب ــه وچ ــت ده خراپ بین

  .-نا بداتخوا په- ڕی خراپ بوونهوپهش ئهمهچاكه ئه ش بهوخراپه

  نكهده  خوا تی فرهتووشی نه ندهبه : مستههیب 

. ومنها: أنّ الذنوب تدخل العبد تحت لعنة رسول اللــه «

هُا أكبرُ منها، فهي أولى بدخول فاعلهــا تحــت  فإنهّ لعن على معاصٍ، وغ

 .»اللعنة

ت:بزان  تبها ئهروههه  خــوا  تیفرهنــهتووشــی    نــدهبهكان  تاوانه  ر

ك كــاری . ههك كار كــراوهكۆمه  ت لهفرهرعیشدا نهشه  ن. لهكهده نــد

كراوانــهفرهنــه ولــه ،یــهتــریش هه شــتره لــه ت ل  كــهكردنهتفرهنه كــه پ

ته كراوهفرهی نهانهسوكه و كار، جا لهوهبیگر   :تی ل

  .دز -١

  كا.جاش ده به هی مار وه. ئه٢

  كرێ.ی دهشی بۆ وهئه .٣

نه -٤    گران.و

ین بۆ سهی وهئه -٥   كات.خوا ده له جگهرب

  .كادهاوكی خۆی بدایك و  لهت فرههن یوهئه -٦

ننیشانه تهاك بكهئاژ یوهئه -٧    .شك

ت.كان دهرزهوسنوری ئه ی نیشانهوهئه -٨   گۆڕ

ربازی ی وهئه -٩    بكات.ئیشی ن

   بدات.دایك وباوكی خۆی  به وجنی وهئه -١٠

   ات.داخ بك ڵهوانی ئاژناوچهی وهئه -١١

ك له یوهئه -١٢ ك هه ژن تهگهپیاو ن    .وهڕ



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

واته وهكۆمه لهی وهئه -١٣    ی.كهژنهلای  ب

  شی داوای بكات.وهكوت وئه خاڵ -١٥، ١٤

  .تای دانانی بكاشی داو وهستكرد دابن ئهی قژی دهوهئه -١٧، ١٦

  كات.شی داوای كردنی دهوهر وئهكهفهحه -١٩، ١٨

شــی داوایكردنــی وهوئه  تكــانك وشــاش دهی دان تــهوهئه  -٢١،  ٢٠

  .تكاده

ی كهرهی ونووســـــهكـــــهكیلهســـــوو خـــــۆر ووه -٢٥، ٢٤، ٢٣، ٢٢

  .شیكانیوشاهیده

ی، كههوســاقیی خۆر،  مه  -٣٥،  ٣٤،  ٣٣،  ٣٢،  ٣١،  ٣٠،  ٢٩،  ٢٨،  ٢٧،  ٢٦

نه یاره  كات،ده  داوایشی  وهوئه  ،یكهرهوگوش  ی،كهی، وفرۆشــیارهكهوك

ــت (وئهشــی بــۆی دهوهوئه در ــت)،شــی بــۆی دهوهك ی وهوئــه فرۆشر

ــهنرخه ــاری دهوهخــوات، وئهی دهك ــار وهكــات، وئهشــی ب ــۆی ب شــی ب

ت.ده   كر

ــه -٣٧، ٣٦ ــهو ئافرهئـ ــهتـ ــۆی ئـ ــهی خـ ت بـ ن ــاوا چو ــهپیـ  ن وبـ

چه   .وهشهوانهپ

تــهك دهیــهنهرتهی فهوهئــه -٣٨ ــان ئــه وهن ك چیــه نــهرتهی فهوهی

تهئه   .»مُحدِثاً آوى أو ثاًأحدث حدَ  نْ مَ خۆی ( گر

ك لهوهئه -٣٩ ر گادا و ده ی كو   كات.ڕ

ت.هڵ ئاژگهی لهوهئه -٤٠   ڵ جووت بب

بكات. تاك بدنموس ی زیان لهوهئه -٤١ ی ل   یا ف

ر سهوت لهی مزگهوهبران وئهر قهسه  ڕواتهی زۆر ئهو ئافرتهئه  -٤٢

ت.ر دادهسهوچرای له ،كاتبران دروست دهقه ن   گیرس

ك تا بهی شهتهئافره وئه -٤٣   .ی بكاتكهپیاوه یانی پشت لهو



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

  باوكی. یرهپاڵ غه ی خۆی بداتهوهئه -٤٤

ك به یوهئه -٤٥ ك ئاسن ن   . وهرز بكاتهبه داڕوی موس

ن بدات بهی وهئه -٤٦   .نیهاوه جو

حــم هی ڕ، وسیلهویر زهسهله  كاری بكاتی خراپهوهئه  -٤٩،  ٤٨،  ٤٧

ت. وئازاری په ن    بدات. ر یامبهبپچ

تهكانی دین دهگهی بهوهئه -٥٠   . وهشار

ئاگا.پاڵ ئافره داتهتی زینا بی تۆمهوهئه -٥١ ن پاكی ب كی داو   ت

باوهوهئه -٥٢ بازی ب وادار  ڕانی لهی ڕ بازی ب ت.اڕ   نی پ باشتر ب

  .شیكهی، وواسیتهكهرگرهووه ،رتیل خۆربه -٥٣

كی تــری جگــههاتووه  رسهتی لهعلههن  موویر هههه  مانهئه  ، شتان

كراوهفرهش نهمانه له   .تی ل

ك نه  مانهكردنی ئه  ر لهگهئهجا    ت جگــههیچ زیان  خــوا  ،یوهلــه  ب

  ریامبهوپه  نكهی دهكهنهخاوه هل تفرهكان نهوفریشته 

ی دوور بكهبۆ كه سهبه وهئه تهسی ژیر ل   .وهو

  

به: مكهه یو  ستیب     ریامبهپه ی دوعا ش بوون لهب

  كانیشوفریشته
 .»ودعوة الملائكة  الله حرمان دعوة رسول«

بــه ــهب ــوون ل ــی په ش ب ــۆ كردن ــهدوعــا ب  ری خــوا یامب

  كانیشن.وفریشته

ــان وســوننه لــه ن فریشــته هو هــاتو دا ت قورئ  اندووعــا بــۆ موســ

ــدهبه ن، جــاكــههد  ــســهر لهگــهئه ن ــهاڕ  دا،ر تاوان وجا دووعــای هــات ئ



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

تهفریشته ونَ رموێ: {فــههزن ئرینی مهروه. پهوهكان نایگر ذِينَ يحَْمِلــُ الــَّ

ذِينَ  العَْرشَْ وَمَنْ حَوْلهَُ يسَُبِّحُونَ بِحَمْدِ رَبِّهِمْ وَيؤُْمِنوُنَ بهِِ وَيسَْتَغْفِرُونَ للِــَّ

ً فَاغْفِرْ للَِّذِينَ تاَبوُا وَاتَّبَعُوا سَبِيلكََ  ءٍ رَحْمَةً وَعِلْ آمَنُوا رَبَّنَا وَسِعْتَ كلَُّ شيَْ

نْ   *مْ عَذَابَ الجَْحِيمِ  وَقِهِ  دْتهَُمْ وَمــَ ي وَعــَ دْنٍ الَّتــِ اتِ عــَ رَبَّنَا وَأدَْخِلْهُمْ جَنــَّ

يمُ   يَّاتِهِمْ إِنَّكَ أنَتَْ العَْزِيــزُ الحَْكــِ مُ   *صَلَحَ مِنْ آبَائِهِمْ وَأزَوَْاجِهِمْ وَذُرِّ وَقِهــِ

يِّئَاتِ} [غـــافر: ی نـــهوارش وئهگرانی عـــههـــه«: واتـــه ].٩ - ٧الســـَّ

ن وخــوا پــاك كــه» دهســبحان اللــه وبحمــده«موویان  ریشی هــهوربهده

وای تــهموو كورتیــههه  گرن لهڕاده وداوای  یــهخــوا هه  واویان بــهك وبــ

خۆشبوون ده واداران وئهكهل یی زهزانست وبــه  ردگارا!روهن: پهن بۆ ب

 كارمان خۆشــبههردروهرین وپــهروهســا پــه  وهموو شتیكی گرتۆتــهتۆ هه

گای تۆ كهوبهی تهوانهله نی ڕ خ بیان سزای دۆزه  وتن ولهیان كرد وشو

زه ــو به  ردگارا! وبیانخــهروهپه  *  پار  كــه  وهكانتهییهمیشــههه  شــتهههن

داون. ههبه  دونیــادا لــه ی بــاش بــوون لــهوانــهڵ ئهگــهها لهروهنت پ

 وهكانیانــههــۆی تاوانه  كانیان وبــهوهاڵ ونــهكانیان ومنــدباوكانیان وژنــه

  یی خۆت».خشندهبه به خشهوبیان به دهسزایان مه

ی وانــهئه  ،كارانبــۆ تۆبــه  یهدوعــای فریشــته  مــهئه  رنج بــدهجا ســه

نی ڕیگای خوا كه گای تری جگهشو گای خوایان نیه له وتوون وڕ . جا ڕ

تنه یهوهم پاڕانهمای ئههت وان بهله سی تری جگهبا كه   خوا.نا به، پهب

وی  شه له  ی تری تاوان كهو سزایانهئه م: دووه  ستیب 

  درا  ری خوا  یامبه ئیسرا ومیعراجدا پیشانی په
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ری خــوا مبــهياهپ كــه  یــهوهكانی تــری تــاوان كــردن ئهسزا وزیانــه  له

  ی كخــه كا باســی كۆمــهد  ئیسرا ومیعــراج  یرمودهفه  له

نهسزا دن چۆ بینیونی  ت كهكابۆ ئه تاوانبارمان   :در

  :بينی ر یامبهی پهوانهجا له

كی بینی ڕاكشــا بــوو، كه .١ كیپیاو  ،ســتا بــووڕاوه  وههر ســهله  شســ

كی گــهبــه  وهدایــهری دهبــه وهرزیــهو بهلــه ،بــوو وهســتهدهی بهورهرد

ته كهردهچوو بهه. پاشان دوهكردهری پان دهوسه ن ــی  ودووباره وهبه ل

ویش . ئــهوهبوویــهری چــاك دهســه دووبــاره وهڕایــهگهتــا ده ،وهبداتــه

ــدا كــهدواجار هــه  .وهدایهر دهبۆی به  دووباره یان پ كه كه  مــهئه  وا ســ

ــانی له ــهقورئ ــردووهب ــار ر ك ــه ودواج ــاوه ول ن ه ژ وازی ل ــو ــاتی ن  هك

 وتووه.ندا خهكارزهفه

كی تری بینــی بهكه .٢ ا  داموچاوی ــر دهســهس كی، كهوهڕاكشــ  ســ

كی ئاسنینه  ری بهر سهسهش لهتری لای   كهقولابه  ، بهوهستاڕاوه  وهقولاب

تا پشت یدڕی. ئینجا لای لووتی ههری دهسه  یتا پشتگرت ههمی دهده

وههــه ری بــهســه ی تریشــی وا ولاكــهن ئهدڕی. پاشــای دههــه مان شــ

ده دواجار .  وهبوویهی تر چاك دهتا لاكه  وهبوویهدهنه  ولایهكرد. جا لهل

دههه ی پ كهكه  مهئه  ن كهدهوا و ده  كات ودیعایهدرۆ ده  س  وهكاتهب

و دههه به تهموو دونیا ب  وه.ب

كی تهپاشان   .٣ بی غــهبهنــگ وغهده نگــهنوور ئاسای بینــی دهشت

وه پیاو وژنــی ڕووتــی   نكهماشا دهته  ،كرد  انیوهیری ناوههات، سهده  ل

دایه ر   ، ئاگریان لهت ت  وههژ ــت هــات وهــاوار   ، كــهبۆ د تینیــان بــۆ د

دهدواجار هه ن.كهده ی پ ن پیسه مهئه ن كهدهوا  كانن.داو
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كی ســووری بینــی وه .٤ ن، تهپاشــان ڕووبــار كــات شــا دهماك خــو

یدا مهكه ك ت یه  وهشهكهكناری ڕووباره  ، لهكاتوانی دهلهس كی ل  پیاو

كی زۆری كۆكردۆتــهبــه و ڕوا بــۆلای ئــهی دهكــهكردنهلهوه، دوای مهرد

ــدهوبه  وهكاتهمی دهویش ده، ئهكانی لایهردهی بهپیاوه كی ت خات، رد

تــهگهكردن دهلــهڕوات ودوای مهپاشــان ده ــكبــۆ لای وهــه وهڕ  ر جار

ــهگهده ت ــی دادهده وهڕ ــهم تچ ن ــه ،ق ــهوئ ــدهویش ب كی ت  خات.رد

 كانن.ڕیبا (سوو) خۆره تیان كرد كهش خزمهمهئه

وا ئاو وهه  ی له ه ها خراپجۆره  كردن تاوان   : وس  ستیب 

تهكهی ل ده روبووموكشتوكاڵ وبه  وهو

نواعًا من الفساد في المياه، والهــواء، والــزروع، أنها تحُدِث في الأرض أ «

ر، والمساكن  .»والث

وا وكشــتوكاڵ ئــاو وهــه هــا خراپــی لــهوی دا جۆرهر زهســهتــاوان له

تهی ل دهروبووموبه ت: فهردگار ئهروهخوای په .وهب {ظهََرَ الفَْسَادُ رمو

َا كَسَبتَْ أيَدِْي النَّ  ِ مْ فيِ البرَِّْ وَالبَْحْرِ  وا لعََلَّهــُ اسِ ليِذُِيقَهُمْ بعَْضَ الَّذِي عَمِلــُ

هۆی به وتووهركهریا ووشكانی دا دهده له خراپه« ].٤١يرَجِْعُونَ} [الروم:

ــاوانی ده ــتی خهت ــهس ــه»وهكی ــد ئ ــه. موجاهی ــهده ت: ك تداری س

تــهخــوا بــاران ده وههۆیــه كــات، بــهده م وخراپــهمكار ســتهســته  وهگر

ــتوكاڵ ووهوده ــ ودان وكش ــهغ ــه چ ــاو ده ل ــهن ــوای گ ش ورهدات، خ

نــد. وئینجــا تهو ئایه، پاشان ئهكاری پ خۆش نیهخراپه شــووی خو ی پ

ــوه ریــا نیــهو دهریــا ئــهده ست لهبهوالله مه  ووتی: كو یــزانن، بــهده ئ
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ك لههه ت ئهسهموو شار ت: یــدیش ئــهو زهبئه  .)١(ریایهده  وهر ئاو ب

ــهســاد دهفه{ ــهوتووه}رك ــاوان. وات ــه .: ت ــانی: تاوان ــهی ــاری ئ و كان هۆك

كچوونه   .وتووهركهده كه یهت

ڕ مانی فهونه رزهویلههۆكاری ڕۆچوون وزه چوار: ستیب

وه   كانیوهاوش

 .»من الخسف، والزلازل، ومَحْقِ بركتِها لأرضاما يحِل ب«

وی دا زه رســه بــه یه كــهشــتانه وكان: ئــهكانی تاوانــهریهكاریگه  وله

ــــت لــــه وی تی زهكــــهرهمانی بهونــــه رزهوی لــــهڕۆچــــوون وزه د

وه   كانی. وهاوش

نمهیهونه په  ر  یامبه: پهوهكت بۆ د ك ت ــت ڕ دهكات ب

گری كرد لهلی ثهگه  یكهشارهلای  به ۆن ــــههاوه  مووددا ڕ ــو هكانی ب  ن

 ن،ر بكــهكانیــان ئــاو دهبیره  ولــه  وهیان بخۆنــهكــهئاوه  یان، ولــهكهشاره

 وهتــهوان گیراوهئــاوی ئــه  شــی بــهویرهو ههرمانی كــرد ئــهفــه  تنانهته

 ت بهبارهسه  .بوو  وههكانری تاوانههۆی كاریگه  به  مهموو ئهژن، ههبی

ــتنی بهنه ش ــهرهه ــهت لهك ــه وی دا،ر زهس ــه بریتی بهل ــهكهرهو ب ی تی

وسا ن: ئهئه بینیت ڕۆژانهك دهخه كه ن،كهستی پ دهمووتان هههه

 نگی خۆشتر بوو، بۆنی زیاتر بوو... هتــد. كــهتامدارتر بوو، ره  فلان میوه

.  ده  مووتان ڕۆژانههه نــهخه  ن: لهئه  یبیس دا ییــهنی ئومهكانی بــهز

 :ری نــوسراوهســهوله  ك بــووهی ناوكی خورمایــهندهوهئه  اوهك بی گه

  بوو.وز دهسه مهری دا ئهمی دادگهردهسهله

 
  ). وسنده صحيح.٥١٠/  ١٨أخرجه الطبري فی «تفسیره» ( )١(
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مه   ك وتم.وه ینكهده تیهكهرهم ب بهست بهموومان ههش ههئ

كانی نــهمهته  بــه  پیــاوه  لــه  كــهكــات  ده  وهییم باسی ئهئی قه  بۆیه

ــتووهده ــه شــتی بیس ــه ك ــهئه ووتوویان ــانی س ــا (ی ــان) ردهوس می خۆی

ســتا گــهوهكانیان لهروبومهبه ــك لــهورهی ئ ی و ئافاتانــهتر بــووه، وزۆر

ستا تووشی به ن ئهروبوومهئ   .یان بینیووهوسا نهكان د

موچاو  ر دهسهكانی تاوان لهریهكاریگه  :منجهوپ  ستیب

وه   ن ودیمه وش

  .»في الصور والخلقتأث الذنوب ...«

وه م وچاور دهسهله كانكانی تاوانهریهكاریگه  وله كان، ســهی كهوش

 م كــه«ئــادهرموێ:  فــهئه  كــه    رهیامبــهی پهیــهرمودهو فهئه

ی شه  ورهخوای گه ــژ بــوو ئیــتر بــهدروستی كرد با وام ردهست بــاڵ در

یان كورت دهچهوه ۆتا ئه وهبووهكانی با   .»م

ــه ــهه ــه ر بۆی ــك پ ــهرین زهروهكات ــهده وی ل ــته تدارهس مكار س

ــك دهده  وهكاتهكان پاك دهكار وخائینهوخراپه ــت كــهبینی پیاو ر  لــه ن

ــه ــهیتی پهئالوب ــ دهزه، ره یامب ــهوی پ ــات ل ــه ك  ،ریدادگ

شك چۆن  كات وهرار دهرقهوئاشتی به ی بووهم  ئه  پ م، ودینی ستهله  پ

ت وپیتــی خــۆی كــهرهبهوی  وســا زهكــات، ئهرپا دهی خوا بــهقینهڕاسته

تهكات ووهردهده د شووتری خۆی ل شی نار بهك ههت یهنانهته .وهك پ

ك دهنزیك نۆ كه هس ك به  ن بــهكــهی دهكــهكات، وتو  ر بــۆ خۆیــان.ســ

ك ئه  ترێ باره  هكك دنویه ت.وشتر ك    ب كی زۆر كۆمــهشــی  بهووشــتر
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ــاتده ــه .)١(ك ــهموو ئهه ــهش لهمان ــهب ــهوی بهی زهوهر ئ ــۆی رك تی خ

نهكات وئهردهده وتوون ركــهری دهسهله  وههۆی تاوانه  ی بهوارانهو شو

نن.   نام

دا  ت لهغیره   تینی م: شهوشه   ستیب  تهداده د ن   وهمرك

ة التــي هــي ومن عقوبات الذنوب: أنهّا تطفئ من ا« لقلب نارَ المغــ

  .»..لحياته وصلاحه كالحرارة الغريزية لحياة جميع البدن.

ــدا ده ت لــهئاگری غیره كانی تری تاوان:زیانه  له تــهد ن  . كــهوهكوژ

) كــردن تــین یرهت (غــهغیــره  نــده.به  وهتــهغیره  به  ژیان وچاكی دڵ به

ت،كان خراپه هترد وسیفهپیسی وگه  كه  یهوئاگری لاشه ك چۆن وه ناه

  كات.ردهردی ز وزیو وئاسن دهپیسی وگه تینی كوره

زترین خهجا به  ر  یامبهپه  ر بۆیهتترینه ههیرهغهك بهڕ

 ،ترهیرهغــه مووی بــههــه  ش لــهورهخــوای گــه  .س بووهتترین كهغیره  به

ــك بهده  یرهغه  ر بۆیههه ر بــهر لهكــات. هــهزینــا ده  یكــهندهكات كات

  .رام كردووهحه وهكانیهموو جۆرههه كاری بهخوای دانا خراپه شهوهئه

كات تا لاواز ده داد له یرهبوو زۆر تاوان كردن غهوهست ئهبهجا مه

ت جاری واش هه ت. كات خراپی پــ خــراپ نــهدڵ ده  وا له  یهنایه ب

كیشیان سنووری ئههه ت بهبهش دهمهند ن م جــوان وســته كو خراپهز

  كات. ی بۆ لا دهشهوبانگه وهكاتهده

ین: بنــهده  واتهكه ر ، هــهتــهیرهتــی دینــداری بــوونی غههڕتوانین ب

ت دینیشی نیهتی نهیرهس هیچ غهكه   .ب

 
، باب ذكر الدجال ( )١(   ).٢٩٣٧أخرجه مسلم في كتاب الف



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

تدڵ ده  یرهجا غه ز ــیشپار ــت بهده  لاشــه  ، د ز  ش خراپــهمــهپار

تهكهده  دوور تدڵ ده  ،بوونه  یرهریش غهگه. ئهوهو ش لاشه وسا، ئهمر

تده   .وهناكاته درهك هیچ خراپه، ئیتر مر

ت رم وحهشه : موتهوحه بیست    یا ناه

ومن عقوباتها: ذهاب الحياء الذي هو مــادة الحيــاة للقلــب، وهــو «

، وذهابهُ ذهابُ الخ أجمعه   .»أصل كل خ

ت كهرم وحهشهكانی تری تاوان:  هزیان  له مان بۆ ژیــانی بنه  یا ناه

رهتی هههڕرمیش بنهدڵ، شه كهمانی ههنه  ،مانیونه ،رچی خ ر   .موو خ

ت یــان   شههڕئیتر هه-رموێ  فهئه  ر  یامبهپه  ر بۆیههه ب

جــا تــاوان كــردن   ».یت بیكهكهكرد چی دهرمت نهر شهگهئه: «-ئیزندان

تخــۆی دایــده  لــه  نــدهبهجــاری    كیــه  كــات تــا بــهرم لاواز دهشه  ،ما

كانی ك بیبینن وخۆیشی باسی خراپهخه  وهلایه  به  ت گرنگ نیهنانهوته

  یا.رم وحهشه له ش داڕمانهمههۆكاری ئه كات. تاكهخۆیان بۆ ده

  .ی نیهیاتیشب حهیای نهك حه هاتووه وهیاتهحه یاش لهحه

  كاتدا لاواز ده دڵ له ا ی خو یهور گه : شتوهه بیست 

عِف في القلــب تعظــيمَ الــربّ جــل « ومن عقوبات الذنوب: أنهّــا تضُــْ

ن وقــارُ  كــّ . ولــو  جلاله، وتضُْعِف وقارهَ في قلب العبد، ولابدّ، شاء أم أ

  .»الله وعظمتُه في قلب العبد لما تجرّأ على معاصيه

 .كــاتدا لاواز ده دڵ لــه ای خــو یهور گــهی تــاوان: كانی تــر زیانــه لــه

ن خوای   دا دڵ    ی لــهخــوا  تكــادهتــاوان وا  یه، جــا  هور گهزۆر لا  موس

ت.لاواز   ــت جه ورهدڵ دا گــه  خــوای لــه  نــدهر بهگــهجا ئه  ب  تســارهب



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

چی بكــات.ناكات ســه  ت)(جورئه  كهمــی باســهی دووهرهو تــه  بۆیــه  رپ

تكرخان دهته ــی و  نــهخههدتــاوان دوورت  لــه یههۆكاران ــو بۆ ئــه  ر ل

هرووی ههسه . لهنكههدزگارت ڕ  دا. له یی خوایهورهكان گهموو خا   د

 ،مكــهتــاوان ده  یی خــوا نیــهورهر لاوازی گــهبــهت من لهئه  شههه

ــی   ش لــهمــهڕاستیدا ئه  تی خوا! لهحمهرهیی  ورهر گهبهكو لهبه وف ف

گره  یی خوا لهورهگه  فسه. چونكهنه دا ڕ ی وانهتاوان كردن. جا ئه  له  د

ت . ئــهگرتووهدری خوایــان نــهن باش قــهكهكان دهتی تاوانهسارهجه كر

ك خــوای لا گــهكه ــدی بــه  ورهس ت وئوم ــی بترســ ــت ول تی حمــههڕ ب

ت كههه وك بیــت!؟ شــتی وا كانی خــوای لا ســو هیــهرمان ونهچی فــهب

ه.مه   حا

ــدا كــه  كانی لــهرامكراوهیی خوا وحــهورهس بۆ تاوانبار گهجا به م د

تهده ت.ومافی وی لا سوك ده وهب   ب

ــه ــههه ل ك ل ــد ــهســزاكانی ئه ن ــهوهش ئهم ــه :ی زن، ســام خــوای م

ی   م لهتی ئهیبهوهه ــت. لای ئــهلاواز دهك خــهد وان كــات یــان نایه

ت وهوك ئهسو    .مهكهكانی خوای لا رامكراوهرمان وحهفهم ئهك چۆن ب

ره  به  بۆیه ــتك خۆشــیان دهخــه  ،ویستی خــواهی خۆشگو  وبــه  ،و

ره ترسانی خهگو دهی ل ت. ئــاخر تی لایان دهیبهن وههكهك سامی ل ب

و گرن ئــهتی بی ڕابگرن وحورمهورهك گهخه  مایهته  ك چۆن بهیهندهبه

ــتاكانی نكراوه رامتی خوا وحهحورمه یــان چــۆن مــافی خــوای لا  ؟!گر

تم دهكه    می ناكات؟!ك كهخوا لای خه ،ب

 ب  كه  ،باسی سزاكانی تاواندا  له  كردووه  مهی بۆ ئههقورئانیش ئاماژ

زی كردوون وه زیان به ك چۆن بڕ ن نبیده شهمهر ئهبه. لهو كردووهڕ

كاندا موو دروســتكراوهبردنــی هــه  باســی ســوژده  زن لهرز ومهای بهخو 



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ت:  فهئه َ لهَُ مِنْ مُكْرمٍِ} [الحج:رمو ك  «  ]،١٨{وَمَنْ يُهِنِ اللَّهُ فَ یان كات پ

 نا بــهپــه- »ی كردنیان برد، خواش ئیهانهن ونهی بۆ ببهم بوو سوژدهكه

  .-ردگارروهپه

تهئه : مه ۆیون  ستیب  وواز  كردنرامۆشی فه مایه ب

نانی لهل   ان یتوشه  فسینه ست ده یداته ده و  ن خواوه لایهه

ومن عقوباتها: أنهّا تستدعي نسيانَ الله لعبده، وتركَه، وتخليتَه بينه «

ّ نفسه وشيطانه. وهناك الهلاك الذي لا يرجى معه نجاة   .»وب

ــه ــه ل ــاوان: زیان ــری ت ــهئهكانی ت ت ــه ب ــهمای ــوا بههو ی ئ ــدهی خ  ن

ــت وبیداتــه  بكات،  )١(رامۆشفه ن فســی خــۆی ســت نهده  ووازی لــ به

دا نیــه كه یهو تیاچوونهش ئهمه. ئهوهیتانهوشه دی ڕزگار بوونی ت . ئوم

هُمْ   رموێ:فهخوای دانا ئه اهُمْ أنَفُْســَ هَ فَأنَسْــَ {وَلاَ تكَُونوُا كَالَّذِينَ نسَُوا اللــَّ

خوایان   بن كهمه  وانهكو ئهوه«:  واته  ].١٩هُمُ الفَْاسِقُونَ} [الحشر:  أوُلئَِكَ 

ش مــه. ئه»وهبیر خۆیان بــرده بیر كرد. خواش سزای دان وخۆیانی له  له

 س خــوا لــهركــههه :قواكردن. واتهته رمانی كرد بهفه بوو كه  وهدوای ئه

: یو واتایــهبــه ،وهباتــهدهبیر وا خــۆی لــهكات ئــهقوای نــهبیر بكات وته

 تــهبی ئهوهكــات وئــهسزا ڕزگاری ده  ی لهوهكانی خۆی وئهوندیههرژبه

ی مانــهموو ئههه ــ.  وهباتــهبیری ده  له  یی بۆیمیشهرانی ههی كامهمایه

ــی ورهگــهبیركردنــی  پاداشــتی لــه لــه وهباتــهبیــر ده لــه یی وترســان ل

  نی وی تبارك وتعالی.كامافه ستان بهوهه

 
ك  ی ههوهئه  )١( كـار   بـۆ خـوا بـه  دروست نیـه  مهئه  كات. كهبیری ده  ن: خوا لهئهند

ت.   به



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

بیــر بكــات  خــۆی لــه نــدهبه یهوهترین سزاكان ئهورهگه  ڕاستی لهبه

لی بكات، وبه تهشی خوا نهوئیه وات بیگۆڕ ته  وهدات وب  وهوبیفرۆش

كی كه  به نیاز   دات كهست دهده  له  وهڕوا ئهئه  م.نرخ ی ب هیچ كات ل

ــی ئــهوكــه نیــه تــه، ئهوهكاتــهوی بــۆ پــ ناس ج ی هــیچ وهبــه وهیگۆڕ

ی نیه ویستی پ نیازه پ ی ب   :ول

ی پ ئهده رچی لههه تۆستچ ج تۆنها خوا نهته    ب ی پــ نــاب ت ج   ب
  

ــانهئــه چــی زایــه ــت ئاس ت بب   ب
  

  اللـــه قـــورس وگرانـــه لـــه جگـــه  
  

كهجا خوا هه تــه، بــهبــۆت  موو شت ــی .خــوا بــۆت م هــیچ ناب  وج

كهه ی ئه، وكهوهكاتهبۆ پ ده  یشتموو شت  وله  ،وهپ ناكاته  تو س ج

نیازت دههه ــتســیش لــهكهم به،  كاتمووان ب نیــاز ناب ســیش وكه و ب

نیازت ناكاتله گرهو ب ــك، بــه  مووهه  له  ، ڕ تــهزیان گــر   م هــیچ ناب ڕ

ك دههــه  نات لــهوپــه  .وئهر  رامبهبه نات م هــیچ پــههدات، ب ــموو شــت

نیــاز ئــه  نــدهجا توخخوا به  .ونادات له ت بــهبــۆ چــاو تروكانــدنیش ب  ب

ك  ت؟!هو ئازات   ا ب

  وهرهده  باتهیهكاران ئ ی چاكه بازنه له : مسیهه

نعه ثــوابَ   »الإحسان«ومن عقوباتها: أنهّا تخُرجُِ العبدَ من دائرة  « و

  .»المحسن

 باتــهكاران ئهی چاكــهبازنــه : تاوانكــار لــهكانی تــری تــاوانزیانــه هل ــ

ت.ناكــهســت  وانیشی دهوپاداشتی ئه  وهرهده  یشــتهگه  ش كــهنــدهبه  و

تــهئه ،ی ئیحســانپلــه گــر له ب جــای چ  ،م ویســتی تــاوانكردنردهبــهڕ

  نجامدانی.ئه



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ــت وئــهردهڕداران دهتی بــاوههاوه  تاوانكردن له  به  ندهجا به و كر

ر وچاكانــهموو فههه ــت كــهســت دهده ی لــهزڵ وخ ن ســهله چ ر ئــی

ــتده  د دانــهی سهونزیكه  بونیادنراوه دونیــا   لــه  شــیكییهر دانههــه  ،ب

یدایهوهوئه   .باشتره شی ت

نت وخۆشیه نیعمه : مكهه یو  یس   ت كان ناه وسزا د

قَم. ف زالــت عــن ومن عقوبات الذنوب أنها تزُيل النعم وتحُِلّ النِّ «

  .)١(»العبد نعمة إلا بذنب، ولا حلّت به نقمة إلا بذنب

ت وتوڕت وخۆشیهنیعمه  تاوان ــت. هكان ناه ن یی وســزای خــوا د

ــت مه  نــدهســت بهده  ك لهت وخۆشیههیچ نیعمه  بشزانه  ر بــهگــهناچ

كه ت مهرگیز تووشی هیچ سزایه، وهههو هۆی تاوان هــۆی   بهر  گهك ناب

ــه ك ــوڕی عهك عه. وهوهتاوان ــی ك ــهدببباس ــهللیب ولموت ــیچ یرمو ف : ه

ت مهك دانابهیهبه ــت مه وه،هۆی تاوانــه ر بهگهز  ر بــهگــهولاش ناچ

ت: فــهردگاریش ئهروهپه  .)٢(كردن  وبهته يبةٍَ رمو نْ مُصــِ ابكَُمْ مــِ ا أصَــَ {وَمــَ

دِيكُمْ وَيعَْ  بتَْ أيَــْ َ كَســـَ بِ ٍ}فــَ نْ كَثـــِ و عــَ هـــیچ «: واتـــه .]٣٠[الشــورى: فـــُ

ــیبه كتان بهموس ــهت ــهس ــهت مهردا نای ــهگ ــاوانی ده ر ب ــۆی ت ــتی ه س

وُا مَا رموێ:  فهها ئهروه. هه»وهخۆتانه ِّ ُ مَا بِقَوْمٍ حَتَّى يغَُ ِّ {إنَِّ اللَّهَ لاَ يغَُ

ءًا فلاََ مَردََّ لهَُ وَمَا لهَُمْ مِنْ دُونهِِ مِنْ وَالٍ} بِأنَفُْسِهِمْ وَإذَِا أرََادَ اللَّهُ بِقَوْمٍ سُو 

ةً رموێ:  فهها ئهروههه  ].١١[الرعد: اً نِعْمــَ ِّ كُ مُغــَ مْ يــَ هَ لــَ أنََّ اللــَّ {ذَلكَِ بــِ

وُا مَا بِأنَفُْسِهِمْ} [الأنفال: ِّ باســی خوای زانا  ].٥٣أنَعَْمَهَا عَلىَ قوَْمٍ حَتَّى يغَُ

 
ـهئـه مهكی تری نزیك لهواتایه  ییم بهدواجار ئی قه  )١(  وه. بۆیـهكاتـهده دووبـاره م خا
مه هه ئ ن كرد.ت ش   ك

  ) بسند ضعيف جدًا.٣٥٩/  ٢٦أخرجه ابن عساكر في «تاريخه» ( )٢(



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ت تا كههیچ نیعمه  كات كههمان بۆ دوهئه ك لا نادات ونایگۆڕ  كهسهت

ت، كــهخۆی هۆكار نه ــت بــهتی خــوا دهتاعــه  بیت وبیگۆڕ تــاوان   گۆڕ

ــت.ویش دهگــۆڕێ ئــه ، كــهكوفرانــه بــه شــوكرانهكــردن و  خــوای  یگۆڕ

  كانی ناكات.ندهبه م لهش ستهورهگه

زه نیعمه   كان خــواتــهجــوان بیپــار
  

ــه     خواهئ ــت ر نیعمــهكانت ســهتاوان
  

ــرا وتونــدنگه    تنغان نیعمهت خوا كردن قهتاعه   رنا سزای خــوا زۆر خ

  

ــم وســته لــه وهكــهئامــان دور   مزو
  

  نبــههیلاكته نجام بــهرهســه چونكــه  
  

 :رموویفــهكرد وئهدوعــای ئــه ری خوا  مبهیاپه  ر بۆیههه

ِّ   هُمَّ اللَّ « كَ،  وَتحََوُّلِ   نِعْمَتكَِ،  زوََالِ   مِنْ   بِكَ   أعَُوذُ   إِ اءَةِ   عَافِيَتــِ كَ،  وَفجُــَ  نقِْمَتــِ

خَطِكَ».  وَجَمِيــعِ  مانی نــه گرم لــهنات پــ ئــهپــه خوایــه« :واتــهســَ

وه  ،كانتتهعمهین ت، ولهنه  وهرهسهیی تۆم بهوب ن دا تووشی سزای   م پ

ت ی ئه تانه و ش م ئه رجه سه   له   گرم ده پ   ت نا تۆ ببم، په    . » یی تۆ ه ی توڕ مایه   ه ب

ومن عقوباتها: أنها تزُيل النِّعَمَ الحاضرةَ، : «یم ئهها ئي قهروههه

نــع الواصــلَ  ســزاكانی   ولــه.  »وتقطع النعم الواصلة، فتُزيــل الحاصــلَ، و

ستا ههتانهو نیعمهئهتاوان  تی ئ ت.وهوئه ،ن نایه ل ت ناه   شی د

ه  ترس  : نیمودووهه  یس یود تبۆ دروست ئه ڕاوك   ب

  . » من الرعب والخوف في قلب العاصي   ما يلقيه الله  « 

هسزاكانی تاوان: ئه  له یهو ترس وبیم ود ــی تاوانكــاردا   لــه  یهڕاوك د

ت. ههدروست ئه ت وڕاڕایه.یبینیت دهئه میشهب   ترس

واتــهر كههه  زنی خوایهمه  رهی ههتی خواكردن قهبۆیه تاعه  س ب

ت لــهماندا ئــهئه  له  وهناویه واتــه  ب ــی ب ش ل  ســزای دونیــا وداڕۆژ، كــ

  دات.وری دهده وهكهموو لایههه ترس له وهرهده



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ت، ئه  س لهر كهجا هه نیایی  مانخوا بترس ده  ود موو هــه  دات لهپ

ش له ك. ك ت لهخوا نه شت ك دههه ترس نموو شت   ت.یترس

  وهلــهزهئه  لــه  زای خوا وایــهقه
  

  ك داناوهیه  )١(لترس وتاوانی وه
  

  خات خۆش ده دڵ نه  : نیمهه یسسی و

ومن عقوباتها: أنها تصرفُِ القلبَ عن صــحّته واســتقامته إلى مرضــه «

ا معلــولاً، لا ينتفــع بالأغذيــة التــي بهــا حياتــه  وانحرافه، فلا يــزال مريضــً

  .»..وصلاحه.

ــه ــری نی ســزاكا ل ــاوان: ت ــهت خۆشــی چــۆن خــات. نهخۆش دهدڵ ن

 نَّ {إِ تی: زانی ئایهواش نهبۆ دڵ.  ، تاوانیش ئاوهایهر لاشهسهله  رهكاریگه

راَرَ  ي الأْبَــْ يمٍ  لفَــِ يمٍ} [ *نعَــِ ي جَحــِ ارَ لفَــِ  ]١٤-١٣:الانفطــاروَإنَِّ الفُْجــَّ

ــو نیعمه كاران لــهچاكــه« نها بــۆ ». تــهســزا كارانیش لــهتــدان وخراپــهن

ر به! نهنهاته  به  هدواڕۆژوسزای  شت  ههتی بهنیعمه ر س بۆ هه  كوخ

ــهقوناغه ــه ك ــا وب ــهرزهدونی ــه خ ودواڕۆژ. ل ــهه ــ ئ ــهر س دا م قۆناغان

  دا. خسزا ودۆزه كارانیش لهشتدان وخراپهههبه كاران لهچاكه

ش بهموو چاكهجا هه ك پــ تئــه ،ی دواڕۆژكهشــتهههكار واتــه ب  ب

و به  رگدامهرهســه  عد لــهبیلالی كــوڕی ســه  . بۆیهی دونیاوهكهشتهههن

ك ژنه ة، بــَّ حِ ى الأَ قــَ لْ غدًا نَ   !وَافَرَحَاهُ «رمووی:  فه.  »هلاَ يْ اوَ وَ «  ی وتی:كهكات

  .)٢(»هبَ زْ دًا وحِ حمَّ مُ 

 
  ڵ.گهله :لهو  )١(
  ).٢٩٤أخرجه ابن أ الدنيا في «المحتضرين» ( )٢(



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

نی مهبو سولهئه كی  له شتیانههر بهگهرموو: ئهیفهبی ئهيغری حا

یدام وا خۆشدا بن كه كی زۆر خۆشدان ڕاستی لهبه وهئه ،من ت   .)١(حا

ی كوڕی موبارهعه یانــهبدو  هــاتووه  وهك ومالكی كوڕی دیناریش ل

ــهفه ــه«: رمویان ــهخ ــا ه ــهكی دوونی ــت ك ش ه ــان ج چی ژارن دونیای

دا نه   .)٢(»شتچهخۆشترین شتیان ت

كان ر شــا وشــازادهگــهئه  رموو:یفــهمیش ئهدهــهئيبراهيمی كوڕی ئه

كی خۆشداین ئــه  بیانزانیایه ر له  وا بــهله چ حا ڕیان ری شــهســهشمشــ

  .)٣(كردینڵ دهگهله

ك ههههدونیــادا به  رموو: لهیفهش ئهیمیهئی ته س ركــههه  یــهشــت

  .)٤(وهناویه دواڕۆژیشدا ناڕواته لهوا ئه وهناویه ڕواتهنه

ر ده :نیم وچواره یس ی  كه، ڕووناكیهوه كاتهبینایی دڵ كو

  وهكاتهخامۆش ده

ةَ القلب، وتطمس نوره، وتسدّ طرق « ومن عقوباتها: أنهّا تعُمي بص

  .»العلم، وتحجب موادّ الهداية

ر ده  له ی كــه، ڕووناكیهوهكاتــهسزاكانی تــری تــاوان: بینــایی دڵ كــو

ــت وبــهگای زانست ده، وڕ وهكاتهده  خامۆش یــی دهگر ن ــت. ر ڕ گر

 م خوا ڕوونــاكی خســتۆتهكهست دههه  وت:  شافعی  مالك به  ر بۆیههه
 

  ).٣٦٩/  ٢أخرجه ابن الجوزی فی «صفة الصفوة» ( )١(
)، «قيل له: ومـا أطيـب مـا فيهـا؟ قـال: المعرفـة ١٧٧/  ٨أخرجه أبو نعيم فی «الحلية (  )٢(

، ٤٢١/ ٥٦في تاريخـه ( )، وابن عساكر٣٥٨/ ٢عن مالك بن دینار (أيضًا  بالله عز وجل». وأخرجه  
٤٢٧.(  

  ).٣٦٦،  ٣٠٣/  ٦أخرجه ابن عساكر في «تاريخه» ( )٣(
  ).١٠٩)، والوابل الصيب (٥٣٦/  ١سمعه منه ابن القيم ك في «المدارج» ( )٤(



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

لاواز  رهبــه  رهش بــهم ڕووناكیــهئه  .وهیتهكهبه تاوان خامۆشی نه  وههتد

ت تا دڵ وهده  ــك شــهب كــات زیــاد ، ئیــتر زیــاد دهكاتدهوی تــاریكی ل

تهش دهولاشه  ،وهرهده  تهكات تا دده نا پهكات  ش دهرهوڕووش    ،وهگر

ــتدا تاریك دهگهی لهكههمردیش گۆڕ  . كهخوا  به زینــدوویش  ، كــه)١(ب

  .یهوهم چاویهده ر بههه كهت تاریكیهقیامه له وهبوویه

  یكاتهتا ئه وهكاتهفسی تاوانكار بچوك دهنه :نیمنجهوپ یس

  چوكترین شتب

يه« ، وتحقّرهــا، اومن عقوباتها: أنهّا تصــغّر الــنفس، وتقمَعهــا، وتدســّ

  .»حتى تص أصغر شيء وأحقره، ك أنّ الطاعة تنمّيها وتزكّيها وتكبرّها

 یكاتــهتــا ئه  وهكاتهبچوك ده  فسی تاوانكارسزاكانی تری تاوان: نه  له

ی شــهوه وگهكاتــهی دهورهت پــاك وگــهبچوكترین شت. جــا چــۆن تاعــه

ــده ــاوانپ ــه یشدات. ت ــهئاوهــا ب چه م ب ــهپ ــه. وهوان ــه بۆی ردگار روهپ

ت:  فهده اهَا} [الشــمس: *{قدَْ أفَْلحََ مَنْ زَكَّاهَا رمو -٩وَقدَْ خَابَ مَنْ دَســَّ

ڕای   ورهوگــه  وهكاتــهرونــی پــاك دهده  یهو ئه  رفراز بووهسه«:  واته  ].١٠

ت وبهده ی  وه ئه   بووه   یشندرمهره، وزهتی خواتاعه  به  وهكاتهرزی دهگر

ته كات وده پیسی ده    . » تاوان كردن   به   وه كاته وبچوكی ده   وه یشار

  یتاندیلی شه  كاتهی ده كهنهخاوه  : نیمشهوشه  سی

ًا في أسرْ شيطانه، وسجن شهواته،«   .»أنّ العاصي دا

 
وانه )١(   )..٩٥٦: «صحیح مسلم» في الجنائز، باب الصلاة على القبر (ب



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ســا  یتان،دیلــی شــه كاتــهی دهكــهنهخاوهســزاكانی تــری تــاوان:  لــه

ــك چ جــای  دیلــی  بــه  بــبــن  هدازی  ڕ متــان  اخوا كوخت یتانی شــه  مرۆڤ

ك دا یــهندیخانهبه  لــهبكــات و   اننــدتكــۆت وبه  ان؟!خترســهدوژمنی سه

تهبتبه   !وهست

چیكار ههسه یهوهت ئهسبهجا مه ندی یتان وبهدیلی شه له میشهرپ

ی وهلــه  یــه، جا حاڵ خــراپتر ههوهتهستراوهكانی بهزهتی حهزوو وكۆ ئاره

ت؟! لهرسهسهدیلی    سكتر ولهیتان تهسجنی شه  خترین دوژمنی خۆی ب

   ؟!یهتتر ههحههز ناڕكۆتی حه وله ،ختترزوو سهندی ئارهبه

ك دیل وبهئه ت ندكراو ی د    و خوا؟!رهبه تڕواچۆن ئهب

زه. جــا چــۆن مــه)١(یتان گــورگی مرۆڤــههن ش ــك دهوه كی ڕ پــار ر

ت گورگ دهنه ــت هــهب  ،مــرۆڤیش ئاوهایــه  ،ر زوو تیــا چــووهوری داب

زهگهئه كی خوایی لهر پار ــت وڕاوی كهبیت گورگهدا نهگهر را د ی خ

چه كات. بهده   .ڕاسته وهشهوانهپ

 تــا لــه  نــدهبه  یــهوهویش ئه: ئــهك شتهش یهمانهموو ئهتی هههڕبنه

ــواوه ــر  خ ــات زووت ــت ئاف ــر ب ــدهدوورت ــاری ت ــات،كات ودهك ــه یب  ب

چه   .ڕاسته وهشهوانهپ

 ــ ــۆرهیدووری ــۆراو ج ــهش ج ــایی ك ئاگ ــی  متره؛ دووری ب ــا دووری ت

چیكردن، ســه ، دووری بیدعــهی ی ــتــا دوور مترهش كــهمــهئهی ی ــدووررپ

  نیفاق وشیرك. ییدوورتا  مترهش كهمهئه

 
ــد ( )١( ــه أحم ــبرا٢٢٠٢٩( ٥/ )٢٣٣أخرج ــو ٣٤٥، ٣٤٤) (١٦٥ – ١٦٤/ ٢٠ ()، والط )، وأب

هم مرفو ٢٤٧/  ٢نعيم في الحلية (   ، ولا یصح.عًا) وغ



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

زی كه یه وپله پا وتی  سایهكه : نیموتهوحه  یس كه سهوڕ

  خات ده

ومــن عقوباتهــا: ســقوط الجــاه والمنزلــة والكرامــة عنــد اللــه وعنــد «

  .»..خلقه.

ــزی كه یــه وپلــهپاوتی ســایهســزاكانی تــری تــاوان: كه لــه كه ســهوڕ

زتركیش. جــا بــهم لای خــهم لای خــوا وهــهخات هــهده ین لای خــوا ڕ

تــاوان   ، كــهدارترهوپایــه  تی زیاتر لای خــوا پلــهجا تا تاعه  قواكارترینهته

چیشی كــرد لــهوسه ش چــاوی خــوا ده  رپ ت ولــهكــهپــ ش چــاوی   و پــ

  خات.كیشی دهخه

ناگرن. وبهك نهدری لای خهر قهگهجا ئه شتری ل زی پ ناوی   ما ڕ ب

قــه نناویانــدا دهدری لهوب ــ تــهم م ئــازار راوردی ئــهبــه واوه. جــا بــا ب

ژ  و تۆزهبه  بكات  تیهحهرهونا زوو رخۆشــی ئــارهر سهگــهی تــاوان، ئههچ

  یدا؟!گهڕ 

زه به ناوه  : نیمشتهوهه یس ما وناوی  داده ی لكان ڕ

زی به نابه   كاردا دهبه ڕ

ء المدح والشرــف، و « تكســوه ومن عقوباتها: أنهّا تسلب صاحبها أس

غار ء الذمّ والصَّ   .»أس

ز وشــهبــه  ناوهسزاكانی تری تاوان:    له  كان لــهند وشــكۆدارهفمهرهڕ

زی بهی دادهكهنهخاوه ت وناوی خراپ وبچوك وب   كات. ردا دهبه ما



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ندار  ایهكار وتهوچاكهوپیاو چاك جا ناوی ئی  ڕاوهگهڵ و قواكار وگو

خــوا  رســت ولــهخواز وخوانــاس وخواپهوچاكــه ویســتلی ودونیا نهووه

وه ــتل داده  انیكانیترس وهاوش كار ونــاوی پیــاو خــراپ وخراپــه  ،ما

چیكار وگهوسه گرتــووزهڵ وپیس وخوا غــهندهرپ ڕواڵ پــیس وشــه  ،ب ل

ــه ــوژ ودرۆزن وخیانـ ــاو كـ ــاز و ودز وپیـ ربـ ــاك ون ــهتكار وناپـ دركار غـ

وه خــوا   كانی فیسقن كهناوه  شهمان. ئهاتكریدا دهبهی بهكانیانوهاوش

ــی ده ــات وئهباس ــهك ت: ف انِ} رمو ــَ دَ الإِْ ــْ وقُ بعَ ــُ مُ الفُْس ــْ ئْسَ الاِس ــِ {ب

 ر شــۆڕیســه یمایــه  بنــهئه  ن كــهو ناوانــهئــه  شمانهئه  .]١١[الحجرات:

دا مهنها ئهر تاوان كردن تهگهجا ئه .وهئاگره خوا وچوونه  ییهتووڕو  ی ت

ت بۆی دهت بهب ت.ستبهس ب   رداری تاوان كردن بب

تهئه : نیمههۆ ون  یس انی په مایه ب وان  یوه ی پچ ندی ن

  وخوا  ندهبه

ّ ربه تبارك وتعالى«   .»أنها توجب القطيعة ب العبد وب

تهئهسزاكانی تری تاوان:  ترین  ورهگه  لهو  انی پهمایه  ب ندی یوهی پچ

وان به انیش دروست بوو هۆكاره  . كهوخوا  ندهن ر وخۆشــی پچ كانی خ

ده یتل ــت بــه  هڕوشــه  رچی هۆكــاری خراپــهوهــه  ،ب ریدا. ئیــتر ســه  د

كــیچــاوه ر ی چ خ ككه لــه ،ڕ ــتهۆكاره ،ســ ا ب پچــ ــری ل  كــانی خ

وان ئهیوهپهو ا بیتكهو ودۆستهندی ن ك  كه ؟!ی پچ بۆ چــاو تروكانــدن

نیاز نیه ی ب یه میشهوهه ل ویستی پ    !تیپ



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

وان ئهیوهردا پهرامبهبههل ستا به ی توند بووهكهو ودوژمنهندی ن  وئ

تو دهرمانی ئــهفــه ــت ئــهر بــهگــهمه ؟!ســوڕ انــی س خــوا بزان م پچ

وان بهندیهیوهپه دایهرهند زهوخوا چه ندهی ن   . تهحههند ناڕوچه ری ت

ی كوڕی شیخخیر ئهبدڕریفی كوڕی عهموته رنجی ســه«رموێ:  فــهو

ر خــوا بینــی گهئه  ،یتانهوشه  ،ستی خواردهبهم لهكهماشا دهمدا تهندهبه

دایه ری ت ی خ تو خــۆی ڕادهرهبه  د شــ ســت ده  یداتــهرنا ئهگــهئه  ،ك

ش بداته ،وهفسی خۆیهنه   .)١(»تیا چووه وهفسی خۆیهست نهده ك

    وه.فسی خۆمانهست نهده یت بهندهمانه خوایه

ت:  فهئه  ورهها خوای گهروههه {وَإذِْ قلُْنَا للِْمَلاَئِكةَِ اسْجُدُوا لآِدَمَ رمو

هُ  يَّتــَ فَسَجَدُوا إلاَِّ إِبلِْيسَ كَانَ مِنَ الجِْنِّ ففََسَقَ عَنْ أمَْرِ رَبِّهِ أفََتَتَّخِذُونهَُ وَذُرِّ

َ بدََلاً} [الكهــف:أوَْليَِاءَ مِنْ دُو  : واتــه  ].٥٠ِ وَهُمْ لكَُمْ عَدُوٌّ بِئْسَ للِظَّالمِِ

زم له« مــدا بهدریم گــرت وفهباوكتان گرت وقــه  من ڕ  لــه  ر جگــهســهز

ــزی موویان ســوژدهر ههكان كرد ههفریشته  رمانیشم بهخۆیدا وفه ی ڕ

ایهئهی من و كهن. جا دووژمنهبۆ ببه چی كرد. بوو وسهڵ نهویش گو رپ

وه  ئیتر چۆن گونجاوه  دۆستی خۆتــان لــه  ن بهكانی بكهوهو ونهئه  بۆ ئ

كدا ئه  بری من له وهرسهوان سهكات ر بــهن؟! سا من لهخترین دوژمنی ئ

وهباوكی   ــوهكه  ،دوژمنی خۆم  سزامدا وكردمه  ئ  ن بــهكــهو دهئــه چی ئ

  ».ژمنی خۆتان؟!دو ن بهكهدۆستی خۆتان ومن ده

 
)، ٢٩٨)، وسـنده حسـن. وابـن المبـارك في «الزهـد» (١٣٥٣أخرجه أحمد في «الزهـد» (  )١(

  ) وسنده صحيح.٢/٢٠١وأبو نعيم في «الحلية» (



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ن وڕۆزی وزانست وكار مهته  تیكهرهبه مین: چلهه 

ت وتاعه   ت ناه

حق بركة العمر، وبركــة الــرزق، وبركــة العلــم، « ومن عقوباتها: أنها 

  .»وبركة العمل، وبركة الطاعة

تی كــهرهیه پیت وقوت وبهوهئه  ترین سزاكانی تری تاوان:ورهگه  وله

ت.ت وكار وتاعهن وڕۆزی وزانسمهته   ت ناه

تهتی دین وژین ئهكهرهگردی: به  به ن ودیــن وژینــی مهته  له  ؛وهب

بهسه چیكار ب   رگیز نابینی. تتر ههكهرهرپ

شــتریش وه  وههۆی تاوانهر بهگهمه  كردوهمی نهتیش كهكهرهبه ك پ

وْ رموێ: فــهردگار ئهروهپــه ،مان بۆ كــردهئاماژ وا {وَلــَ رَى آمَنــُ لَ القْــُ أنََّ أهَــْ

ءِ وَالأْرَضِْ} [الأعراف: َ ها روههه]. ٩٦وَاتَّقَوْا لفََتحَْنَا عَلَيْهِمْ برَكََاتٍ مِنَ السَّ

ــهئه ت: ف دَقاً} رمو ــَ اءً غ ــَ قَيْنَاهُمْ م ــْ ةِ لأَسَ ــَ لىَ الطَّرِيق ــَ تقََامُوا ع ــْ وِ اس ــَّ {وَألَ

ــژی بــهمــهنیــه وته  زۆری  بــه  یشفراوانی ڕۆزی وكــار.  ]١٦[الجن:  ن در

  .تهكهرهبه كو بهبه كان نیههوسا زۆری مانگ

ك نه. جا ههتهفرهتیش نهكهرهری بهرامبهبه كرا فرهر شت تی خوای ل

ت دوورترینه ر وبه  له  ب ی ئیلــیس ندازهئه هیچ به  ر بۆیهت. ههكهرهخ

به ر نیهكهرهب خ كردووهفرهخوا نه چونكه ت وب   .تی ل

ســاڵ  نی بایی دهمهم تهژی بهئه وهد ساڵ ونزیك لهسه  یههه  بۆیه

ژماره پاره یهك چۆن هه. وهنیه كی ب وبایی بیست مسقاڵ  یهی ههوما

ت. تون ناب   ئا

ۆن  سی وایهكه  :تبیستووهی نهئه راقی یــان زیــاتر   دوو مل دیناری ع

  م ناكات.شبه ئهی و گر ر ئهههتی، یهكههموچ متریان تۆزێ كه



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ریشی ل ده زار دینارههه ٥٠٠یان   ٤٠٠ یكهانهمانگ شههه   كات.خ

س هــیچ كــه یــهخواس لای تیش بهكهرهبه  ،تكهرهبه  له  بریتیه  مهئه

ت تی ههكهرهتی به هسده نیه ت.نه ورهخوای گه نهاتهب   ب

ی نهوهئه :نیمكههیو  چل شتر پ ستا پ دهی پ را ئ رێ ده یو   و

ومن عقوباتها: أنهّا تجُرّئ على العبد من  يكــن يجــترئ عليــه مــن «

  .»أصناف المخلوقات

شــتر  وهئه  سزاكانی تری تاوان:  وله  ،ریكردۆتــه ســهتی نهجورئــهی پ

ی ده رن.دوای تاوانكردن پ    و

اكردن   بــه  ،كــاتده  ردا زاڵســهكانی بهیتانهشه  بۆیه ئــازاردان وگــوم

ــۆ  ســهسوهبردن ووهخشــتهوله ــدن ب دروســت كــردن وترســاندن وتۆقان

تاقه   كانی خۆی.ندیهوههرژی بهوهبیربردنهتكردن ولهوب

كردنــی    له  جگه  مهئه  بــهتكردن و یبــهغه كان بــهمرۆییــه  یتانهشــهزا

رانی روه. هــهوهنــهتكردحههكــانی نــاڕموو جۆرهوهــه ڕووڕووبــه ــو ها پ

ه زانی ومندا ــدهنــیش دا هههئاژ  ت لهنانهته  ،كانیخاوخ كات. ســتی پ

ــهته ــهریدا وئهســهكــات بهفســی خۆیشــی زاڵ دهت نهنان ت ــه ب ر ب  شــ

ت به  وهریهسه بكــات بــهبیه  كهریدا  سه  وتوانای ناشك كی پ ر ت خ  و

ی ناكات وئاو به ی گو ن ب   ت. نایه وههشو

ویستیوپهئه  كاتی له: نیمودووهه چل  كان تاوانهدا  ڕی پ

ده خیانه   ن كهتی ل

  .»أنهّا تخون العبدَ أحوجَ ما يكون إلى نفسه«



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ویســتی ههوپهئه  ندهبه  كسزاكانی تری تاوان: كات  وله  بــه  یــهڕی پ

دهكان خیانهتاوانه خۆی   .وههانایه چنهن ونادهردهن وپشتی بهكهتی ل

ونه تهكهده  كه  بۆ  ویســتی بــه  وهكــهتیهحههناڕ  و ــی   وهوپ ــت ل ب

ت. دڵ وده دهمووی خیانــهكانی هــهندامهرون وئهڕزگاری ب ن. كــهتی ل

ك ژوه ر تیهك شمش ت به نگ گرتب ر دانه ونوسا ب ــك  وه،كهشمش كات

ت بــهدهی كــهنهخاوه شــ ــی نایــه وهســتیهده یك كــی ڕ ت جــا دوژمن

ده ت وئهپ رهگر ت ههی دهكهمیش شمش ش كــات ســوودی رچی دهك

دانههه م لهتا ئه نیه   ت.بادهری پفهدات وزهلاماری دهو پهئه و

هه  ر دهمین: چل وس   كاتدڵ كو

تهَ  «    .»ولابدَّ أنهّا تعمي القلب فإن  تعُْمِه أضعفَتْ بص

ر دهی تاوان:  سزاكانی تر   وله و ئــه  یشتهگهریش نهگهكات، ئهدڵ كو

گومــان  كــات)تی دڵ لاواز دهوا بینــایی (بصــیرهئه  یهڕاده شــتر وه  ب ك پ

وه ن ل   كرد. باس

ن لــهرنج بدهر سهگهجا ئه ســتا زۆرتــرین باســ ــهبارهن تا ئ  وهی د

  .كهحهنگی مهدڵ سه ، چونكهكردووه

، جا داڕ وبیروباوه قیدهعهپرسی    له  یهروههكی جهخادڵ  ها  روههه

یان وایه  یوانهئه ل القلوب» «كانی دڵ  كاره  پ  هو ئــه ،نیه قیدهعه لهأع

دایــه  لــه  قیــدهۆكــی عهر ك  ،نو بو ی نــهحــا  قیدهعه  له  دیــاره  وانــهئه  ،د

ندوههیان نش»أصول الثلاثة« ی    خو نهیان ل ك لــههه  یشــتوون،گهت  نــد

ــب لهیهلی عئه  بــه  ڵم خــاكــهنوســن یههد  قیــدهر عهســهلمم بینی كت

  .نكههدست پده كانی دڵكاره



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ــهكارهی بارهلــه وبو  ووتارم ههكۆمه  تاوهرهسه  له  بۆیه  وهكــانی د

كههفیتی    به ك، خهند  نیــه  قیــدهتی عهبابــه  تانــهبابه  وئه  :یوتده  ك

  !یهزكیهتی تههبابو 

شهوهرباری ئهسه  مهئه ی، بكــه شزكیــهوتــاردا باســی ته  له  نیه  ی ك

ڕكی ڕوح وكــرۆك ونــاوه  لــه  ســانهكه  م جــۆرهئه  كه  ی ڕوونهگهم بهبه

 یــهوهئه  رلای هــه  قیده، عهیشتوونگهك خۆی نهجوانی ووه  به  قیدهعه

بــ هــیچ   ســانهكهو  ه، ئخوا  له  جگه  یتهكهب  هاوار  تی نابب  نهاته  به

ند به ك سو ــی كهگشــتگیریه ك خۆی وبــهوه  قیدهعه  لهخوا    گومان ی ل

ی   كه  بــه  و باســه ئــهن... بــهو و بنهحا موو ك هــهنــه  قیــدههع  لــه  شــ

ی وهڵ ئــهگــهله  وه هیچ جیــاوازی نیــهم ڕوانگهش لهم جۆره. ئهقیدهعه

ت لهورت ههوحید كته ن   !توحیدی حاكمیهته د

خ عته  تنانهته  لمیهلی ع ــئــه لــهویش لــه  جگهیمین و هثو ماشای ش

ــهكاره  به  وهستنهبههوحید ئته  وكرۆكی  مۆخ  نبكه وحیــد ته  .وهكــانی د

  ن.ستاو هدڵ و ر پشتی سهلهردوكیان ههش قیدهوعه

ینه   ی خۆمان:كهر باسهبۆ سه وهب

ت چونكه  ئاگاتان له  یهبۆ ر ده  تاوان ب ر  كه  تكادڵ كو بوو   دڵ كو

ر گــهئه  :رمونفــهدهزانایان    بۆیه  رهه  كات.هلاواز ئ  شهقیدوحید وعهته

 بــهكان  حمی خوا تاوانههڕ  م بهبه  ،وحیدهتاوان دژی ته  له  وهیتهبورد ب

ك تــاوانكه  اتــهو   .ن خواوهلایهله  ن،كراو ژمار نههه  وحیددژی ته  كیســ

ی كــافر   ؛   مــهشــی ئهڕووكه  رســهله  یشوارجخــهبــوو.  دهكرد پ ڕۆیشــ

تــاوان   ن: مــرۆڤ كــه: ئــهونه  بۆ.  كوفرهوره  گه  كیر تاوانهه  :نئه

گومان لاوازی  كائه ستی یوهپهی خواش بهاقهوڕ م ،ی خوایهبهاقهوڕ مت ب

ء والصفاتالأ «  :شیبه  له  یههه  وهوحیدهته  به  نــدهم بهئــه  هواتكه  »س



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ری    له  لاوازه وائایا    .ادخواچاود ك لهسیفه ن بهو بو نه  ب كانی تهســیفه ت

ك  سیفه  له  ! گومان؟خوا كوفر نیه . وحیدهدژی ته  كانی خواتهسیفه  لهت

 ریســهوله ،گرترنــههو  یانبۆچوونــهم لازمــی ئــه هلی ســوننهم ئــهبــه

وه ڕۆیشتنهنه   .ڕ

كهیارمه  :نیمچل وچواره  شكه تیدان كات  یتانی دهشی شهپ

  دژی خۆی له

دِّ به عــدوَّه عليــه، وجــيشٌ يقوّيــه بــه عــلى « ُ أنهّا مددٌ من الإنسان 

  .»حربه.

كهیارمهتاوانكردن   شكه ،تیدان یتانی دوژمنــی خــۆی شی شهمرۆڤ پ

  .خۆی دژیكات لهده

كــی بــۆ ئــه  ورهخوای گه  چونكه ــی جــودا   دانــاوه  م مرۆڤــهدوژمن ل

ته ك، ده  وهناب ت بــهخــهبــۆ چاوتروكانــدن ئاگــا و ناخــهم ئــهو ت، ب و

ت بــهئــه ــت. ئــهم ئــهب ئاگــا ناب ــت بــهم دهو ئــهو ب و م ئــهم ئــهبین

ت.  كی خۆی دهمو ههههنابینی م. وپشتیش ئه تیكردنیدات بۆ دژایهو

ت بهبهده   كانیتانیهشه ومرۆڤه جنۆكه كانی خۆی لههاوكاره ست

بیری خۆی   له  ندهبهتاوان كردن  : نیمنجهه چل وپ

  وهباتهده

ه، فــإذا نَ نَّ ومن عقوباتها: أَ « ه أَ سيــِ ها تنسيــ العبــد نفســَ هملهــا  نفســَ

  .»هلكهافسدها وأَ وأَ 



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

خۆی   ، جا كهوهباتهبیری خۆی ده  له  ندهسزاكانی تری تاوان: به  وله

ــه ــرد ل ــر ك ــی دهئه ،بی ل ــا ئیه ــی دهوس ــات وخراپ ــات و ك ــهك ــهر س  ل

  . كاتردهده وهچوونهناله

  .شهو بیر چوونهترین خۆ لهورهگه ،كاتبیر دهخۆی له نده بهبه

سَهُمْ أوُلئَِكَ هُمُ الفَْاسِقُونَ} {وَلاَ تكَُونوُا كَالَّذِينَ نسَُوا اللَّهَ فأَنَسَْاهُمْ أنَفُْ 

ن كــرد بــه. وه]١٩[الحشرــ: شــتریش باســ بیر كانی خــۆی لــهندیــهوههرژكــو پ

تهده شكیشــیدا نایــه  ت بهنانهوته  وهچ كانی خۆشــیهها نهروهت. هــهم

ی خۆی له گاكانی كامهوهباتهبیر ده  د بیر رفرازی خۆی لــهسهرانی و . ڕ

  .وهباتهده

  شتهیفر له وه خاته ده  یدوور  : ییتاۆ وك نیمشهچل وشه 

  یكهههاوه 

ن « ه، وأنفــعَ الخلــقِ لــه، وأنصــحَهم لــه، ومــَ أنها تباعد عن العبد وليــَّ

د لُ بــه. وتُــ منــه عــدوَّه، وأغــشَّ   سعادتهُ في قربه منه، وهو الملَك الموكــّ

  .»الخلق له وأعظمَهم ضررًا له، وهو الشيطان

 ئاوهــاش ،وهخوا دووری خسته  ك چۆن لهوه  ری تاوان:سزاكانی ت  له

ســۆزترین كــه  دۆست وبــه  وه لهخاتهدوور ده  ندهبه س ســوودترین ود

ــۆی ــه فریشــته ،ب ــهكهههاوه ك ــه تی،ی ــه ك ــدهرانی بهكام ــه ن ــك ل  نزی

  .وهوهله تییههو بوونه

نــدترین رمهرهزه كــه وهكاتــهخــۆی نزیــك ده له  كهشبازهغه  ودوژمنه

  . یتانهشه م كهبۆ ئه سهكه



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ك درۆ ده  ندهن: بهئه  ر بۆیههه ی دوور   كات فریشتهكات ك ل میل

تهكهده   .وهنی بۆنی درۆكههۆی گه به وهو

چه  شی كرد بهچاكه  كه ی نزیــك ده  وهوانهپ تــهل  ،یدایــهگهوله  وهب

ت تــا كــاتی  ازیشیو  ن ناه شــان ولــه  ل پــانی هو دوا وتــا گــۆڕوهگیــان ك

ــی نزیــك ده  ندهوهجا ئه  .وهشتهههبه  یباتهتا ئه  ،رحشهمه تــهل تــا   وهب

تهئه كی جــوان وچــاك یهكــابرا قســه  ر بۆیــهست وقاچی. ههچاو وده  ب

ك ده چه ر زاری. بهسه خستیه فریشته وهن: ئهكات ئهوڕ  وهشهوانهپ

  .ستهڕا

ك بوو بهگوزه  مهئه ك لــهبه  ر  ،كــاتییم باســی دهی ئیــ قــهوهشــ

ــت دهزیــاتری    یشس ــركههه  مان كرد،ح وڕاڤهر ی خوا ڕۆزیدا شهوهبه و

ت بگهده تــهتوان بــهتای ئــهرهســه  لــه  كــهی  كهرحهبــۆ شــه  وهڕ  دام كت

  .اوهر دان یكهلینكه

    
  
  
  



  له خۆپاراس





 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

تی خۆپاراس    تاوان له چۆن

م وایه ژ  شتهو گهدووای ئه  پ  نــدهوهتــاوان ئه  رازان ــ  كــه  ،هدوور ودر

ــهبهزیان ــدهوهئهو  ،خش ــه ن ــی ههر كاریگ ــه ی خراپ ــۆی ــۆ  ب  ورودهی خ

ك وحـــه موو دڵهـــهئیـــتر ی، كـــههر وبه ـــك ئـــاواتی  ز لـــهســـاغ ر خ

ــت،تاوان ده  له  وهوتنهدووركه ســتا كــاتی خۆیــه  خواز تی ئــاواتی جــا ئ

نین دۆستان به ڕزگار ؟ بۆ كوێ بچین؟ می پرسیاری: چار چیهووه  ،دیبه

یه بوون له   ئاسانی خوا:  تی وكارپشتیوان ویارمه به وهینهده؟ بكو

ره  ورهخوای گهپشتیوان به وا   ین كــهكــهده  رانهو هاندهدا باسی ئهل

گایانــهســی ئــهبا  ،داتنجام نــهتاوان ئه  ندهبهكات  ده  ین كــهكــهده  و ڕ

چی...سه له وهتهخاده دوور ندهبه   رپ

زانبه ن بههه  !ڕ ویست جا داواكارم   ،یههه  م ئامۆژگاریانهموومان پ

 تنیــهتی خــۆی ســودمان پــ بگههنومن  ڵز فه  ردگار بهروهخوای په  له

ینده  ی كهوهبه نی    ،ی  ،وینكان بكــهاكــهچ  قســهووامان ل بكات شو

به ادگیانی خۆمان وله ی بكهج   .وهنگ بداتههڕین وج

پزیشكی زانای خواناس و  تیخزمه  چینهده  وهش دیسانههم باسبۆ ئه

ن ن بهكهرهت وبهحمهره-  وزیهییمی جهئی قه  ؛د ژ ر ســهتی خــوا بــ

ــی خــۆش   وهاتــهرز بككاندا بــهشــتهههبه  ی لهیدا وپلهكههڕوح وگۆڕ ول

ت بی:    ، له-ب  ڕوونی  م پرســهجوانی باســی ئــه  به  ،»رينابِ الصَّ   ةُ دَّ عُ «كت

ــز    وقایم وبــهچی توند وتۆڵ    به  ندهی بهدین  ، كهوهۆتهكرد ــت؟دهه  ب

ك هاههجا   ــره  ،كردووه  ی باسر نهوپا  رهندند ئاســانكاری خــوا   دا بــهل

  :كردنداوڕاڤه وهك ڕوون كردنهندڵ ههگهله ڕوو ینهیخهده

بحمههڕ- تو رمفهده   :-تتی خوای ل



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

  زنی خوا  یی ومه ورهگه : مكهیه

: إجلال الله تبارك وتعالى أن يعصى وهو يرى ويسمع ومــن « أحده

  .»قام بقلبه مشهد إجلاله  يطاوعه قلبه لذلك البتة

چی بكــهی ســهوهی بــا لــهڕاگرتنــی خــوا  ورهگه كــدا  یت لــهرپ كات

ت و ده ت. جا ههدهتبین ــدا   خــوای لــه  یهییورهم گهس ئهر كهتبیست د

ت ت،ب ت وئاگاداری ب ی بههه ، وبیبین   رایی نادات تاوان بكات.رگیز د

ــهئه ــهم ــهده وهش ب ــای ل ن ئاگ ــ ــت موس ــهجه ب ــهلال زنی ت وم

ــت    خوا  ییهور وگه  ــهود  هر بینــهخــوا    كــه  ،یــداد  لــهب  هر ت، بیســتهیبین

ت:  فهردگار ئهروهك پهوه  ت.یبیستئه دْرهِِ رمو قَّ قَــ هَ حــَ دَرُوا اللــَّ {وَمَا قــَ

بحَْانهَُ  هِ ســُ وَاتُ مَطوِْيَّاتٌ بِيَمِينــِ َ وَالأْرَضُْ جَمِيعًا قبَْضَتهُُ يَوْمَ القِْيَامَةِ وَالسَّ

َّ يشرُْكُِونَ}    للَِّهِ  ترَْجُونَ   لاَ   لكَُمْ   ا{مَ رموێ:  فهها ئهوهر هه  .]٦٧[الزمر:وَتعََالىَ عَ

اراًوَ  دْ  * قــَ مْ  وَقــَ وَاراً خَلَقَكــُ كاری قورئــان ك ڕاڤــهوه- واتــه .]١٤-١٣:نــوح[ }أطَــْ

ك دری ناگرن وهڕاناگرن وقه  ورهگه  بۆ خوا به  چیتانه  وهئه«:  -رموێفهئه

  .)١(»؟!شیاوی ویه

ــك قــه   یش ك خه  نــه گه یان گــرت ئه وره گــه دری خــوای  كات   ، بــۆلای   وه ڕ

نه وسا ناگه ئه   ، بوو نه  وره خوایان لا گه  ییش كه  چی  لای وسه   وه ڕ   .نكههدرپ

ــی به  ر كات بیری تاوان هــات بــهجا هه زنی بــا بیــری مــه  ،دانــدهد

ك هههه خوا ئاگای له ، كهوهبكاته ورهتی خوای گهسهوده   .یهموو شت

یخوای    ییهور س گهكه  رهه  بۆیه دا  له  با ی بــه  ت،بهه  د ی یراد

چی  نادات سه چیسه  كهبكات.  رپ  یی خــوا ئــاگر لــهوره، گــهكــرد  شیرپ

ت ودهدایــده  مخــهدات و ردهبــه  ناخی ســكی چــۆڕرگیگر ی هــت وفرم

 
  ).٢٣/٢٩٦في «تفسیره» ( الطبريأخرجه   )١(



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ت و دهغفهئیست.  د خۆشــبون  كات و ی ــهو كــات  دهداوای ل ی ونــوزه  نا

ت وده تهك د ی ببورێ تا وهوز   .ل

ك گه  مبه دا  هزنی لیی پادشای مههور كات تهن  د كات بتاوانیش    ؛ب

  .-نا بداتخوا په- مهر دهكرد ههشی هوبته ،ی نیهوبهته

ك بیریــان ر خــهگــهئه«رموێ: فــهرى كــوڕی حــارثی حــافی ئهـبيش ــ

چیان نهیی خوا سهورهگه له وهتهبكردایه   .)١(»كرددهرپ

  خۆشویستنی خوا م: دووه

فــإن المحــب لمــن   ،فيترك معصــيته محبــة لــه  ؛مشهد محبته سبحانه«

وأفضــل الــترك تــرك المحبــ كــ أن أفضــل الطاعــة طاعــة   ،يحب مطيع

فب ترك المحب وطاعته وترك من يخاف العذاب وطاعتــه بــون   ،المحب

  .»بعيد

خۆشویســتنی   بینینــی:  لــه  بریتیــه  :تیب  تاوان دوور  كات لهده  وا  كه

ــت   وســا واز لــهویست ئهی خۆشهشخوا  كه  بان.خوای میهره ن تــاوان د

ایهخۆشه  . چونكهویویستی  ر خۆشهبهله . ویســتهی خۆشهویست گو

نان ه نانی خۆشه  ،جا باشترین وازل ه ك چــۆن چــاكترین وه  ،ویستانهوازل

ایه ایه  ،یگو ــوان   لــه  یه، جا جیاوازی زۆر ههنهویستاخۆشه  یگو ن

ایه نان وگو ایهگهویست لهی خۆشهوازه نان وگو ك ی كهڵ وازه ســ

ت. له   ترسی سزای ب

كی خۆش بوكه  وایه  میشهجا مرۆڤ هه ی ناكــا  ب  تس  لــهو   ت،د

تی دهقسه خِذُ وَمِنَ النَّاسِ مَنْ يتََّ {  ت:رموفهردگار دهروهپه  بۆیه.  رناچ
 

في ). وجمیـع مـن رأیــتهم نسـبوه لابـن كثــ ٣٣٧/ ٨«الحليــة» ( و نعـیم فيأخرجـه أبـ )١(
ه» (تفس الآية    من سورة آل عمران).  ١٩٠«تفس



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

هِ} دُّ حُبــا للِــَّ وا أشَــَ ذِينَ آمَنــُ هِ وَالــَّ بِّ اللــَّ  مِنْ دُونِ اللَّهِ أنَدَْادًا يحُِبُّونهَُمْ كَحــُ

نــدوانــهئه«: واتــه ،]١٦٥[البقــرة: ویســتیان بــۆ خۆشه نقینهاری ڕاســتهی ئی

و ویستی موشریكــان بــۆ ئــهخۆشه  ك لهوه  زیاتره  زۆر زۆر  ورهی گهخوا

  .»راریان داوهی قهنهشاهاوبه

چیهویســتی دژی ســهی خۆشهوهر ئــهبــهر لههــه ردگاری روهپــه ،رپ

ت:  فــهق ئههه تُمْ   إنِْ   لْ {ق ــُرمو ونَ   كُنــْ هَ   تحُِبــُّ ِ   اللــَّ اتَّبِعُو بكُْمُ   فــَ هُ   يحُْبــِ  اللــَّ

ــوهگــهئه«.  ]٣١:عمران  آل[  }رَحِيمٌ   غَفُورٌ   وَاللَّهُ   ذُنوُبكَُمْ   لكَُمْ   وَيغَْفِرْ  ڕاســت   ر ئ

ت ئهن خواتان خۆش دهكهده نی مــن بكــهو لماندنی ون بــۆ ســهوا شــو

  .»تانكهشهبانگه

چی دهسه ی خۆشمهی وئهكهرپ ـــهمه مــهئه    وێش   ت شـــت وا نـــابوقـــه حا
  

ایـه  یڕاستـگۆ ببوایـه ـ   بــوویڵ دهگـو
  

  چوویدهرنــهدهت وهكهی دۆســتهقسهله  
  

  كانی خوا زڵ وچاكیه ت وفهیعمهن : مهیس

فإن الكريم لا يقابل بالإســاءة مــن :  الثالث: مشهد النعمة والإحسان«

ا يفعل هذا لئام الناس ،أحسن إليه   .»وإ

موو هــهو هل ــ یــهوهكردنه یــر: بتی ــب تــاوان دوور كــات لــهده وا كــه

ســی كه  . چونكــهریداســهبه  تیڕژاندویــه  كــه  ورهی گــهخوای  تانهنیعمه

ز خراپهبه كدا كهڵ كهگهناكات له  ڕ سی ، كهدا كردووهگهی لهچاكه  س

  كات. ن وادهسههرد وناڕنامه

گــر   ببنــه  ،وهریهسهكانی خوا بهتهكان ونیعمهبینینی چاكه  با  بۆیه ڕ

چكی كردن.م سهردهبهله وا دُّ عــُ ن تَ إِ وَ رموێ: {فــهق ئهرستراوی هــهپه  رپ

ــرن بــه   كانی خــواتــهر نیعمهگهئه«.  ]١٨:النحــل[  }اوهَ صُ حْ  تُ لاَ   هِ اللَّ   ةَ مَ عْ نِ  بژم



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

 مــهجــۆر وهه  مــهزۆر وهه  نــدههو ئه  تژماردن نایــه  له  وائه  وهرتانهسه

اوهوام ونهردهشن وبهچه   .»یهب

زانبه  ی خــواتانــهو نیعمهتوانن ئهئه  وهبنهبن ووورد  رنج بدهسه  !ڕ

ــه ــرن ك ــههه بژم ــه ؟!وهرتانهســهتی بهی ــهئه ل ك هــاتو ث ــه هو ر  :)١(ئ

كی ــنج ســهنی ئیسرــائیل بــه عابــد ــادهســاڵ د پ  ،كــاتدهتی خــوا عیب

ــتدهدا ســوژده لــه كــهعابده تنانــهوته  :رموێفــهردگار دهروهپــه. مر

وادْ أَ « تی خۆمحمههڕ  به  وهشتهههبه  نهبخه  مكهندهبه دِي خِلــُ ةَ  عَبــْ  الجَْنــَّ

ي ــِ ت: فــهئه كــهندهبه. »بِرحَْمَت لْ  ربَِّ «رمو ــَ ليِ  ب  ردگارا بــهروهپــه »بِعَمــَ

خــهوهكــرده وا  ،ی زۆرهوهی كــردهوهر ئــهبــهله .وهشــتهههبه ی خــۆم 

ت بهده نها دگار تــهروهپــه  خۆی،  له  ترسی نیه  قی خوای داوه،هه  وهزان

نجسههه یوهكرده ،رازووتای ته رسه یخاتهئه  یكانهچاو ی  تنيعمه د ر پ

ه یی خـــوا، زهبـــه كـــات بـــهداوا دهشـــان اپ وا.هـــه باتـــهی دهكهســـا

  .وهشتهههبه یخاتهتی خۆی ئهحمههڕ به یشدگارروهپه

ی خــۆی وهكــرده  س به: كهموێفهئه    شری خوابهیامپه

رمووی: نابیشــت؟! فــهت جهنانــهووتیان: قوربان ته،  وهشتهههبه  ناڕواته

ت.حمهڕ به ورهخوای گه رگه، مهمنیشت نانهته   ی خۆی دامبپۆش

ۆینهۆ ی خوهكرده ماین بهتهبه شمن وتۆ    !!وهشتهههبه مان ب

 
ئة «المستدرك  أخرجه الحاكم في  )١( »، كتاب التوبة والإنابة، حكاية عابد عبد اللـه خمسـ

ادِ سنة فتوفي ساجدًا. وقال: «هَذَا حَدِيثٌ صَحِيحُ الإْسِْنَادِ؛ فَإِ  نْ زهُـَّ دَ مـِ رمٍِ العَْابـِ نَ هـَ نَ بْـ َ نَّ سُلَيْ
». وتبعه ابن القـيم، أمـا الـذهبي فقـد: «لا  َ امِ، وَاللَّيثَْ بنَْ سَعْدٍ لاَ يَروِْي عَنِ الْمَجْهُولِ أهَْلِ الشَّ

ا كنـت ن غ معتمد» وقال أيضًا: « يصح هذا، والله تعالى يقول: {ادخلوا الجنة  م والله وسلي
لنا الصالحة هي من فضـل  تعملون} ولكن لا ينجي أحدًا عمله من عذاب الله ك صح، بل أع
الله علينا ومن نعمه لا بحول منـا ولا بقـوة، فلـه الحمـد عـلى الحمـد لـه»، وهـو في «ضـعيف 

  ).٢٠٩٩الترغيب والترهيب» (



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

نــان نایــه ش بــهمــهئه  تانــهو نیعمهكو زۆری ئــهت. بــهواتــای وازه

ـــت عیبـ ــده ـــت. تهادهخواز ی خـــوا ر هبـ ــمیاهپت نانـــهتی زیـــاتر بكر

  كانی شهتی ئهعیباده   .بردقیان ئهكرد تا پ

ــی  لــه ی خوا كــهییههور وگهویستی خۆشهو ئیخلاص و رباری ئهسه د

 ی دڵكارانــــه جــــۆره مئــــه كــــه ، یــــههه دا رمبــــهیاهپ

وه شـــی ڕووكهتی دهعیبـــا ولـــهتن ترین عیبـــادههور گـــه ،كانیوهاوشـــ

 رموێ:فــهئه  ر  یامبــهپه  كــه.  ترنورهگــه  كانی لاشــهندامهوئه

  .»ترمترسخوا مووشتان لههه ولهناسترم مووتان زیاتر خواهه لهمن «

ــر وفــهبا شــهجا   ــت خ تی وســتر ونیعمــه زڵ وچاكــهرمی خــوا بیگر

توداپۆشینی خوای بۆ داببه چی وئــهردا تــاوان وســهرامبهبه  وله  ز م رپ

تهبه  كارهچاكه  خشهبه  تو خوا نیعمهبۆ ئه  وهك ئــهیهوه. فریشتهرز بب

ت بۆ تۆدابه ن بــۆ خــوا،  تۆوه له وهرز بكاتهبه مهكیش ئهیهوفریشته  ،ز

      .ونا لایقه كی زۆر ناشیرینیهوهمدانهڕاستی وهبه

زبه زاَءُ   لْ {هــَ :  وهتــهدائه  چاكــه  بــه  می چاكــهوه  ،ڕ انِ   جــَ  إلاَِّ   الإْحِْســَ

تهناد  خراپه  به  می چاكهوه«  ،]٦٠:الرحمن[}  الإْحِْسَانُ  جۆری   كو لهبه  ،وهر

تخۆی ئه   .»ب

ت نیعمه  هاروههه چی ســه  ــت لــه هب  كارا بــهو كانی خ ــتــهناب رپ

ت به تو پارهكردنی؛ ناب نی ــكــاری ب تاوان به  له  ،داتده  ی پ ك وه ت،ه

ك  له تنتهی ئهكارت  رعی پــشــتی ناشــه  ماشایوتهیت  رجی بكهدا خهرن

بــۆ  خــوای كههوســامان ڵرم بیگــرێ مــاشــه نــدهبه تبئــه . جــایتبكــه

چی سه   .تنهب كاربه ویرپ



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

نهده ك    )١(وهگ ك لهیهلای    هاتۆتهپیاو ك ك ی و پیاو چاك ت: ئهپ

ــت كردووه  ی من تاوانی زۆرمئه شــی پــ بگر ــی پ كم پــ ب ، جا شت

م ڕزگار بكات   تنیهكم پ بگهسود وكه ،ود

  :ترمو فهكات ودهده یژگار ۆئام یشوئه

نج خهگهئه هر پ یت نجامی بــدهر بگریت وبتوانیــت ئــهتم ل وهس

ت:یهكانت زیانت پ ناگهوا تاوانهئه   ن

نهوتی   ؟نبزانم چی : ب

چی بكــهر ویستت ســهگهئه  یهوهمیان ئهكهیه  :رموویفه  لــه ،یترپ

ــت ڕۆزی ئــه  خۆ! چونكــهڕۆزی خوا مــه چیشــی و بخۆیــت وسهناكر رپ

   یت.بكه

؟!خوا ن  یز ڕۆ   نۆیخیئ  یرچه  باش:  وتی چی ولــهكــوێ    ی لهئه  ی

  !؟هی خوایه یهههدا ویهم زهر چیش لهبخۆم وهه

ت ونَ {وَ   یكب ــخوا    یچرپخوا س  یز ڕۆ   ب  ناب مْ   تجَْعَلــُ مْ   رِزقْكَــُ  أنََّكــُ

بوُنَ    .]٨٢:الواقعة[ }تكَُذِّ

چیشی بكهی بخۆی وسهكهكرێ ڕۆزیهی ئهئه: رموویفه    یت؟!رپ

  م!دووه: وتی

چی بكهر ویستت سهگه: ئهرموویفه كی   رزر ئــهســهیت لهرپ ومــو

  .نیشهدامه خوادا

ــی ــهئه: وت ــه م ــهیه ل ــه! ڕۆژهــهترهم قورســتك ــاوا وئ ی وهت وڕۆژئ

وانیشیان هه : مــرۆڤ واتــه ؟!دابنیشــم كوێ  ی لهمووی هی خوایه. دهن

 
» (ص:  «هــ) في ٦٢٠-٥٤١أخرجه ابن قدامـة (  )١( بـراهیم بـن عـن إ  )٢٨٥كتـاب التـواب
ت عليه أخرج القصة.. وهو أقدم أدهم   وبينه وب ابن أدهم قرون.  من ع



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

وات ڕۆژ هه رزی ر ئــههــه  ،باشــور  یــا  باكور  ،ڕۆژ ئاوا  یان  تبۆ كوێ ب

كی خوایهو  خوایه   .مو

تتهتۆ ئه:  رموویفه ویش ئــه  رزیئــه  رسهو بخۆیت ولهڕۆزی ئه  و

چیشی بكهت وسهدابنیشی   یت؟!رپ

یهوتی   م!: س

 وی خــوار خــاك وزهســهڕۆزی خــوا وله  به  ر ویستتگه: ئهرموویفه

چی بكهسه كدا بیكه له ،یترپ ن وه شو ت.دیار نه خوات ل   ب

كدا خــوا ده ت لهبی چۆن شتی وا ئه: ئهوتی ت چــی لــهكات  شــزان

ندایه    !؟د

ت  ی ده: دهرموویفه و رزی ئــهر ئهسهوله  ،و بخۆیتڕۆزی ئهگونج

چیشی بكهسه ،یشیتنداب ش چاویه ی بهرپ   .وهپ

  م!: چوارهوتی

ــی ر فریشتهگه: ئهرموویفه شانت پ شان هات بۆ ڕوح ك ی گیان ك

: چاوه م بكهب ك ســه ،ڕ  قینهڕاســتهكی یــهوبهته تــا گــرهبرم لــ بتۆز

شه ڕووحم رهوه وجائه م!كهده   .بك

ت!ی وام ل وه: قسهوتی    رناگر

 وهیتهخۆت دوور بخه توانی مردن لهر نهگهئه  !ی كابرائه:  رموویفه

وێ تهچۆن ئه  یت؟!خهت دوا دهكهوبهی تهیت، ئیتر تا كهكهده وبهتا ته

ت؟ ستاوه  ر لههه  یهوه: ڕزگار بوون ئهواته  ڕزگارت ب یت ست بكهده  ئ

  .وهڕانهوگه وبهته به

نجهوتی   م؟: پ

نای منیش په  بانمیهرهخوای  -خ  كانی دۆزهر فریشتهگه: ئهرموویفه

ــوه ــهوئ ــدات ل ــاگری دۆزه ش ب ــه -خئ ــت ب ــۆ بردن  خو دۆزهرههــاتن ب

  ڕۆ.یاندا مهگهله



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

نوتی   .موچاریشیان ناكه ،وانم نیهتی ئهسهده ،: ناه

  مای ڕزگار بوونی!؟ته به: ئیتر چۆن رموویفه

 ستی كرد بهلات. وده  بۆ  وهڕامهگه  ،وبهته  ! خوایهسمه: بهوتیكابرا  

  .وهكردنهجیا كی یهیدا تا مردن لهگهرستی لهخواپه

ه ڕهتووم: چواره    خوا ی  وهكردنهبوون وتۆ

ادى العب ــ  :الرابع: مشهد الغضب والانتقام« د في فإن الرب تعالى إذا 

 عــن هــذا العبــد فضــلاً  ،وإذا غضب  يقم لغضــبه شيء ،معصيته غضب

  .»الضعيف

ه  ئاگات له ــت  زنی مــهخــوای  یهڕوتو  تۆ  ڕۆچــوو لــه  نــدهبه  . كــهب

تئه  هردگار تووڕروهتاواندا په ت هیچ بههتوڕ  كه  ،ب یــی هی توڕرگهش ب

ت چ جای به دهیهندهوی ناگر   ئاتاج.ت و سهكی لاوازی ب

َّ آسَفُوناَ  خوا.به نا؟!  تا بگرو ی خیهڕی تورگهبه یهس ههكه  جا {فَلَ

  َ اهُمْ أجَْمَعــِ رِينَ}*  انتْقََمْنَا مِنْهُمْ فَأغَْرقَنْــَ ثلاًَ للآِْخــِ لَفًا وَمــَ اهُمْ ســَ  فجََعَلْنــَ

مه  كه«.  ]٥٦-٥٥[الزخرف: ه  هڕیان توئ  وكردمــانن بــه  وهمان ل كردنــهكرد تۆ

  .»توعیبره ندپه

 ڕۆ  نــدهوهی ئهوكاتــهتــا ئه  داتمكار دهستهتی  همۆ   یشردگارروهپه

ی  و تاوان    له  تچئه خــوا ستی ده هسزایدا ئیتر ل  كه  ،ت وسزایداگردهل

ت  یقوتار  نــد: تهم ئایهئه  ری خوا  یامبه. پاشان پهناب ی خو

ذَ   إذِاَ  رَبِّكَ   خْذُ أَ   كذََلكَِ {وَ  رَى أخَــَ يَ  القْــُ ةٌ  وَهــِ ذَهُ  إنَِّ  ظَالمِــَ يمٌ  أخَــْ دِيدٌ  ألَِــ  }شــَ

ها خــوای روههــه .شــهئ ئــازار وبــه زۆر به  ورهی گهخواسزای  ،  ]١٠٢:هــود[

ت:  فهزن دهمه ر هه له« .]٨١:طه[ }هَوَى فَقَدْ  غَضَبِي عَلَيهِْ  يحَْللِْ   مَنْ {وَ رمو

   .»دونیا ودواڕۆژ له ت بووهخدبهوبه وه تیا چووهببم ئه هسیش تووڕكه



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

یــی هبیــری تــوڕر كات ویستی تــاوان بكــات بــا  هه  ندهكورتی به  به 

  .وهبكاته ورهخوای گه

ستی  ده له  وههۆی تاوانكردنهبه یو شتانهئه: منجه پ

  ت چده

وهو ما يفوتــه بالمعصــية مــن خــ الــدنيا   :الخامس: مشهد الفوات«

ويزول  ،اا وعرفً  وشرعً ه بها من كل اسم مذموم عقلاً وما يحدث ل  ،والآخرة

ء الممدوحة شرعً    .»ا وعرفً ا وعقلاً عنه من الأس

كی ترخ ــت   وهئاگای لــه:  : واتهست چوونهده  ماشاكردنی لهته  :ا ب

چی كردن  سه  به تست دهده  چی لهرپ ــژنیعمــه  لــه  ؛چ ــر وچ  ت وخ

جوان وچاك  ست چوونی ناوهده ڵ لهگه. لهدونیا ودواڕۆژ  كانییهوخۆش

ر وباشه انی  ردابه هكان، وبوخ   كان.خراپه ناوهب

ن كــهنه  له  ئاگا بوونه  :رترموویشی كاریگههه  له ه  مانی ئــی  مســقا

ــه ــهگ كی ل ــه رد ــا وئهه ــهوهموو دونی یدای ــی ت ــتر چــۆن باشــتره ش ، ئی

ی كــهتامه كــه ،نــد ســاتیچهكی زوویــهز وئارهحــه بــه وهیفرۆشــیتهده

ــه ،ڕواتده ــهم خهب ــاڕف ــازار ون ــهحههت وئ ــهتی ــۆ ه ــهتا ههكانی ب  تای

تهده ن كــات ڕواڵ پــیس دهباسی شــه  ری خوا  یامبهپه  .وهم

تفهده رَ «  :)١(رمو بُ الخَْمــْ َ ؤْمِنٌ، وَلاَ يشرَــْ وَ مــُ ِ وَهــُ َ يزَْ ِ حِ ِ الزَّا لاَ يزَْ

 
لُ ٥٧،...)، ومسلم (٢٤٧٥متفق علیه: أخرجه البخاري (  )١( َ ): قوله: «يَنْتهَِبُ نهُْبَةً»: هُوَ الْ

خُْوذُ جَهْراً قهَْراً. وَأشََارَ بِرفَْعِ الْ  َ رُونَ الْمَنهُْوبُ، وَالْمُراَدُ بهِِ الْ إِنَّهُمْ ينَْظُـ َ فـَ وبِ بصرََِ إِلىَ حَالَةِ الْمَنهْـُ
نْ  ةً عـَ ونَ كِنَايَـ لُ أنَْ يكَـُ هِ، وَيحَْتَمـِ عُوا إلَِيـْ َّ وْ تضرَـَ هِ وَلَـ دَمِ إِلىَ مَنْ ينَْهَبُهُمْ وَلاَ يقَْدِرُونَ عَلىَ دَفعْـِ  عـَ

بِ، ةً للِنَّهـْ فَةً لاَزمِـَ ونَ صـِ ذَلكَِ فَيَكـُ ِ بِـ ةٍ ،   التَّسَترُّ ونُ فيِ خُفْيَـ هُ يَكـُ تِلاَسِ فَإِنَّـ قةَِ وَالاِخـْ ِ لاَفِ السرـَّ بخِـِ
ثُ يُ  َ فِيهِ مِنْ مَزِيدِ الجَْراَءَةِ وَعَدَمِ الْمُبَالاَةِ، ذاَتَ شرََفٍ أيَْ ذَاتَ قدَْرٍ حَيْـ فُ وَالاِنْتهَِابُ أشََدُّ لِ ِ شرـْ

  النَّاسُ لَهَا ناَظِرِينَ إِلَيْهَا.



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

َ يشرََْ  بُ حِ ؤْمِنٌ، وَلاَ يَنتَْهــِ وَ مــُ قُ وَهــُ ِ َ يسرَــْ بُ وَهُوَ مُؤْمِنٌ، وَلاَ يسرَْقُِ حــِ

ؤْمِنٌ  وَ مــُ ا وَهــُ َ يَنتَْهِبُهــَ : واتــه  .»نهُْبةًَ، يرَفْعَُ النَّاسُ إِليَهِْ فِيهَا أبَصَْارهَُمْ، حــِ

نــدار نیــهی زینــا دهو كاتــهئــهزیناكــار « ــك ، مــهكــات ئی یخۆریش كات

ندار نیهده  كهیهمه ك دزی دهخوات ئی ندار نیــه، دزیش كات  .كات ئی

نكه ك بهوتا نی ده ر كات نی نیهئاشكرا تا   ».كات ئی

ك لههه نه«  :رموونفهن دههاوه  ند ك ری وهر ســهســهی لهكــهئی

به توهر ڕادهس نهوبهر تهگهئه ،ست تهگهی بۆ دهكهی كرد ئی   .»وهڕ

ك لههه نهك قــهوه«رموون:  فــهتابعینیش ده  ند ی لــ كــهمیس ئی

ت ئهكهداده تهی كرد دهوبهر تهگهندر ر یامبــهپه ر بۆیــه، هــه»وهیپۆش

 ــك زیناك ــ كــات ماشــا دهته ،دواڕۆژدا لــه كانی بینــیرههكات

كی ئاگرینداناو ته  لهڕووتن   نیان  به  چونكه  ،نوور وهرگی ئی ماوه نــه  پ

كی تــه  بــه  تــدا بــووهقیامه  تیان لــههوهی شــهكهئاگرینه  هنوور وته نوور

ت.وده  قینهڕاسته ن    یان سووت

: وهخاتــهده ورو د تــاوان ل نــدهی بهوهئــه :بــوو  وهست ئــهبهجا مه

ت ئهده  ستده  ی چی لهوهئاگا بوون له  له  بریتیه  ،ر تاوان بكــاتگهچ

ز خۆی له ندهبهكات ده وا وهكرده مهبیری له هك  ، چونكهتتاوان بپار

نی قایم  مهئه   كات.دهئی

وهكۆمه  ندهبه  شمهئه  رباریئینجا سه ــتده  ك ناوی خراپی پ  ،لك

  .كانچاكه ناوه ست چوونیده ڵ لهگهله، دا خراپنقرع وعهشه له كه

ــت كــاببــه:  یانی نــدارتــاوان ئــه را كــهس ب ــت ئی ــی ناوتر  ،كات پ

 ــ كی كام ــدار ن ــه ئی ــه ،واووت ــه كووب ــی ئ تپ ــاوه :وتر ــه ڕدارب  ب

انــه وفاســق   :یكــهفیســق وخراپه  بــه  ،وفاســیق  ،یكههڕباوه «مــؤمن بإ

ته».   ڵ گــهله  هیــا ك ــ  ،وهخواتــهی ئهمه  يان كه  ،كاتزینا ئه  كابرا كهبكب



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ندا نیه شایسته ،خراپهدایك وباوكی  ی ئی ی ب  ،فاجر ،كو فاسقبه ر!پ

وه، همكار م وستهاز    .خراپانه تهسیفه می ئهكانهاوش

نــدارهو  منؤ م ــ ینــاوی چــاك لــه ن چــۆنرنج بــدهســه  وتــهكه وهئی

 مُ ســْ الاِ  سَ ئْ بــِ { :رموێفــهده شهور هی گ ــخــوا اســق.نــاوی فبــۆ  وهخــواره

كی خراپه  ئای كه«،  ]١١:حجـرات[ال}  انِ َ الإِْ   دَ عْ بَ   وقُ سُ فُ الْ  ن له  ،ناو  ب وههمو

چیههۆی تاوان وسهبه ،فاسق به   .»وهرپ

ــه ــهروهه ــهها ل ــتده و ل ــه س ــه :چونان ــتده ل ــه س ــوونی چاك  چ

ــهوحه ــه ناتهســ ــه بــ ــۆی تاوانــ ــهك په، وهوههــ  ر یامبــ

تفهئه نَاتٍ لأَعَْلَمَنَّ أَ «:  )١(رمو ةِ بِحَســَ وْمَ القِْيَامــَ أتوُنَ يَــ ي يــَ تــِ قوَْامًا مِنْ أمَُّ

أمَْثاَلِ جِبَالِ تِهَامَةَ بِيضًا، فَيجَْعَلُهَا اللهُ عَزَّ وَجَلَّ هَبَاءً مَنْثوُرًا. قَالَ ثوَْبَانُ: يَا 

الَ: رسَُولَ اللهِ، صِفْهُمْ لنََا، جَلِّهِمْ لنََا؛ أنَْ لاَ نكَُونَ مِنْهُمْ وَنحَــْ  مُ. قــَ نُ لاَ نعَْلــَ

ذُونَ،  َ تأَخْــُ لِ كــَ نَ اللَّيــْ ذُونَ مــِ دَتكُِمْ، وَيأَخْــُ نْ جِلــْ أمََا إِنَّهُمْ إخِْوَانكُُمْ، وَمــِ

حََارمِِ اللهِ انتَْهَكُوهَا ِ ــتقیامه  لــه  كــابرا  ».وَلكَِنَّهُمْ أقَوَْامٌ إذَِا خَلَوْا   ،تــدا د

 رمودهم فــهلــه كــه وانــه، لهوهكانیــههۆی تاوانه به یباتكانی با دهچاكه

ك ته«: كاتباسی ده    .»نجام داوهتاوانی ئه تووهو نها كهكات

تفــهش ئهتادهقه ڵ كانی پوچــهچاكــه  وهكــ تــوانی كــرده«  :)٢(رمو

چی ئهتاوان وسه به وهكاتهنه   .»با وا بكات وهرپ

  

 
» (٤٦٣٢)، والطبرا في «الأوسط» (٤٢٤٥ماجه (  أخرجه ابن  )١( ). وهو ٦٦٢)، وفي «الصغ

  ).٥٠٢٧حسن: «صحیح الجامع» (
الحًِا ٢١/٢٢٦«تفسیره» (  فيأخرجه الطبري    )٢( لاً صـَ لَ عَمـَ ): «مَنِ اسْتَطاَعَ مِنْكُمْ أنَْ لاَ يُبْطـِ

ةَ إلاَِّ  َ، وَإنَِّ   عَمِلهَُ بعَِمَلٍ سَيِّئٍ فَلْيَفْعَلْ، وَلاَ قوَُّ ْ خُ الْخـَ َّ ينَْسـَ ، وَإنَِّ الشرَّ َّ َ ينَْسَخُ الشرَّ ْ بِاللَّهِ، فَإِنَّ الْخَ
لِ خَوَاتِيمُهَا» َ   مِلاَكَ الأْعَْ



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ژی م: شهشه   یتانفس وشه ناچاركردنی نهتام وچ

لــه حــلاوة   قهر الشهوة والظفر بالشيطان  نَّ إف  :مشهد القهر والظفر«

ــك ــد مــن ذاق ذل ــر بعــدوه مــن ،ومسرــة وفرحــة عن   أعظــم مــن الظف
  

  .»الآدمي وأحلى موقعا وأتم فرحة

ت لا مــهوئه وهنــهخهتــاوان كــردن دوورت ده  لــه  ی تر كهو شتانهله

بردن ــ  رفــهوزهزانــدن  به:  لــه  بریتیــه  ،نكهئاسان ده  فسیتان ونــهی شــهپ

نانه ش ه    خۆ. چاووی پ

ــژ شــه  ربردن بــهفــهزوو وزهكوت كردنــی ئــاره  مده  جا یتان تــام وچ

ــیه ــه كیوخۆش ــهتی ههتایب ــهی ــه ، ك ــتر وب ــره زۆر خۆش ژت ــهوه چ  ك ل

  .تكاندووژمنه میهئاده ربردن بهفهزه

 رمــانی بــهامی خــواردنی دهنجرهك ســه، وهنجامیشــی باشــترهرهسه

ــت وده  ی لاشــهكــهردهكۆتاییدا ده  له، چۆن  سوود تــهناه بــۆ   وهیگ

كی خۆی.ته   ندروستی وڕ

ك تاوان ناكات    :وهكاتهده  وهلهبیر  مرۆڤ    جا كه یتانی لوتی شــهكات

كردنی لا ئاســان نه  ، تاوانزاندووهوی بهوئه  وهبردۆته  ویوله  شكاندووه

ت.هئ   ب

كردنت . جا تاوان نــهفسهیتان ونهی تاوان كردن شهرچاوهسه  بشزانه

  .ریاندالوت شكاندنیان وزاڵ بوون به سه له بریتیه

مهكتان بۆ دهیهرموودهفه  ی سود بــۆمایه  بیكاته  ورهگه  خوای  وهگ

 ــ ــوهم ــۆ ئ ــهیاهپ :شن وب ــواری مب ــهئه  خ إنَِّ « :)١(ترموف

 
هُ   ).٣٥٨٦نظـر: «الصـحيحة» (). ا٩٠٦٢أخرجه أحمد في «المسـند» (  )١( هُ وَيجَْعَلُـ أيَْ: يهُْزلِـُ

ابَّةُ الَّ    تِي أهَْزلََتهَْا الأْسَْفَارُ وَأذَهَْبتَْ لحَْمَهَا.نِضْوًا. وَالنِّضْوُ: الدَّ



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ؤْ  ــُ فَرِ المْ هَُ فيِ الســَّ ــِ دُكمُْ بعَ ــَ َ ينُْضيــِ أحَ يَاطِينهَُ كــَ  :واتــه »مِنَ ليَُنْضيــِ شــَ

ندار شه« ــز    ڕ وبــولــه  لاواز  یكههیتانئی ــوهه، و كاتئــهه  ك چــۆن ئ

ــز    تانهكوشــتره  دار فهسهله ؟ وههۆی چیــهبــهش  مــهئه.  »نكــهدهبــ ه

گومان   نبهب ندارانــهئــه  .وهتاوانه  له  وهوتنهودوور كه  هۆی ئی ی و ئی

 ،نــزیكن  وهكانهرمانهفه  له  ،كاننتهریكی سوننهخه  ،كاننرزهریكی فهخه

  رن.دوو  وهكانههیهنه له

ن!  كار! ئهی تۆبهسا ئه یت اكهاوان نت كه وهرههبك  وهبیر لهی موس

ی ئه یتبههیتان ئشهر بهفهزه   .وهیتهبهول

ك لهبۆ كه شختیخۆشبه   .وهیتان بباتهشه س

ــژ  ند بهچهزانی  ئه نــدار هــه  ت،ا زاڵ ببی ــدیتانر شــهســهبه  هچ ر ئی

زۆر   یوهبردنــه  یتانشــه  ندی خۆی وخوای چاك كرد، لــهیوهپه  ندهوهئه

ك هــه .پــ ئاســانه ن ی ســهمونافهو یوت نــدین جــار ئــهبوو چهموســ

كی پــ ئهشه  :كردئهیتانی  شه كم پــ بكــات كــار م دوای كــهیتان تاوان

كی تر تاوانم پ بكات وهئه    .وههبترس جار

ت  ئهن  موس ت  اهئاو ب ، یتانست شل بكــات بــۆ شــهنابیت ده  ،ب

ت لاواز ئهكو به    .یتبكه یب

ــه  هیتڕۆیشــت  ر كــاتهــه  تهسوننه  تان بیستوهنه ــی  وهما بســم : «ب

ل  جارێ    مهبه.  »الله نی  ئوت توهمانهوشو ن  یتكــهی دهوئاواره  ی نام

تدهرمای و سهشهو  بســم : «یتئــهخــواردن نــان  ستت كردهده . كهب

ــۆ ئــه »اللــه تی خواردنیشــی نــهوهب لی هــه . جــا نــهب ت ئــوت  ونــهب

شتخانه تئه لاواز ،متعهومه چ   .ب

ــه ــك « :موێر فــهئه ر یامبــهها پهروهه ن كات موســ

ندن  ی  دهژ سو نیئهقورئان خو شــت پیتان  بــات، شــهده  ســوجدهو   تخو



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

رانی بهگری، ئهكات ودهدههه و  ببــه  ســوژده  و وتراوهخۆم به  ت: ما

  .)١(»مبردنه منیش وترا بیبه وبردی وبه

  بووی خوایی رهی قه وهبردنهم: وتهحه

مــن   ؛ما وعد الله سبحانه من تعــويضوهو    :السابع: مشهد العوض«

   .»نفسه عن هواها يترك المحارم لأجله ونه

ــت  وهبووكردنهرهقهدی  شههمه  لهئاگات    بكــه كــه  وهیری ئــهســه  :ب

ز هل ــر خــۆت گــهئه ؟ ردارامبــهبه لــه یــهچیــت بــۆ ههــت، تــاوان بپار

نان لهرهقه؟  ی چیهكهعویزهته ی وهان وكپ كردنهكرامهحه  بووی واز ه

ــهنه ــهبووهره؟ قهفســی چی ــهك ــه ی بریتی ــهو شــتانهل ــهی خــوا ب  نی ب

ن داوه   دونیا ودواڕۆژدا. له موس

وان ئه  له  ورد بكهار وسا بهئه ــدراوهی بــهوهئــهڵ  گهله  ،مهن  ،نت پ

  ت؟!د یشراوردبه لهت نانهته هبزان

س واز ركههه« :)٢(ترموفهده  ویستخۆشهری  یامبهپه

ك ب  له  وههكات ــئهبوو  رهقــهبۆی    ورهی گهخوا  وهئه  خوار  بهله  تنهشت

یا ڕ یابۆ ناوبانگ  ك  نه  ر خوا»به: «لهنرنج بدهسهم  به  ».باشتر  وهله  به

  باسكردن.یا 

ــاخۆ مــه ــه ای ن ــه ل ــادا= ل ــهدواڕۆژدا مــه دونی ــۆ ئامــاده یتی تایب  ب

ــژده كی در ت، ڕووبــار  گۆڕاوهوتامیشــی نــه  ،نهاتــه  بــه  یبــۆ خــۆ   هكر

  ریش خۆش ناكات.وسه

 
  ).٨١أخرجه مسلم في «صحيحه» ( )١(
دَعَ ٢١٠٧٧)، وأحمد في «مسنده» (١٠/٣٩١أخرجه النسا في «الكبرى» (  )٢( نْ تَـ ): «إنَِّكَ لـَ

اً مِنْ  ْ   هُ»شَيْئًا اتِّقَاءَ اللهِ تبََاركََ وَتعََالىَ، إلاَِّ آتاَكَ اللهُ خَ



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ونه   رعدا.شه له زۆر زۆره وهبووكردنهرهی قهئیتر 

كی ســاحیر ــاو كــردم ی كــردوبــهته بوو،هــه پی كــی ل ب ، وداوای كت

بخانهسه بی:كهیری كت دا كه»ریاض الصالحین«  مم كرد، كت  ۆر لــهز   م پ

دیاری بــه  كیان»ریــاض الصــالحینك «یــهماوهدوای  .  بــووشیرین    ادمد 

كی لــه، كــهوهخشــیهویشــم بهی خۆم باشــتر. ئهوهله  مداپ  وهچی چــاپ

نام. ئه ــت تم بۆ خواش نــهنیه  یهوانهرچی من لهگهباشتریان بۆ ه بوو ب

ره كنیهك نه مكهباسی لوتفی خوا ده داجا ل   كان.ندهوی بههتی ت

ن و بــه  ورهی گــهخــواخشــم  یبهئه  مهســتو دهه: ب ــی وتمك پموس

م ئهستهده   .وهداتهی تر پ

ن كی بــهكه :رچاوی خۆتــانبــه هن ــبیه  ،تحورمــه وبــه ز وچــاكڕ ســ

نیت،  و واز لهر ئهبهت، یان لهیبكه  داگهكی لهیهچاكه ك به چــۆن   كار

واز وه  به  یه؟ تواناشی ههوههداتمت دهوه  ؟!وهمت بداتهباشترین ش

یی زهبــهی بهخــوا  ك له  !یكهئه  همامه  »رب العالمین«ڵ  گهی تۆ لهده

   ؟!فاترهوه به خوا ك له، و حمترههڕ به

  تی خوا  ڵ بوونی تایبهگهلهم: شتههه

  .»الثامن: مشهد المعية«

ــت  بوونــدا  ڵگــهله  دیشــههمه  ئاگات له نــد چهڵ بــوونیش  گــهله  :ب

كی هه   ت وگشتی.: تایبهیهجۆر

ره  ی كهكهتهتایبه  جۆره  ی خوایــهرمایشتهو فهك ئهوه  ستهبهدا مهل

تفــهئه  كه ابِرِينَ}  :رمو عَ الصــَّ هَ مــَ  ڵ خــۆگــهخــوا له«،  ]١٥٣[البقــرة:  {إنَِّ اللــَّ

ك    .»كانهڕاگره  كــه  :. واتــه»كانهبرهســه  به  ڵگهخوا له«  ت:رمو فهئهكات

ــارام ده ــری و ئ چی نســهگ ــهاكــهرپ ای ــهی وگو ــهردگار دهروهی پ ت یك



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

نی ناكــهوفــه كت بهصــیبهمو  یت، كــهرمان شــك ئــارام و  ت ــا دردســهت

ت.  ئــه  تــداگهت لهورهخــوای گــهدا  وهپاداشتی ئــه  ت، لهگریده ی دهب

ــت  دا ــگهله  یهور خــوای گــه  ی كــهســهكه  وئــهبۆ    موژده ها روههــه  .ب

نُونَ}  رموێ:فهئه مْ مُحْســِ ذِينَ هــُ وْا وَالــَّ ذِينَ اتَّقــَ عَ الَّــ  ]١٢٨[النحــل: {إنَِّ اللَّهَ مــَ

}  رموێ:فهها ئهروههه َ ست به. جا مه]٦٩[العنكبوت:{وَإنَِّ اللَّهَ لمََعَ المُْحْسِنِ

 ــ  نــدهبه  یهوهئه چی دهســه  ك خــۆی لــهكات ــت خــوای لهرپ ز ڵ گــهپار

ت ولهده   .وهباتهده بۆ خۆی ڵ بوونی ویگهب

ن بــۆ دهباسی چیرۆكی ســ كه  ر  یامبهپه  كــات لــهســ

شگه كهشكهئه  كات بچنهباران ناچاریان ده  كهتر،  لانی پ هۆی وه وبهوت

ــی بارانه رایـ ــهخ ــه وهكـ ــهبـ كی گـ  ــكهئه ورهرد تـ ــه هو ــای ر دهبـ رگـ

 ،دایــهگهخوایــان له  كارن بۆیــهچاكه  وانیش چونكهئه  ،یانكهوتهشكهئه

  كات.ڕزگاریان ده تیهحههو ناڕوله

ــت  وهبوو: ئاگــات لــه  وهست لهبهمه  دایــهگهله تهور خــوای گــهب

ك واز له نی  كات ڵ گــهی لهخوا  یسهكه  وختیش بۆ ئهخۆشبه  ،تتاوان د

ت   .ب

هاتنی ئه له ترسان له: مهۆین    ل جهپ

وهو أن يخاف أن يغافصه الأجل   :ة والمعاجلةصَ افَ غَ التاسع: مشهد المُ «

  .»فيأخذه الله على غرة فيحال بينه وب ما يشتهى من لذات الآخرة

ت  لهئاگات   ت لهواته  :پ مردن ب دا ئه  : بترس ت جهپ ر ت و لی ب

ت، ئای چهست دهده  دواڕۆژی له  كانیوسا خۆشیهوئه تی فــهنــد خهچ

ا و لهئه یههه   .مردنه پ



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ك وهی ئهسا ئه نیا نیت وهه لهی بۆ چاو تروكاند رگیز هیچ خۆت د

  !وریا وریابه ،ر نیهكی دونیات تا سهخۆشیه

ككه  مووهه كی ههجهئه  یشس ش  ،ودیــاری كــراوه  یــهل  وپــاش وپــ

ت:فهزن ئهك خوای مههو   ،ی بۆ نیهخستن ذُ   لوَْ {وَ   رمو هُ   يؤُاَخــِ اسَ   اللــَّ  النــَّ

اءَ   فَإِذاَ  مُسَمى  أجََلٍ   إِلىَ   يؤَُخِّرهُُمْ   وَلكَِنْ   دَابَّةٍ   مِنْ   عَلَيْهَا  ترَكََ   مَا  بِظُلْمِهِمْ   جــَ

ــت جــا مــرۆڤ ناز  .]٦١:النحل[} يسَْتقَْدِمُونَ  وَلاَ   سَاعَةً   يَسْتَأخِْرُونَ   لاَ   أجََلُهُمْ  ان

دهخهی یه؟ كهیهكه ی دیاری كراوهو كاتهئه ت.ی پ    گر

ت  وهئاگات له  بۆیه ــرش بكاتــه  ناكــاوو  پــ  لــه  ب  نــدهرت، بهســه  ه

ت. دهو  ناو تاوانهستی لهده -خوانا بهپه- یههه   مر

ــوارهچاوه  وهیانیت كردهبه  رموو: كهیفهر ئهئی عومه ی ئ  كــهمه  ڕ

ی بهچاوه وهشت كردهوارهوئ   .كهیانی مهڕ

وه ی هه چی به بزانه: مهیده یی  قیقی وچیش ب

  ؟یهقینهڕاسته

لا إ فــان الــبلاء في الحقيقــة لــيس  ؛العــاشر: مشــهد الــبلاء والعافيــة«

  .»والعافية المطلقة هي الطاعات وعواقبها ،الذنوب وعواقبها

وه بهدی شههمه ئاگات له   ت.بیی وب

ــه ر لــهگــهمه نیــه قینهقیقی وڕاســتهی هــهڕاســتی بــهبه كان تاوان

ــه كانینجامهرهوســه تن ــوهب ــه، وب ــهواوهیی ت ــه تیش بریتی ــه ل ت تاع

ــوه  تنیهب  كانهتاوان  ر واز لهگهه: ئكانی. واتهنجامهرهوسه ی یتوشــی ب

یت یتهری توشی بست بۆ تاوان بهده یشرگهئه ،د   .  د

شــتر نــدر ثــهئه یشپ ن خو  ردقورئانــدا ده لــه ورهخــوای گــه: «ك

شــتان كهرمانهوده  تان تاوانــهكــهردهده  ،ی بۆ دیاری كــردونكهرمانهوده



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

 رددهجا    .»بانمیهره  بۆ لای خوای  یههو انهڕ وگه  كردن  وئیستیغفار  وبههت

  .انست بردن بۆ تاو ده له بریتیه  وبه

تی حــهه وناڕی بهتوش  یانیبۆ تاوان  بردن  ست  ده  رێزانشب  تبده

شتریش باسكرا: «نهات ی بۆی هڕۆزی  وهل  وهیهكههۆی تاوانهبه  ندهبه. پ

به  دانراوه تش دهب ر تاوانی كرد گهئه  م، بهنوسراوهی بۆ  كهڕۆزیه  .»ب

به وههۆی تاوانهبه ،تدر ب هدی ل و ڕۆزیهئه ی ب ت.ش دهل   ب

تن كورت دهمهته وههۆی تاوانهبهها روههه   .وههب

 شــیهو وتنهكه  دوورلــ  و   ،كاتت دهوبه  ردتوشی دهتاوان    هواتكه

و    . كاتیت دههب

ت بهمرۆڤیش با لاشه ستی بــۆ تــاوان بــرد تووشــی م دهشی ساغ ب

ــه ــاتی ده ب ــهك ــا لاشه. وتاع ــهتكاران ب ــهشــیان ن ــت ب ــهخۆش ب  م ل

وه   دان.ورهكی گهییهب

ك لههه  ن وانــهكان ئهدار وتوشــبوهبــه«رموون:  فــهف ئهلهســه  ند

چی خوا دهسه ی ب ئاگانكهرپ   .»ن ول

هكورتی ئه  به تی حــهه ونــاڕترسی وبــهترین مهورهت: گهئه  م خا

چی خوا.سه له رد بریتیهوده   رپ

وهوپههئ ر . هــهوونــهتــاوان دوور ب وله كردن،تی خوا ییش تاعهڕی ب

وه خت لهجه دهرموو ندین فهچه له بۆیه   .وهتهیی دین ودونیا كراوهب

كردن بۆ ڕووبه: مهه ازدهی ی  وهڕوبوونهخۆ توندوتۆ

  خوازی خراپه 

لى ومقاومتــه ع ــ ىَ الهــوَ  د باعــث الــدين ودواعيــه مصــارعةَ عــوّ أن يُ «

  .»هُ تُ مَّ هِ  ذٍ ئِ ينَ وى حِ قْ تَ فَ  ،رفَ الظَّ  ةَ ذَّ  حتى يدرك لَ  قليلاً التدريج قليلاً 



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــت له ن كردنی فهر دینــداری وجــ بــهســهخــۆی ڕا به كان رمانــهج

یتان ڵ شــهگــهكان وململانــ بكــات لهكراوه غهدهقه  له  وهوتنهودووركه

ــژی بردنــه گاتــهده تــا رهبــه ره، بــهكــانی خۆیــدازوهز وئارهوحــه  وهچ

زتر دهتی بهوسا ئیتر هیممهئه  ،وتنركهوسه ت وبهه ی ناعهومهرگری  ب

ت. چونكهزیاتر ده ك بكــات هیممــهر كههه  ب تی س تامی خۆشی شــت

تهرزتر دهبه نانیبۆ به وهب    .دیه

زی زیــاتر ده ،داكاری قورس وگرانڵ  گهله  یشهاتنڕا ت بــهبهه  خشــ

كــار وحــهده  ر بۆیــهی. هــهكهنهوهخا ی كــاری وانــهماڵ وئهبینیــت، كر

ــورس ده ــهق ــاتر ده ،نك ــان زی زی ــهه ــت ب چه ب ــهپ فرۆش وان ــا ی كوت

وهو رگدو وبه    .كانیانر وهاوش

دانی نیهكی ههكجارهر یهشی ههوهئه نــه  ،و ــدا لاواز پا ری دینــی ت

نهده ت وپا دا بــهری ئارهب ــت. كــهز دههزووی ت نــا یب یش خــۆی ڕاه

  ریدا.سهب بهزاڵ دهئاسانی  به وا، ئهتهوهشه یهو ستانهوهر دژ سهله

چهكورتی: هه  به دان بــۆ پ رگری بــه  ،یتانفس وشــهكردنی نــهوانــهو

ز دهبه  كهسهكه كــات. تاوان لاواز دهزی بۆ  حهش  رگریهم بهوئه  ،كاته

ت:  هفش ئهورهخوای گه دِينََّهُمْ   فِينَا  جَاهَدُوا  الَّذِينَ {وَ رمو بُلنََا  لَنَهــْ  وَإنَِّ   ســُ

َ   لمََعَ   اللَّهَ  ت:فــهها ئهروه، هــه]٦٩:  العنكبــوت} [المُْحْسِنِ  يزَِيــدُ {وَ   رمو

ت:  فهییم ئهئی قه.  ]٧٦:مريم} [هُدًى  اهْتدََوْا  الَّذِينَ   اللَّهُ   لــه  وهئه«رمو

س زیــاتر موو كــهمــههه لــه ه كــهتــدراوتر هیدایهر زیــات سموو كــههــه

كۆشه   . »ر ترهت

شا لهینهمه  ساڵ  ندهوهئه  :تیرمویهف فهلهسه  له  بوههه ڵ گهتیم ك

ژ  وشه   كرد. یكههتهز ز له ستم بههه ا تادنو

ه  ٩٠  نیمــهته  یــههه  ی واندهبه ســتاشســا ــن  هممشــه  دوو  ، ئ ج وپ

ترۆژو ئــهبــهن مشــه ــتوســمی تاعــهمه .ب ــی  ،ت ب :بپ  مــهئه ــ



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ری وایه  عبانهشه ــی ناپــه،  یــهوهپاداشتی ئه  نهشهشه  وهئه  ،خ نت  ،ڕ

  .تبینئهی لتزهله

گه م: ههدوازده   فسكانی نه خراپه ختوره  دان بهنهڕ

ا ولا اه ــت بــه الخــواطر نفَ ذا مــرَّ إ و  ،فسالباطل عن حديث الــنَّ   كفُّ «

  .»وس أموال المفاليسؤ ر  يى وهنً ها فإنها تص مُ ويها ويساكنُ ؤْ يُ 

نان له واخــهبیــر و  یتدهنه اگڕ   .فسی نهختوره  واز ه ت بــ  بــۆ یا

ــهمه  ،تاوان ــت لــهبج  نیشــتهی خــراپ  بیرۆكــه  ه شــكت  ب ر ، هــهادم

ك بۆ خۆی  ندهوهئه ن دا، شو . كــاتهدداگیری كات و دهرخان  ته  بیرت پ

كی داگیركرد ده  كه ن تهی ئهكهرنجامهشو نجام ئــه  كــهوتاوانه  وهكرده  ب

شكی یت چونكهدهده   .تۆی داگیر كردووه م

كی زۆر زۆر گرنگهش  مهئه  وهمیش دیســانهكهی یهنامیلكه  وله  خا

 ــ: هــهیــهوهویش ئهی بــۆ كــرا، ئــههئامــاژ  وههو بیركردنــه لــه كموو تاوان

تدروست ده   .ب

ك تبیر   به  كات ن ئــافرهگهندی لهیوهپه  تدا د  ســتی، یــانببه  تڵ ف

یــت وده  یاڵ وختــورهم خــهی وئهستببه  ڕڵ فلان كوگهله ــی پــاڵ نان ه

نی خــۆی لــه شــكتدا بكاتــه شــو ها زارهو هــهی ئــهكهرنجامهســه ،وهم

ت. ودروست ئه دروست بووه كه یهرعیهناشه ندیهیوهپه   ب

ك    !خوشكم  ،برام ت  خراپهكات شكت  به  د فقــت خوا موه-  هبیب  ،دام

ی و ر نهگههئ  ،-بكات ت بــاجی ئــهئــه  كرد،  ندڕیویش كهئهتب ــهب  و چا

ن.هر بگهئه وهكرده بن بهكان دهئاواته یت. چونكهبده    خس



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــه ــهتارهسه ل ــانتره وهش ــهدووری بخه ئاس ــهك وه وهیت ــهی ڕوهئ  یش

ت ش    به  میشهههدوایی    ،دابكوت ــت ودهچاوت ــپــ ڕوات، جــاری وا دا د

ژ یههه ك دهكههنو ت.هر زۆر ڕگهئه ،داتشت ل ت    گی داكوتاب

ی  وهزوو بۆ ئه وا وئارهگۆڕینی هه: مههازدهیس ی خوا پ

  خۆشه 

 ،إلى موافقة الهوىتدعوه    يالثالث عشر: قطع العلائق والأسباب الت«

 يكون له هوى بل المــراد أن يصرــف هــواه إلى مــا ينفعــه وليس المراد ألاَّ 

  .»ويستعمله في تنفيذ مراد الرب تعالى

ــت كــه نــدی وهۆكارانــهیوهو پهموو ئــههــه  وهمــهدهو بهرهبــه بب

ت، نــهزووی نــهز وئــارهك حه، نهنبهزووی دهوئاره  واچوونی هه ر، ب خ

ســوودی خــۆی   بیبــات كــه  و ئاراســتهو ئــهرهبه  یهوهست ئهبهكو مههب

دایه ــت لــهوبــه  ت ن كردنی فهجیبــه  كاری به كانی هیــهكان ونهرمانــهج

  . داخوا

ــهكه ــی وات ین ــه ب  ــر پهه ك  ــ ،هت ــه هك ــهدهبه ب ــوونی وهم ــه چ  واه

تهبهیئه  وهزووهوئاره نئــه  ،وهســت  نــا  های ــتواو  بــهت.  ادهد  ولای  تیپچر

ی  یههه  تزو وئاره  وارچی هههه دا تی مرۆڤ ــســهده  لــهش  مــهوئه  ،بیب

، ی ب ــین دهبــههدتاوانــت    ورهبــه  ی كــهزوانهوئاره  واو ههئهكو  به  ،نیه

دایــهی وهلــه ،.)١(وهقوازیــههئكانــت زوهئارهها روههــه  ســودی خــۆتی ت

نیت، وای لبه ژ  ز لهحهیت  كهده  كاری د  وهتــد  قهده، صــهڕۆژوو  ،نو

ك ــحه  لــه  ری خــوا  مبهیاهپ  جا.  بكا  نْ مــَ «:  رموێفــها دهددیث

 
وانه  .وه: قوازتنهوهقواستنه )١(   ، چاپی سروش، تاران.٥٦٥ل »بۆرینهنبانههه«:  ب



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

هُ  ــْ نَتهُُ  سرََّت اءَتهُْ  حَســَ يِّئَتهُُ  وَســَ ذَلكَِ  ســَ ــَ ؤْمِنُ» و  ف ــهالْمــُ ك ر كههــه« :ات ســ

 وهئــه  ،دڵ خۆشــی كــردن  شــیكانیچاكه  ،تی كــردنكانی بــ تاقــهتاوانه

نداره   .»ئی

ندار ئاو دهجا  ت ئی ت اهب   .ب

ونــه یــهكه :بــۆ  ك هاوڕ یــهئــه ،یــهكی ههســ بــۆ  هۆكــاره م هاوڕ

ن ئــافره  ت:ئهكردن،  تاوان ی فــ ۆین بۆ ما ن ئــافره  ،تبا ب ت یــان فــ

  یبیستین.ده ی ڕۆژانهو قسانه... هتد ئهكاتده داگهكارمان له

یانــه  م جۆرهڵ ئهگهندی لهوهیپه  ندهم بهناكرێ ئهجا    هۆكار وهاوڕ

ت تبشیهو   وههبه نی قایم ب ت  !وێ ئی گومان ناتوان ــك هــه  ،ب ر ڕۆژ

ت وه له   حمی خوا.رهر گهمه وهتهادئه م داواكاریهمی ئهڕۆژان ب

شو  خا  ك لهتا وهرهسه  واتهكه  هب  هات  ر داواكاریهگهئه  ،باسكرای پ

شــكت ــه دام ت ئ ــتبیبب ــههخب یدوور و  ،ی ــه وهی ــه، ئهخــۆت ل ریش گ

یه شكتدا ئه  له  وهكاتهی دهتازه  كههاوڕ ــی دوور بكهم ت ل ، وهویتــهب

ت ده  چونكه  ــكــه  ینچی بۆ نهئهت:  پ س نامــان كــه  ت،س نامــان بین

مــن   خــۆ  ارههۆك ــ  هڕم كوئهت:  فست ئهیتان یان نهوسا شهئه  ت،ناس

شكت  له  تهقسان  وئه  ،نیم  بكاربهسه نات    دام نی خــۆی ه وبــردت شــو

ت.  ده زی و هك خۆت دیهوسا ماوهئهگر دواتــر  میت بهكهقالا دهتهپار

تهده   .خواحمی هر ڕگهمه وهكرده ب

ــهتــی ئــههڕكــورتی بنــه  به گاكــانی ڕۆیشــ بــهیــهوهئه م خا  وره: ڕ
  .بگریتچوونی تاوان  وههمدهبه

  كانی خوا تهئایه  له وهبیركردنهم: ههچوارده 
ندب عباده إلى   يالرابع عشر: صرف الفكر إلى عجائب آيات الله الت«

ة وآياته المجلوة فإذا استولى ذلك على قلبــه آياته المتلوَّ   يوه  ،التفكر فيها
  .»دفع عنه محاظرة الشيطان ومحادثته ووسواسه



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

 زن كــهكانی خوای مهیرهسه  ت ونیشانهلای ئایه  وو بیری بخاتهمهه

  .وهنهتا بیری ل بكه رمووهكانی بۆ فهندههانی به

او ودروستكراو، جــا كــهم نیشانانهئه  م بیــرهئــه ش دوو جۆرن: خو

شا به ی ك یدا ئهسهبا یتانی لــ ی شــهوورت ووتــه  ســهسوهوســا وهر د

اوی خــواش بریتیــهئایه  .وههخاتدوور ده تی ئایــه  قورئــان.  لــه  تی خــو

اویش بریتیه ن وزه  بــه  فراوانــه  ردونــهم گهله  بی خــۆر  بــه وهویــهئاســ

ــگ وئه رهومانـ ــت ــارهوهه سـ ــهكانسـ ــو وده ، وبـ ـ ــاخ وك ــا دار وشـ ریـ

  ... وهكانهوئاوه

ندیــه وهكــرده تانــهم ئایهبیــری لــه كــه خــوا  نــدی بــهیوهپه ،وهوخو

ك چــۆن ر وه. ههوهخاتهتاوان دووری ده  ش لهمهكات، ئهۆڵ دهتتوندو 

ك وه، وههنهخدوور ده  یشیتان وگومانی شهسهسوهوه  وانهم بیركردنهئه

ت:  فهزن دهخوای مه وَاتِ   خَلقِْ   فيِ   نَّ {إِ رمو َ  اللَّيلِْ   وَاخْتِلاَفِ   وَالأْرَضِْ   السَّ

ذِينَ   *  الأْلَبَْابِ   لأِوُليِ   لآَيَاتٍ   ارِ وَالنَّهَ  ذْكُرُونَ   الَّــ هَ   يــَ ا  اللــَّ ودًا  قِيَامــً لىَ   وَقعُــُ  وَعــَ

وَاتِ   خَلقِْ   فيِ   وَيتََفَكَّرُونَ   جُنُوبِهِمْ  َ اطِلاً   هَذَا  قْتَ لَ خَ   مَا  رَبَّنَا  وَالأْرَضِْ   السَّ  بــَ

بحَْانكََ  ا ســُ ذَابَ  فقَِنــَ ارِ  عــَ نی بو ســوله. ئــه]١٩١-١٩٠:عمــران آل} [النــَّ ی

ت ر هــیچ ناكــهچــم، جــا چــاوم بــهردهمــاڵ ده  ت: من لــهدارانی ئه و

كی ههدا نیعمهوهم خوا لهكهست دهههر  گهمه وه، یــان رمهســهبه  یــهت

دایهپه   .    )١(بۆ من ندی ت

ــان ده  زنی مهقورئان ها روههــه  ،وهینــهبكه  ريــاده  دات بیــر لــهها

ن بكه  له  یر. بۆنڕ ریادا دهدهناو  كان چۆن بهشتیهكه  بیر له  ،وههینئاس

 وههن ــیكان بكهشــاخه  لــه  یــرب  ،وههنیخت بكهدره  بیر له  ،وهیهوی بكهزه

ن  ندچه رموێ: فــهبــان ئه. خــوای میهرهوههنیبكه  ئاسۆ  له  بیر  ،توند وتۆ
 

ه» في تلك الآية.أخرجه ابن  )١(   أ الدنيا في «التفكر والاعتبار». قاله ابن كث في «تفس



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

رُوا  وَلمَْ {أَ  وتِ   فيِ   ينَْظــُ َ   مَلكَــُ ا  وَالأْرَضِْ   وَاتِ الســَّ قَ   وَمــَ هُ   خَلــَ نْ   اللــَّ ءٍ   مــِ } شيَْ

ــهها ئهروه، هــه]١٨٥:الأعــراف[ اقِ وَفيِ  رموێ:ف ــَ ا فيِ الآْف ــَ ِيهِمْ آيَاتِن ُ ــَ {س

ءٍ  لِّ شيَْ لىَ كــُ هُ عــَ كَ أنََّــ فِ بِرَبــِّ مْ يكَــْ َ لهَُمْ أنََّهُ الحَْقُّ أوََلــَ َّ أنَفُْسِهِمْ حَتَّى يتََبَ

 لــه یبینیی ئــهوهئه ،برهر ههسه، ئافاق یانی ئاسۆ ]٥٣: شَهِيدٌ} [فصلت

شت له ت:  فــه. دهئاســۆیه  وهئــه  فراوانــه  ردونــهو گهپ ن چــاو بــدهرمو

یت  ورهی گــهخــواكات بــۆ وات لــ ئــه شمــه، ئهوهنــهبیربكه ح بصــو

نو ت وله تئی   ت.یدوور ب وهتاوانه قایم ب

خدونیا م: ههپانزه  را ته  فانیهو  ب ت واو ده وخ   ب

  .»التفكر في الدنيا وسرعة زوالها وقرب انقضائها«

را كه ،دونیادری قه ب  له  وهبیركردنه زۆر  شهم ــئه .تبهد واوته خ

ت  دوور وهتاوانه كات لههدوای ل   وهبیری ل بكاته  ندهبه  ،سودهبه ب

تڕی  وباوه ت: «فــهئه  ا  ری خــو یامبــهپه  .قایم ب ا ليِ رمو مــَ

ا مَّ رَاحَ وَترَكََهــَ نيَْا إلاَِّ كرَاَكبٍِ اسْتَظلََّ تحَْتَ شَجَرةٍَ ثُــ نيَْا، مَا أنََا فيِ الدُّ  .»وَللِدُّ

كــو م دونیــا وه، مــن لــهدونیــا نیــه  زم بــهدونیــا، حــه  لــه  من چیمــداوه«

ك وام له بوار به  ڕ ر س كدا لا بدات دوای ماندژ رچــوونی وو دهری دار

وات ــت وبــ ی به تفــهها ئهروههــه  .»ج نْ فيِ : «  رمو كــُ

نيَْا كَأنََّكَ غَرِيبٌ أوَْ عَابِرُ سَبِيلٍ  بوار یان وهك م دونیا وهله«. »الدُّ ك نامۆ ڕ

تــهی كهوهر ئــهبــهش لهمهئه  .»بژی ــی ناچ بــوار ونــامۆ د ر ســه ســی ڕ

گایهكانی ئهشته ــی دهوهر ئــهبــهله  و ج ــت، خــهی ج  یــهوهمی ئهه

ت وبگهی تهكهئیشه تهواو ب نه وهڕ   ی.كهنیشت

كردوویــت  دونیــاویســتی خۆشهی وهئــهی ئــه ــوت گــهوای ل  ورهل

 دونیــا كورتــه  وهبكــه  وهبیــر لــه  ،وهیتهكهدهولووتت بچوك    ،وههیتكهده



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــكیانی بــه یــهوانهله ،یخواتیانی خــۆڵ ئــهبــهو   یــتبب تووشــی ڕووداو

ریت ر ده له یهوانهلهیا  ،و   .وهیتهتسنهههر هه كهپزیشكهستی ژ

مای تــه  ی؟ بــهی تــا كــهوهكــهداوی ناموســی خه  بــه  نج كهی گهئه

ك بژیت؟چه   ند

نن؟! بــهكانی خوا دهی سنورهی ژن! تا كهی پیاو! ئهنج! ئهی گهئه ز

  یت؟!كهت دهی خیانهتا كه

ی ئــازاردانی رتیل خــواردن؟! تــا كــهی بهی ڕیبا خواردن؟! تا كهتا كه

  دایك وباوك؟!

ـتواو دهدونیا زوو ته دونیا ب نرخه   .ب

 مریتنــه  كاتت دهتهمانزه  : كوهكردۆته  وهت لهبیر   تاوانكاری  هئ

تمهوته ژ ب ــ،  كورته  دونیا  .یتكهده  وبهتا ته  نت در فس ی نــهئــه :ب

، وههبیت ــشــت شــاد دهههبه  ا لــهدكان ــڵ حۆریهگــهیانی لهبــه  بگره  برسه

نْ {فَ  .نزیكــه ورهخــوای گــهدیــداری  خۆڕاگربــه انَ  مــَ و كــَ اءَ  يرَجْــُ هِ  لقِــَ  رَبــِّ

هِ رَ   بِعِبَادَةِ   يشرُْكِْ   وَلاَ   صَالحًِا  عَمَلاً   فَلْيعَْمَلْ  دًا  بــِّ كــ «،  ]١١٠:الكهــف} [أحَــَ

ی دیداری خوا وهبكات، ئه ی چاكوهكرده  لقائی خوا با وهوێ بگاتهیهئه

ــت كــهجا مرۆڤ زانــی دونیــا كورتــه  .»نزیكه  با مترین شــتی ، ڕازی ناب

ر گــهڵ خۆیــدا ببــات بــۆ دواڕۆژ، اللهــم مهگــهكترینی لهدونیا وبــ كــه

ورهكه كی ب    مردوو. ودڵ ودۆڕاو وڕووخاو فس نزمونه س

وزانه وهپاڕانهم: ه هشانزه كی  ی هه وهله وهوك موو شت

  ستهده له

وأزمــة الأمــور   ،السادس عشر: تعرضه إلى من القلــوب بــ أصــبعيه«

  .»ليه على الدوامإوانتهاء كل شيء  ،بيديه



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ته ته  وهبپاڕ وز ه  ی كهو خوایهله  وهوبك وان په  لهكان  د كانی نجهن

یار لهئه  میشه، وههودایهستی ئهده  مووی لهههكان  ، وكارهودایهئه  و ب

، تو ی خوا كهیزهبهزینی ر كاتی دابهبه نزاكانیشكو دات. بهكان دهشته

داوای   كــه  وتكــه  هخت ــوهو  ئــهر  وت، بــهر ساتی گیرابوونی دوعا كــهبه

ت ده  رچی لههه ت، جا ههیبهخوا بكر وتووی ركهس خوا ســهر كهخش

شــی ده ت وهبهكرد بۆ دوعــا پ ر ویســتی گــهئه !خوایــهن: ئــهك خشــ

به م بوایهخشینت نهپ تكر دهداوات نه، پ مه ل    .وهبپار

تاقه ، جاری وا ههنگ گهدره  بی لهت نهجا ب به  یهیش  تش ــخــوا ب

تببه  تی پوهر بۆ ئهگهناكات مه ر بــۆ گــهشــت ناكــات مهۆ خه، نخش

هی دهوهر بــۆ ئــهگــهژارت ناخات مهشیفات بدات، هه  هو ئه نــدت مهو

ت مه ن ر  شــتههبه  ، لــهوهی زینــدووت بكاتــهوهر بۆ ئــهگهبكات، نا

نی ده كـــهی هـــهوهر بـــۆ ئـــهگـــهمه كردووهرنـــهبـــاوك  وهموومان پ

تهبگه ن     .وهڕ

كثههئ  له دهه  ،هو هاتو   دار ك شاه ش فزهم لــههبــا ب ــ هی ــهه  یشیند

ــه تن ــه ب ــهئه ك تف ــهخــوا«: رمو ــه ورهی گ  ــهڕۆژ  ل ــها نهدكانی حات ف

ســا خۆتــان  ،»خــواحاتی فــهر نهبــه نــهخۆتــان بده جا  یهتی ههحمههڕو

  .خواتی حمههبای ڕ ربه نهبده

ك له  یهوانهلهجا    وهیتــهخهتــاوان دوور ده  خۆت لــه  یو ساتانهسات

ت لــه  ،ویتبكهبان  وای میهرهختی  حمههر ڕبه ك ب ی و ســاتانهیان سات

دا گیرایه  كه یتهدووعای ت  ،مر تۆ تاوان ناكــهبهله  یهخوا  :یبو   وه. بپاڕ

 تایــهتا ههوبــۆ هــه  وهمت بداتــه هو   یههڕست  ور ئهبهله  شهور ی گهخوا

رانی بــۆ كامــه  ورهی گــهخــوای  ندهو بهبه  ی خۆزگهئه  ت بكات.رانكامه

ت بۆ ههده   .تایهتا ههنوس



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

شه وریای هه : مههدهڤحه ر  به؛ هه كهرهر دوو ڕاك م خ

  ڕم شه وهه

ومحنته بــ  ،السابع عشر: أن يعلم العبد بأن فيه جاذب متضادين«

وجاذب يجذبه  ،جاذب يجذبه إلى الرفيق الأعلى من أهل علي  :الجاذب

  ».فل سافلإلى أس

ت دوو    ندهب بهئه شــهبزان  ،یــهههكی  یــه  ی دژ بــهر (جــاذب)ڕاك

وهویش لــهی ئــهوهتاقیكردنــه ش ــ ،دایــهندهو ن  رزیبــه ورهك بــهر هڕاك

ــهو   ــ ییزهب ــهده یهوچاك  ــ ،نب ش ــهر هڕاك ــه ورهكیش ب ــه رهه كان نزم

چی وشهتی وتاوان وسههامهنهو   كیــهجهرهده  تاجا هه  ن.بهده  ییتانرپ

تهبه تــهكهدوور دهزمــایی  ن  لــهزیــاتر  ی  كیهپله  ،وهرز ب  شكو تــاوه  ،وهو

ته  نزم  كیشیهكهرهده ــتســت دهده  لــهرزی  به  ك لهیهپله  ،وهب جــا   ،چ

 ورهبــه ،بــاتیتانت دهشــه ورهبــه ،بــاتخــوارت ده ورهتــاوان كــردن بــه

نهڵ ئهگهبزان له  یر ویستیشگهئه  بات.ختیت دهدبهبه  كانههلی ئاس

حــی ۆ ماشــای ڕ بــا ته  ؟ســافلینسئهلو سفههلی ئهیتان وئهڵ شهگهیان له

نیا ب دوای مردنیشــی  ئه  ؟هیكوهل  داهم جیهانخۆی بكات له ر هــهوا د

یهله   .و

ش ڕازانهم: ههژدههه كردن پ   وهچۆ

  ».الرحمة تفريغ المحل شرط لنزول غيث«

كردنی لهیهوهویش ئهئه  یهكی گرنگ ههیاسایه ردی شــیرك گه  : چۆ

ر وبهوهبۆ ئه رجهوتاوان مه  وبیدعه ت بهكهرهی خ ژ دا. سهت ب   ر د

كردن وایه:وه مهی ئهونه   ك كشتوكا



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ت    ندهب بهئه نه  كهبزان كردنی شــو زینی بــۆ دابــه  رجــهمه  كهچــۆ

ن كردنــهحمــههی ڕبــاران بــۆ  رجــهمه ومــرۆر ڵغــهده ی لــهوهت، وخــاو

كی  زه ك و رعات ــت ئامــادهئــه  یيــان  واو.تهڕ ت د  لــهبــاران    ،یتبكــه  ب

ــتپیــت    به  خاكی ــتســودی ده  ب تر نــهســهســتی لهربه، وبهب بــۆ   ،ب

ك چینكۆیه  :وونه ت باران چهسهكی لهخاك گومان ر ب ی بدات ب ند ل

تو  ،ناكات  وزسه  گیا تئهجا    ،سودیشی ناب گرانهئه  ب بــۆ   لابــدات،  و ڕ

ت ــهار لــهوزایی وبــهی ســهوهئــه بكــههها دناو د ر یامبــهیت، پهســت پ

 یــهخوا«بــي» ن ربيــع قلآ اللهــم اجعــل القــر رموو: «یفــهئه 

  .»مهاری دبه یتهقورئان بكه

نهئهجا   ت شو جا  .تحمهرهبارینی نی یباردابۆ یت بكه ئاماده كهب

نهگهئه ت چــاوهئــه  ،كردی چۆڵ نهكهر شو ی  ب كات. نــهروبومیش  بــهڕ

ی كرد بهگهئه كی وا زهكرد ئهڵ ومرۆر بژاری نهغهده م لهرش چۆ رعات

كه ــت.رهــهڵ وخراپی بۆ بهت بژارد كی چاكــت هــهویــهزه  جــا كــه  م د

 ڕۆكــه  ا دوای بــاران بــژارت كــرد لــهت كــرد، ئینج ــوئامــاده  وچۆلت كرد

ت چاوهوسا ئهكان، ئهخشهزیانبه ی بهب : واتــه  یت.می چــاك بكــهرههڕ

ــه ــاك بكهئ ــت پ ت د ــهب ــه وهیت ــوره ول ــهویســت وخت ی ی خــراپ ب تا

دا نا، وخۆیدا به، پاشان تۆوی زیكر وخۆشهوهیهبكه ص ت ر ویس وئیخ

یچــاوه  كاتی خۆیدا  لهت، و حمههڕی  با تی حمــههزینی بــارانی ڕدابــه  ڕ

  ئامانج. گاتهده خوا ویستی به وهكرد ئه

  دواڕژدایه له قینهرزی ڕاستهربهخۆشی وسه : مههزدهۆ ن 

ولعــز لا ذل  ،فنــاء لــه أن يعلم العبد أن الله سبحانه خلقه لبقــاء لا«

  .»ولذة لا أ معها ،وغناء لا فقر معه ،وأمن لا خوف فيه ،معه



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ــت    نــدهب بهئه وا یی  میشــههه  كیهی ــوهبــۆ مانه  خــوا    كــهبزان

دا نیه  رشۆڕیسه  كهرزیربه، بۆ سهی بۆ نیهنافه  كه  دروستی كردووه ، ت

كئهبۆ   كه  مان دا نیــهك نیازمهازیهین ، وبۆ بڵ نیهترسی ت ، وبــۆ ندی ت

ك كه ژ   .دا نیهگهناخۆشی له خۆشی وچ

تــاوان   جــا  نا بیت،ك فهنه  وهنیته  تادروستی كردوی    ورهخوای گه

ــه ــهل ــورت دهناوت ئ ــاتبات وعــومرت ك ــت  ك ــاش ناب ودواڕژیشــت ب

ۆیته  تادروستی كردویی    وهبۆ ئه  ورهخوای گه  یدا.گهله  وههشــتههبه  ب

داوله ۆیتهك  ، نهوهبیتهشاد ب  و  تهخس ــمی نهئــاده  باوكــه،  وههخ ــدۆزه  ب

ی وهر بــۆ ئــهگــهكرد مهریشــی نــه، دهوهشــتهههبه خســتیه وهخــهدۆزه

تهبیگه دووباره ن   :رموێفهم ئهییه قئی، وهڕ

ــۆ بهوه   كانشـــتهههرن بـ
  

یهمه   گای    مجارمانكهنز
  

مـــه   دیلـــی دوژمنیــــن ئ
  

د خۆمانیـنچاوه     ڕیی ز
  

ستا دیلی شه ت خۆمیتانین ئهیانی: ئ   ین.انی ل ڕزگار بكهب

مه  تداهڕبنه  له مــه  ،وی نینر زهكی سهخه  ئ نینخــه  ئ  ،كی ئاســ

مه ر هــه  یــین،وزی وڕازاوههار وســهكی بــهشــتین، خــهههبه  كیخه  ئ

ن بۆ سه  بۆیه یش  خوا  بۆیه  ت،ڕواشت وباخ وباخات ئههههبی و یوزاد

 خوا  ،ك خراپ بژیننه  ،ۆش بژینی خوهدروستی كردوین بۆ ئه  وهبۆ ئه

 ،خت بــیندبــهك بهران بین نهی كامهوهدروستی كردوین بۆ ئه  وهبۆ ئه

دروســتی .  ادترس ــ  ك لــها بــین نــهدمان ــئه  ی لهوهدروستی كردوین بۆ ئه

 ،ژارك هــهبــین نــه ندمههو ده .شۆر رك سهبین نه رزبه رسه  تاكردوین  

ژدا بین    له ش وئازار لهك  نهتام وچ  ك لــهبین نه واویداوته ماڵكه له. ئ

دْنٍ   نَّاتُ {جَ شت:  ههبه  له  ش بریتیهمه. ئهبیننیدا  قساونموكورتی و كه  عــَ

 *  حَرِيــرٌ   فِيهَا  وَلبَِاسُهُمْ   وَلؤُْلؤُاً  ذهََبٍ   مِنْ   أسََاوِرَ   مِنْ   فِيهَا  يحَُلَّوْنَ   اهَ يدَْخُلُونَ 



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ا  إنَِّ   الحَْزنََ   عَنَّا  أذَْهَبَ   الَّذِي  هِ للَِّ   الحَْمْدُ   وَقَالوُا ورٌ   رَبَّنــَ كُورٌ   لغََفــُ ذِي  شــَ  * الــَّ

َ   لاَ   فَضْلهِِ   مِنْ   المُْقَامَةِ   دَارَ   أحََلَّنَا نَا  وَلاَ   نصََبٌ   فِيهَا  نَاسُّ َ َســُّ ا  َ وبٌ   فِيهــَ  }لغُــُ
  .]٣٥-٣٣:فاطر[

ن بۆ بهمهئه تنــه هور ی گــهخــواتی تاعــه هبنها  ت تهدی نایهش  .ب

ن شــهئه  بشزانه ــدهیتان زۆر حهی موســ  ، زۆر ســوورهتباســودیت پ

ر وخۆشی وچاكهوهر ئهسهله خــۆی   گات چونكهكت پ نهیهی هیچ خ

  تی.  نیه

دان هه: مستههیب كۆشان و و  له وهخۆ دوورخستنهوت

  تی خراپعاده

ا ذكرنــا كــافٍ  يغتر العبد باعتقاده أن مجرد الالعشرون: ألاَّ « في  علم 

له إبــل لا بــد أن يضــيف  ،حصــول المقصــود ليــه بــذل الجهــد في اســتع

 واستفراغ الوسع والطاقة فيه وملاك ذلك الخروج عن العوائد فإنها أعداء

ل والفلاح فلا أفلح من استمر مع عوائده أبدً    ».االك

ت به ت تــه  ندهناب ی نــهو خانها زانســتی بــهفریو بخوات ووا بزان

شوو هه ت بهپ ت لهكو ئــهتاوان، بــه له وهوتنهبۆ دووركه  سهب ڵ گــهب

نهات ئهكب  قالاوته  وڵهه  داوهئه به  م خا ی خــۆی ج بكات وهــهج و

تی خــراپ عــاده واز لــه یــهوهئهش مانــهموو ئهر هــهر، ســهگــه بخاتــه

ت، چونكه ن س رگیز كــه، هــهنیــهراماڵ وكامهخووی خــراپ دژی كــه  به

ــت لهســه ــت.ردهكانیــدا بــهڵ خووهگــهرفراز ناب : ش (واتــهمــهئه وام ب

ت لهڕاكردن ئه  خووی خراپ) به  له  وهوتنهدووركه نی فیتنه وه ب ك شو

تفهده  ر  یامبهپه بــا  ججــال هــاتووهده  یســتیبكــ  «  :رمو

ی دوور ك به  به  .»وهتهو بكه  ل ك ده  دهنكورتی كات كات وخــووی تاوان

وه ت ئهده  پ ت ههگر و رك كردنی ئــهلای خۆی بدات بۆ تهقهوڵ وتهب



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

نــان لــه  لــه  ســودترین شــتیش بریتیــه، وبهخراپــه  خووه و هۆكــار واز ه

گایانه ، كــهیهرنامهر بهگــهن. ئهبــهت دهخراپــه  و خــووهو ئــهرهی بــهوڕ

ــه ك ر ــهیه، ژمارهئام ــهفره، ئاك ك ــه ت ك ــا پیاو یهی ــه، هاوڕ ــۆڕ ، ك  كیت

نهتیهیهكۆمه به ــت!تی خۆتت دهلامهر سهگهئه  ؟ وازی ل ش گــهبه  و

ــی تهد دهســه  كه  هچیرۆكی كابرای پیاو كوژ  مهبۆ ئه ــت وڕ ی وبــهكوژ

ــان ده ــهپیش ــارهوهدرێ ب ــهكهی ش ــۆی ب .ی خ به ــ حه ج ــهئی ر ج

ت: ئفهئه دایههاماژرمو ت ئــهكار ئــهوبــهته  ی كــهوهر ئــهسهله  ی ت و ب

ــت كــه حــاڵ وبارانــه ن به ــوه واز ل كــاتی تــاوان  لــه گرتــووه خــووی پ

كی باشترر ههیدا وههكهكردنه ت بۆ حا ن به   .مووی واز ل

    
ــی ده  بــانمیهرهخوای    دا لهیكۆتای  له  بــه  كــه  وهپاڕیمــهداواكــرام ول

تهانگه  وهنهئی ن رو   ،بۆ لای خۆی  وهڕ فومان هوع ــبكات    ئاخیرمان خ

بورده  به  ،بكات تل ن ببور خۆمــان   پیخرا  بهگیان  هخوای  .یی خۆی ل

ن گــهتی خــۆت لهحمــههوڕ ڵز فــه بــه كویت، بــهیكــهنهن گــهله

  یت.كهیب
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سوكم هپانزه لا تاوانكردنت ده  :   ٣٠  ..........................................  ات وئاسان

شومیهمهشانزه  دهكه: تهگهی وخهبۆسه ڕ خۆی وئاژهر شك   ٣١  .......  ن

زههڤدهحه مرۆڤ وسهم: وسهلیل كز دهر شۆڕ   ٣٣  .............................  ات ر

عههژدهه  دهم: ك ت مرۆڤ ت ق نا خۆی لای ۆ و ب   ٣٣  .  دات،

ئههنۆزده تهم: بهمایه ب مۆردان دڵ سهی   ٣٤  .............................................  ر



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ه س بهب نه ندهم: دهفرهتوو خوا   ٣٦  .............................................  ن كهی

ه و ست بهكهب ب لهم: بوون په ش شته ر یامبهدوعای ش وفر   ٣٨  ...  ان

دووه ست سزایاب تر م: ی شانشه له كه ا پ میعراجدا   ٣٩  .................  دراوی

 : و ست گهب ه رسههل ری ار و بهئاو اڵ وكشتو ووموا   ٤١  ................  رو

وزه ڕۆچوون اری ۆ چوار: ست لهب فهونه رزهو ی وه ما اوش و ی ڕ   ٤٢  ..  ا

نجه و ست گهب ار هم: لهر تاوان ی دهسها وهر وش   ٤٣  ..  نودیمه موچاو

وشه ست هشه ب غ تی لهم: داده ت دا تهد ن   ٤٤  ............................  وهمرك

وحه ست شهموتهب وحه: ترم نا   ٤٥  ......................................................  یا

ه و ست گهب لهورهشت: خوا دهی لاواز دا   ٤٥  ...............................  ات دڵ

ه ونۆ ست فهب لهم: ی نا ل وواز خواوه لایهرامۆشكردن   ٤٧  .....................  ن

ه لهس چاكهبازنه م: ئهی   ٤٨  .............................................  وهرهده یباتهاران

ه نیعمهكهو وخۆشیهم: د ت خوا وسزای نا   ٤٩  ................... ان

ه ن: ودوو هم ود بۆ ترس ئه ڕاوك تدروست   ٥٠  ................................  ب

ه نهوس دڵ ن: دهم   ٥١  ..........................................................  خاتخۆش

دهوچواره ر و دڵ ی نا ب ن:   ٥٢  ...................................................  وهاتهم

نجه نهو ن: دهم بچوك ار تاوان   ٥٣  .......................................  وه اتهف

خاوه شهوشه ن: دهكهنهم شه اتهی   ٥٣  ...................................یتاندی

كهوتهوحه ن: اسایهم و لهی و كه یه زی دهسهوڕ   ٥٥  .............  خاتكه

ه ن:شتهو زهبه ناوه م دادهڕ ل ی نابها وناوی بهما زی دهبهڕ اردا

  .........................................................................................................................  ٥٥  

ه ئهونۆ ن: تهم پهمایه ب ی ا پچ بهیوهی وان ن   ٥٦  .........  وخوا  ندهندی

ه بهچل ن: تهكهرهم وتاعهمهی ار و ست وزا وڕۆزی تن نا   ٥٨  ........  ت

ه و نكهچل ئهم نهوه: پ ش پ دهدهی پ ستا ئ را رێ و   ٥٩  ...................  و



 

 

 

ی  كانی تاوان وزیانه   خۆپاراس ل

ه ودوو لهچل ن: ئه م ی ها تاوانهو یدا س و پ خیانهڕی دهان ل نكهی

  .........................................................................................................................  ٥٩  

ه وس دهچل ر و دڵ ن:   ٦٠  ...................................................................  اتم

وچواره یارمهچل ن: كهم شكه تیدان دهشهپ ی لهیتا خۆی ات   ٦٢  دژی

ه نج و بهچل كردن تاوان ن: ده لهندهم خۆی ی   ٦٢  ....................  وهباتهب

وشه دهشهچل دووری ی: ۆتا و ن له خاتهم اوهوه شته   ٦٣  .......  یكههفر

له ن اراس خۆ   ٦٧  .........................................................................  تاوان  چۆن

گهكهیه ومهورهم: خوای ی   ٦٨  .................................................................ز

خوا دووه ست خۆشو   ٦٩  .......................................................................  م:

یه  نیعمهس وفهم: وچاكیهت خوا زڵ ی   ٧٠  ............................................  ا

تووڕهچواره ه م: وتۆ خوا وهكردنهبوون   ٧٥  ............................................  ی

نجه ئهپ شم: بهتانهو تاوانكردنهی دهده له وهۆی تس   ٧٦  .................  چ

نهشه شه ی ناچاركرد ی وچ تام وشهم:   ٧٩  .....................................  یتانفس

بردنهوتهحه قهوهم: ی بووی رهی   ٨١  ...................................................  خوا

لهشتهه تایبهگهم: ی بوو خوا ڵ   ٨٢  ....................................................  ی

ه لهنۆ ترسان ئهله م: ات   ٨٣  .............................................................  لجهپ

بزانهیهده هبه م: وهی ب ش وچ ڕاستهقیقی   ٨٤  ................  ؟یهقینهی

ههیازده ڕوو بۆ كردن توندوتۆ خۆ وونهم: خراپهوهڕو   ٨٥  .............  خوازی ی

گههدوازده ڕ بهنهم: نهخراپه ختورهدان ی   ٨٧  .................................  فس ا

ههسیازده ۆڕ وئارهم: ئهوا بۆ خۆشهوهزوو پ خوا   ٨٨  .................. ی

كردنههچوارده ب خوا تهئایه له وهم: ی   ٨٩  ..........................................  ا

وفانیههپانزه خ ب دونیا تهم: ا دهوخ تواو   ٩١  ........................................  ب

پاهشانزه  وزانه وهڕانهم: هوهله وهوك لهی ی ش   ٩٢  ............  ستهده موو



 

 

ی زیانه   كانی تاوان وخۆپاراس ل

ههڤدهحه ای ور شهم: ڕاك دوو ه كهرهر هبه؛ و خ شهم   ٩٤  ........  ڕم

ڕازانههژدهه ش پ كردن چۆ   ٩٤  ............................................................ وه م:

وسههنۆزده خۆ هم: ڕاستهر   ٩٥  ..........................  دواڕژدایهله قینهرزی

ه س هب دوورخم: وخۆ ۆشان وت دان نهو خراپ عاده له وهس   ٩٧  ......  ی

ست   ٩٩  .............................................................................................................  پ

 

  


